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m Rekonstrukcia

Prestaviba regeneracného centra

Sportovci, tréneri, lekari, fyzioterapeuti — jednym slovom vietci, pre ktorych je regeneracia neoddelitelnou a podstatnou stcastou $portovej pripravy sa
dockali. Po viac ako 23-ro¢nom uZivani povodného regeneracného zariadenia, ktoré uz viac rokov nezodpovedalo potrebam regeneracie pre vrcholovych
Sportovcov bojujucich na vrcholnych Sportovych sutaziach o najvyssie méty, bola v aprili 2011 zahajena prevadzka v novych zrekonstruovanych priestoroch.
Tym sa podarilo vyraznou mierou skvalitnit oblast regeneraénych sluZieb pre vrcholovych $portovcov.
Po kompletnej rekonstrukcii sa nezmenil len vzhlad a dizajn regeneracnej linky, ale aj jej utroby. Vymenené boli kompletné rozvody energie a vody
a inStalovala sa vykonna vzduchotechnika. Na prvy pohlad je zrejmé, Ze sa zmenilo aj rozmiestnenie miestnosti. Nasi fyzioterapeuti sa dockali adekvatneho
velkého a svetlého priestoru na masirovanie a cvicenia. K dispozicii su aj nové polohovacie masérske stoly. Samozrejme, najvacsia zmena sa dotkla samotnych
regeneraénych zariadeni. Sportovci maju k dispozicii novy virivy bazén, perlickovy kipel, éliapaci kupel. Velkym pozitivom je intalacia ladovej kade a vyrobnika
fadu. Skvalitnila sa aj moznost saunovania. Na vyber je z troch druhov saun. Klasicku finsku doplnila parna a infrasauna. Uplne nové su aj viaceré sprchové
kuty, sociadlne zariadenia.
Rekonstrukciou zlepSené podmienky na regenerovanie vyuZivaju Sportovci vo velkej miere. O tom, Ze sa vo vynovenych priestoroch citia dobre a Ze regenera¢nd
linka spitia véetky ich poZiadavky, sved¢i aj aktualna navitevnost, ktora sa pohybuje na trovni 40 — 50 0sdb denne. Na zéklade uvedenych skutoénosti mézeme
do budiceho obdobia predpokladat zniZenie poctu chronickych problémov s pohybovym Ustrojenstvom vyplyvajicim z jednostrannej zataze podla charakteru
Sportovej discipliny.

MUDr. Jan Benda, Matej Téth

m Rekonstrukcia ‘ . i I I
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-]
Editorial

Po bohatom jarnom programe nasich Sportovcov prichadzame s dal$im Cislom nasho ¢asopisu. Ako sme
si uz zvykli, aj toto obdobie bolo pre Duklakov velmi Gspesné a mdzeme sa tesit z mnozstva medaili.

Nevyhlisme savsak ani prekvapeniam. Ako som mal moznost medzi $portovcamiazamestnancami DUKLY
pocut, tak to prekvapenie nebolo najprijemnejsie. Boli sme doslova $okovani, ked ndm bolo oznamenég,
Ze nas riaditel Peter Kor¢ok bol odvolany. V tychto riadkoch nebudem polemizovat o dévodoch, ani
nikoho obviriovat. Hlavne sa chcem touto cestou, a asi budem pisat aj za inych Sportovcov, podakovat
Petrovi Koréokovi za jeho obetavu a skvell pracu. Za jeho pésobenia DUKLA vyrazne oZila, realizovalo
sa mnozstvo projektov, ktoré nam Sportovcom vyrazne pomohli k napredovaniu a dosahovaniu
vynimocnych vysledkov. Aj ked na DUKLE vo veducich funkciach pdsobil len dva roky, jeho praca zostane
nezmazatelne zapisana v kronikach. Smelo mézem napisat, Ze patril medzi najuspesnejsich riaditelov
DUKLY v historii.

Na jeho miesto nastupil Robert Leitl. Novému riaditelovi prajem vela energie, Uspechov a v dnesnej,
pre $port tazkej ekonomickej situacii, aby za nas $portovcov bojoval ako nds predchédzajuci riaditel.

Matej Toth
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Stefan Havifk majstrom Eurdpy

v kulturistike do 100

Co slbil pri nedavnej naviteve ministra obrany
Lubomira Galka vo VSC DUKLA, to aj spinil.
Nielen zvitazil na majstrovstvach Slovenska,
ale aj na ,,Eurépe”.

Patnasobny majster Eurdpy v kulturistike muzov a parov rtm. Ste-
fan Havlik je znamy tym, Ze pred Ziadnym vyznamnym podujatim
v tomto $porte nehovori iba o postupe do 6-Clenného findle, ale
vZdy otvorene a priamo o chystanom Utoku na najvyssiu priecku.
Inak to nebolo ani pred odchodom na ME 2011 do Sofie (21. - 22.
maja).

,Kulturistika je beh na velmi

dlhé trate. Venujem sa jej

pomaly uZ dvadsatdva - .

rokov. Zacinal som,

ked som mal str- _‘E
ndst, onedlho

budem  mat i
tridsatsest,”

povedal prete- 4 .

kar Vojenského ]
Sportového  centra |
DUKLA Banska Bystrica
po ndvrate z eurdpskeho ol
$ampionétu v Sofii. Ako Stefan Havlik

dalej pripomenul, za tie roky pri kul-

turistike uz vseli¢o zaZil a vseli¢o skusil. ‘

Prave na zdklade tychto bohatych prete-
karskych skusenosti vie redlne zhodnotit nie
iba svoje moZnosti, ale aj moZnosti jeho re-
prezentacnych kolegov a ich stperov.

»UZ po sobotiiajsom semifindle som vedel,
Ze vo findle idem na zlatit medailu. Stacilo
mi vidiet fotografie siperov zo semifind-

le a vedel som, Ze ak dobre zabojujem 2001
a totdlne preddm svoju aktudinu Spor- Kyjev l 1. miesto ‘ Stefan HAVL| ioh
tovi formu, budem mat Stvrty titul : 2 RS A el
v individudlinej sttaZi z majstrovstiev 2001
Eurdpy. Jeden som vyhral s Jankou ! p Jana PURDJAKOVA
; e U Kyjev 2. miest % - isti 4
Purdjakovou v sttaZi pérov,” povedal i - Stefan HAVLIK LA Bl
Stefan Havlik. 2005
Brasov l 3. miesto l Stefan HAVLIK ’ kulturistika, do 87,5 kg
2006
Bratislava l 1. miesto l Stefan HAVLIK ’ kulturistika, do 90 kg
2006
Aftslavadiii Stefan HAVLIK ; kulturistika,
Jana PURDJAKOVA miesané pary
2010
Maastricht l 1. miesto l Stefan HAVLIK 1 kulturistika, do 90 kg
2011

AJSTRO ; A
2003

Bombangl. miesto ‘ Stefan HAVLIK ] kulturistika, do 85 kg
2006

Ostrava l 2. miesto ‘ Stefan HAVLIK ' kulturistika, do 100 kg

2007
Stefan HAVLIK
MAJSTROVSTVA EUROPY

DZedzu 2. miesto

kulturistika, do 100 kg

Sofia 114 miestol Stefan HAVLIK 1 kulturistika, do 100 kg

www.dukla.sk

VO VODNOM SLALOME

SEU D’URGELL 12. jana (SITA) - Alexander
Slafkovsky si vybojoval vo findle C1 muzov
na XlIl. majstrovstvach Eurépy vo vodnom
slalome v $panielskom Seu d’Urgell striebornu
medailu. Je to prefdho jedendsty vzicny kov
z kontinentdlneho Sampionatu v kariére, piaty
v individudlnych pretekoch. Vicemajstrom
Eurdpy sa stal celkovo piatykrat, po treti raz
v kategorii jednotlivcov. V semifinale dosiahol
Stvrty najlepsi Cas, vo findle sa dokdzal este
o takmer dve sekundy zlepsit a bolo z toho
skvelé striebro.

Obrovska senzacia na ukor Slovenska sa zrodila
v kvalifikacii C1 muzov. Jeden z najuspesnejsich
vodnych slalomarov svetovej histérie Michal
Martikan neuspel v kvalifikacii tejto kategorie,
nepostupil do semifindle a sutaZ sa prefho
predcasne skoncila. V prvom
kole dosiahol 15. najlepsi cas,
v druhom sa vSak nedokazal
zlepsit a v koneénej vysledkovej
listine klesol o desat priecok
na kone¢nu 25. poziciu. Do
semifindle postupovalo iba
20 najlepsich. Martikan bol
majstrom Eurdpy nepretrzite
od roku 2007, celkovo ma vo
svojej zbierke uz 11 titulov
eurdpskeho Sampidna a je
vobec najuspesnejSim zbe-
ratefom  vzacnych  kovov
v dejinach ME.

Elene Kaliskej sa sobotnajsie
semifinalové jazdy nevydarili.
Kaliska sice zajazdila Cisto, bez
trestnych sekund, ale pomaly
- stacilo to iba na 17. miesto.

V zaverecnej discipline 3xK1 Zien druzstvo
kajakarok v zostave Jana Dukatova, Elena
Kaliskd a Dana Mann-Benusovd rovnako ako
vlani na $ampionate v Cunove skonéilo tretie
a vybojovalo si bronzové medaily. Slovenky
dosiahli sice najlepsi ¢as spomedzi vsetkych
timoy, ale rozhodcovia im podla pravidiel pridali
k Casu Styri trestné sekundy za dva nedovolené
dotyky branok a to pre ne znamenalo zosun na
bronzovu poziciu.

Slovak Martin Haléin skoncil 6smy v K1 muZov.
U? jeho postup do desatélenného findle bol
vSak necakanym Uspechom tohto mladého
perspektivneho slalomara. V roku 2008 sa stal
juniorskym majstrom sveta, o rok neskor ziskal
titul juniorského Sampidna starého kontinentu.
V seniorskych kategdriach je iba druhy rok,
na ME startoval premiérovo. V kazdej jazde
sa zlepsoval. V kvalifikacii obsadil 22. miesto,
vo Stvrtfindle skoncil devatnasty, v semifindle
svojich stperov zaskodil a skoncil 6smy. Finalova
jazda sa mu nevydarila podla predstav. ISiel sice
dostatocne rychlo, ale dotyky na 6smej a deviatej

branke mu k dosiahnutému casu pridali Styri
trestné sekundy a vo vyrovnanej konkurencii sa
to muselo prejavit. Za nim v3ak napriklad skondil
aj bronzovy z minulorocného Sampionatu
v Cunove Slovinec Jure Megli¢, ktory bol jedinym
vlanajsim medailistom vo finale.

Druzstvo slovenskych deblistov v zostave
Pavol Hochschorner - Peter Hochschorner,
Toma$ Kulera - Jan Batik, Ladislav Skantdr -
Peter Skantar si v pretekoch 3xC2 vybojovalo
bronzové medaily. Za uspesnymi obhajcami
zlata z minulého roka zo $ampionatu v Cunove
Cechmi zaostali o 1,04 s. Slovaci sa povodne
tesili zo striebra, ale rozhodcovia dodatocne
zrusili dvojsekundovu penalizaciu nemeckému
timu a tak si Slovaci s Nemcami vymenili pozicie
na pddiu pre medailistov.

m Martin Hal¢in

Druzstvo slovenskych singlistov v zostave Michal
Martikan, Alexander Slafkovsky, Matej Benus
neobhajilo minulorocny titul zo Sampionatu
v Cunove v pretekoch 3xC1 a dokonca neziskalo
ani medailu. Vo vyrovnanych pretekoch skoncéilo
Stvrté, od medaily ich delilo osem desatin
sekundy. Z prvenstva sa teSili Francuzi Tony
Estanguet, Denis Gargaud Chanut a Nicolas
Peschier, ktori boli o vyse styri sekundy rychlejsi,
striebro patri Nemcom. Zaujimavostou je, 7e
ani jeden z piatich findlovych timov nedostal
Ziadne trestné sekundy.

Alexander Slafkovsky:
»,Madm tri striebra, dva bronzy, zlaty stupienok
je pre mia asi zakliaty. Franciz Tony
Estanguet ma zdolal o pol sekundy. V cieli sme
si vzdjomne blahoZelali a on mi povedal, Ze
v septembri na majstrovstvdch sveta v Cunove
a o rok v Londyne mu to mézem vrdtit. Beriem
ho za slovo,” smial sa skuseny 28-rocny rodak
z Liptovského Mikulasa. V jeho vitrine Uspechov
su aj Styri tituly majstra Eurdpy, ale vsetky zo
sutaze druzstiev.

www.dukla.sk

So svojim vystupenim v Seu d’Urgell bol
spokojny. ,,Myslim si, Ze som odviedol dobru
prdcu. Konecne som pochopil, Ze rozhodujica
je findlovad jazda. V kvalifikdcii som skoncil
osemndsty, v semifindle stvrty, findle bolo
mojim vrcholom c¢o sa tyka kvality vykonu aj
umiestnenia,” pokracoval Alexander Slafkovsky.
Namdle mal v semifindle. ,ISiel som naozaj
vynikajuco. Tri brdnky pred koncom pri
vyjazde z poslednej protivodnej brdnky
som zabral pdadlom o dno a prevradtil som
sa. Len tak-tak, Ze som sa zmestil do dalsej
brdnky. Skonéit s ‘eskimdkom’ $tvrty, to bol
naozaj vynikajuci vysledok. Vo findle u mna
zapracovalo podvedomie a do tej branky som
iSiel opatrnejsie a s prilis velkym ndjazdom. To
bola ta polsekunda, ktora mi v cieli chybala na
zlato,” vratil sa k sutaZi C1 vicemajster Eurdpy.

V sutaZi trojélennych hliadok
obhajovali Slovaci zlato
z  vlanajsieho Sampionatu
v Cunove. V  nesmierne
vyrovnanych pretekoch napokon
skoncili na 4. mieste. ,V polovici
trate sme este viedli, potom
sa Matej Benus dostal do
problémov a musel ‘eskimovat”.
Bol v tej chvili tesne predo mnou,
mal som to - ako sa hovori -
v priamom prenose. Bojovali
sme az do konca, ale nevyslo nam
to. Keby sa to nestalo, bezpecne
vyhrame. V sporte sa vsak nehra
na keby. Urcite sme nevalali
chybu na neho, to sa méze stat
hocikomu z nds. Neprehral nam
to on, prehrali sme vsetci ako
tim,” vysvetloval Alexander Slafkovsky.

Na dlhy oddych nebude mat teraz das.
,Sampiondtom sa vlastne uzavrela jarnd éast
pripravy na sezonu. Teraz by som rdd aspon
na nejaké dva-tri dni vypadol niekam do
ticha. Rozmyslame s trénerom o Zdpadnych
Tatrdch. Je tam jedno pokojné miestecko, kde
nie je ani telefonny signdl. Len neviem, ako by
som to dal vediet dopingovym komisdrom,
keby ma chceli testovat,” odlahtil jeden
z najlepsich singlistov sveta a potom uz vazine
pokracoval: ,,UZ koncom tohto tyZdria mdme
doma v Liptovskom Mikuldsi majstrovstvd
Slovenska. Na budici tyZderi sa potom
zacina seridl pretekov Svetového pohdra.
Chcem ist do slovinského Tacenu, nemeckého
Markkleebergu a na zdver do Prahy. Vynechdm
iba francuzske L°Argentiere. Medzitym
budem trénovat. Svetovy pohdr bude iba
pripravou na majstrovstvd sveta. Tie su pre
miia jednoznaénym vrcholom,” naznacil svoj
program na celt sezénu Alexander Slafkovsky.



4 informacny spravodaj VSC DUKLA Banska Bystrica

VODNY ZJAZD-MS:
Slovenska hliadka 3xC2
v Augsburgu ziskala zlato

Slovensko vybojovalo na I. majstrovstvach sveta
vo vodnom zjazde muzov a zien v Sprinte
v nemeckom Augsburgu (10. - 13. juna)
v posledny sutazny den zlatu medailu

AUGSBURG 13. juna (SITA) - ZasluZila sa o to hliadka 3xC2 v zostave
Vladimir Vala - Jaroslav Slu¢ik, Matu$ Kunhart - Peter Soska a Jan Sutek -
Stefan Grega, ktorej ¢as 3:37,90 min nikto neprekonal. Na druhom mieste
skoncila hliadka Franctzska (+1,31 s) a tretiu priecku obsadila trojica lodi
z Nemecka (+1,60). Na pretekoch Startovalo Sest hliadok.

»Sme vel'mi radi, Ze sa ndm v zdvereény deri MS podarilo vybojovat zlatu
medailu, pretoZe v nedelu v individudlnej sitaZi sme mali smolu, ktord
nds odsunula aZ za stupne vitazov. Dnes sa ndm mimoriadne vydarila
prvd jazda, ktord bola excelentnd. Mame dojem, Ze riou sme stiperom
totdlne vyrazili dych,” povedal Jaroslav Slicik a dodal: ,ISlo sa nam
v nej velmi dobre. Nikto nespadol z viny. Kunhart a Soska mohli zvolnit
tempo, nikam sa nemuseli pondhlat. Aj napriek tomu sme zvitazili, lebo
velku chybu na trati urobili Francuzi.”

Tradi¢ny zberatel titulov z MS a ME bol s touto sezénou mimoriadne
spokojny, pretoze prvykrat v kariére vybojoval spolu s kolegami tri zlaté
medaily. , Tdto sezona je pre nds mimoriadne uspesnd. Ziskali sme v nej
tri zlaté medaily, co je pre nds unikdt. Navyse, prvykrdt v Zivote sme
vyhrali majstrovstvd sveta v sprinte. Je to pre nds tieZ nieco nové a sme
radi, Ze bilanciu primdtov z MS a ME sme vyrovnali na 11:11,“ dodal
Slucik.

3xC2: 1. SLOVENSKO (Jan Sutek, Stefan Grega/Matu$ Kunhart, Peter
Soska/Vladimir Vala, Jaroslav Slt¢ik) 3:37,90 min, 2. Franctzsko +1,31 s,
3. Nemecko +1,60.

2/2011

VODNY ZJAZD: TRUMF
SLOVENSKYCH VODNYCH
ZJAZDAROV NA ME V SRBSKU

Zlata slovenska hliadka 3xC2
KRALJEVO 12. madja (SITA) - Hliadka slovenskych
E vodnych zjazdarov v zloZeni Vladimir Vala - Jaroslav
Sludik, Jan Sutek - Stefan Grega a Matu$ Kunhart
- Peter Soska si vybojovala na majstrovstvach
Eurépy vo vodnom zjazde a Sprinte muZov
a zien v srbskom Kraljeve zlaty medailu. Sestica
Slovakov na rieke Ibar dokazala zajst v tejto
sutaZi ¢as 17:44,65 min a o 0,33 s zdolala
francizsku hliadku (17:44,98). Na 3. mieste
skoncili reprezentanti Chorvatska (17:47,95).
,Neéakali sme, Ze sa ndm dnes podari vyhrat, lebo
s Francuzmi sme bojovali o prvenstvo prakticky aZ do ciela. Rozhodol nds
lepsi zaverecny usek. Dlho to vyzeralo velmi dramaticky, ale vyslo nam to.
Vyhrali sme o tridsattri stotin sekundy, o to je tento nds spoloény triumf
vzdcnejsi,“ povedal 48-roény Zilin¢an Jaroslav Slugik.
Skuseného pretekara Sokola Zilina potesilo, Ze po niekolkoroénej prestavke sa
Slovaci vrétili na najvyssi stupen aj v sutazi hliadok 3xC2. , Triumf v hliadkach
nds potesil. Sme $tastni, Ze sa nam podarilo opéit zvitazit, éim sme potvrdili
to, Ze ak sa ndm dariv individudlnej sutazi, dokdZzeme velky vysledok urobit
aj v hliadkach,” pripomenul Jaroslav Slucik, ktory spolu s rovnako starym
Vladimirom Valom ziskal na ME 2011 v Kraljeve uz druht zlati medailu.
Jaroslav Sludik spolu so Stefanom Gregom a Janom Sutekom vo $tvrtok
necakane startoval aj v pretekoch hliadok 3xC1. Slovaci v nich skondili na 5.
mieste. ,,0 nasom starte sme sa rozhodli aZ vecer, ked’sme trochu oslavovali
nase prvé zlato z individudlnej sutaZe. PresvedCili nds, aby sme to skusili,
aby na tychto pretekoch ME jazdilo viac lodi. Skusili sme to - a neboli sme
bez sance na uspech. Ak by sme mali v Kraljeve nase viastné lode, na ktorych
trénujeme, uréite sme mohli aspirovat na medailu,” vysvetlil Jaroslav Slucik
svoje nasadenie do dvoch Stvrtkovych hliadkovych sutazi.

V Sprinte C2 bronz pre Kunharta a Sosku

Matu$ Kunhart a Peter Soska si vybojovali v discipline $print v kategérii C2
bronzovi medailu. Dvojica pretekarov z klubu VSC DUKLA Banska Bystrica
napriek tomu, Ze na trati urobila jednu chybu, dokazala tesne pred cielom
zabojovat a v konkurencii Sestnastich dvojic z deviatich krajin napokon ¢asom
2:22,92 min ziskat cenny kov. Sprint C2 vyhrala ¢eska dvojica Michal Sramek
- Luka$ Tomek (2:22,21), na striebornom stupni skoncili Francuzi Tom Bar -
Michael Cordier (2:22,63).
,»S dnesnym vykonom nie sme spokojni, lebo urcite sme mali na viac, ako sme
na tychto ME ukdzali. Sme viak $tastni, Ze mame medailu zo $printu. Tesi
nds, Ze domov nepdjdeme s prazdnymi rukami,” komentoval po pretekoch
Peter Soska a pokracoval: ,SttaZ v Sprinte je trochu aj o Stasti. My sme ho
v dnesnej sutaZi mali aj nemali. Voda v dolnej pasdzi trate dost pulzuje,
meni sa, na ¢o sme trochu doplatili. Velkd vina nds hodila inam, ako sme
my chceli pévodne ist. Z medailového uspechu sa viak vsetci teSime.”

www.dukla.sk
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VZPIERANIE-ME: VYBORNE 4, MIESTO
T

85 kg do 77-¢ky. Jeho osobné rekordy z MS 2010
boli 148 a 182 kg. V tréningu sa dostal najviac na
150 a 180 kg. Od tychto vykonov boli stanovené
aj zakladné pokusy na 148 kg v trhu a 175 kg
vnadhode. KedZe priprava prebehla bez vacsich
problémov a tak isto Gprava hmotnosti bola
bezchybna, sme si verili a druhymi pokusmi sme

no TRXENG

Uspesne atakovali jeho osobné rekordy. V trhu
152 kg bol bezchybny pokus, ktory naznacoval
uréitd rezervu. Stanovit treti pokus tak, aby
zaruCil medailu, je vo vyrovnanom Startovom
poli nie celkom jednoducha vec. Po zhodnoteni
situacie sme stanovili treti pokus na 156 kg,
Co sa ukazalo ako medailovy pokus. Pokus bol
velmi nddejny a len mald technickd chybicka
zabranila, aby ho udrzal nad hlavou. V nadhode
sme zakladnym pokusom zabezpedili 8. miesto
a nasledna dalsia taktika bola jasnd. Po zraneni
a odstupeni moldavského pretekdra sme sa

TKAC: ,MEDAILA
BOLA BLIiZKO,
ALE PREDSA DALEKO*

KAZAN 14. aprila (SITA) - Slovensky vzpiera¢
Richard Tkac obsadil v dvojboji muzov do 77
kg na 90. ME muZov a 24. ME Zien v ruskej
Kazani vyborné Stvrté miesto. V hodnoteni
trhu obsadil 6smu a v nadhode Stvrtu priecku.
Dvadsatpatroény €len VSC DUKLA Banska
Bystrica, ktory premiérovo Startoval v A-
skupine, nadvihal dovedna 335 kg.

,Medaila bola blizko, ale predsa daleko.
V trhu som urobil mensiu technicku chybicku,
v nadhode by sa potom islo inak. Uz je ale po
tom, teraz uz ni¢ nevymyslime,” uviedol R. Tkac
pre agenturu SITA.

Perspektivny vzpiera¢ mal sice rovnaky zapis
ako Poliak Krzysztof Zwarycz, no v prospech
slovenského reprezentanta rozhodla nizsia
telesna vaha. Tka¢ v trhu bez problémov
zvladol 148 a nasledne aj 152 kg, ¢o bol jeho
novy osobny rekord v tejto hmotnostnej
kategérii. Daldi pokus o zlepienie osobného
maxima mu ale na 156 kg nevysiel. Na uvod
nadhodu si poradil so zavaziami vaziacimi 175
kg, vo svojom druhom pokuse si vykonom 183
kg vytvoril novy , 0sobak”, no 189 kg uz bolo
nad jeho sily. Vitazom dvojbojovej sutaze sa
vykonom 347 kg stal Turek Semih Yagci pred
Arménom Mirzojanom (taktiez 347 kg, ale
vyssia telesnd hmotnost) a Rumunom Rosuom.

ROZHOVOR S TRENEROM
RUDOLFOM LUKACOM

Ako vnimate vy osobne jeho vykon?
Richard Tkac sa vo Stvrtok predstavil v kategorii
do 77 kg. Riso sa pred rokom vrétil z kategdrie

ocitli na 7. mieste a na 6. miesto bolo treba
nadhodit o 1 kg viac ako Poliak. KedZe Poliak
dal zakladnym pokusom 182 kg, RiSo ho zdolal
183 kilogramami. Ako treti pokus som stanovil
186 kg, no Poliak zvysil na 188 kg. Nam teda
bolo potrebné na jeho zdolanie ist 189 kg, ¢o
z pohladu tréningovych vysledkov sa javilo za
hranicou Richardovych mozZnosti. Ja som sa
skor priklanal k redlnej hmotnosti 186 kg. Kedze
ale madme dohodu, Ze pokial mame splnené
stanovené ciele, tak treti pokus simozu pretekari
stanovovat sami, Richard sa rozhodol pre 189
kg, z ¢oho som bol Gprimne rad. Ak zoberieme
do Gvahy, Ze i v trhu i v nadhode otvéral sutaz
prvymi pokusmi a jeho tretie pokusy ako v trhu
tak i v nadhode boli realizované v samom konci
sutaze, RiSo absolvoval 2-hodinovy maratdn, na
ktorého konci mal ist na hmotnost o 9 kg vyssiu
ako bol v tréningu. Napriek vsetkym tymto
okolnostiam predviedol realny pokus, ktory sa

www.dukla.sk

NA ME VO VZPIERAN(

nevydaril aZz v samotnom zavere.

Som rad, ze sa tak Ri$o rozhodol a ak by $la sutaz
este raz, inak by sme sa opat nerozhodli. Je sice
pravdou, Ze 185 kg v nadhode bolo nakoniec 3.
miesto, no to v tom &ase nemohol nik vediet
(185 kg sa zdvihal ako 4 pokus z celkového
poctu 24 pokusov) a jednak RiSo pokusom na
189 kg dokazal to, ¢o dokaze len velmi malo
vzpieracov — dovolim si tvrdit na celom svete.
Ako som spominal po 2 hodinovom maraténe
0 22. hodine, vyzhadzovany ist na hmotnost
0 9 kg vyssiu ako v tréningu si vyZaduje velku
odvahu, sebavedomie ako i koncentraciu
a srdce bojovnika. Toto je dblezité, Ze RiSo ma...
medaila pride neskér, to som si isty.

Ma este Richard rezervy, alebo podal svoj
maximdlny vykon?

Richard podal maximum na ¢o bol momentalne
pripraveny. Rezervy samozrejme vidim v jeho
mladom veku. v 25-ich rokoch este len vstupil
do najlepsich vzpierac¢skych rokov.

Cakali ste také vysoké umiestnenie?

8. miesto sme brali ako samozrejmost. Vedeli
sme, Ze 0 6. miesto budeme musiet bojovat.
V tomto boji sme aj zvitazili a dvaja pretekari
z Arménska a Albanska nezvladli svoje zakladné
pokusy, ¢im nam pomohlik zisku 4. miesta. Takze
6. miesto vybojované a 4. miesto s trochou
Stastia — no, Stastie praje pripravenym!

Muzi do 77 kg, dvojboj: 1. Semih Yagci (Tur.)
347 kg (155+192), 2. Arajik Mirzojan (Arm.) 347
(160+187), 3. Alexandru Rosu (Rum.) 340 kg
(155+185), 4. Richard Tkac (SR) 335 (152+183),
5. Zwarycz (Pol.) 335, 6. Winter (Nem.) 323.
Trh: 1. Mirzojan 160, 2. Erkand Qerimaj (Alb.)
157, 3. Yagci 155,... 8. Richard Tkac (SR) 152
Nadhod: 1. Yagci 192, 2. Mirzojan 187, 3. Rosu
185, 4. Richard Tkac (SR) 183.
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VO FINALE VIACBOJA 12.
Piasecky obsadil vo findle viacboja na 33.
P trénera Martina Zvala dosiahol v sucte
—
Rumun Flavius Koczi, na bronzovy stupienok

PIASECKY
BERLIN 8. aprila (SITA) - Slovensky
reprezentant v Sportovej gymnastike Samuel

TURN-
EM : . . .
11 majstrovstvach Eurépy muZzov a 32. ME
HEFIUH' Iﬂ Zien v Berline vyborné 12. miesto. Zverenec
Siestich disciplin 85,650 bodu. Zlati medailu
si vybojoval domaci Philipp Boy, druhy bol

FUN PR © =kl P O L e

AFTVATIE TR RTHTL
vystupili spoloéne Brit Daniel Purvis a Mykola

Kuksenkov z Ukrajiny, ktori ziskali zhodny pocet bodov.

Piasecky postupil zo Stvrtkovej kvalifikdcie do bojov o medaily zo 16.
priecky (pri maximalnom pocte dvoch gymnastov z jednej krajiny,
pozn.), v piatok si svoje postavenie vylepsil o Styri miesta. ,Bolo to
v rdmci moZnosti, som spokojny. Na viac som jednoducho nemal.
Cvicilo sa mi lepsie ako vo Stvrtkovej kvalifikdcii. Ciel je splneny,
ziskal som nejaké plusové body a pribliZil sa k startu v Londyne.
Vsetky ndradia som zacvicil solidne, paradoxne som trochu zavdhal
na bradldch pri mojom prvku,” povedal pre agentdru SITA Samuel
Piasecky.

Dvadsatsestro¢ny roddk z Kosic, reprezentujici VSC DUKLA Banska
Bystrica, dosiahol v 3estboji na ME svoje doterajSie najlepsie
umiestnenie, pred dvoma rokmi na kontinentdlnom Sampionate
v talianskom Milane ho klasifikovali na 13. pozicii. ,Je to historicky
najlepsie umiestnenie Sama vo viacboji na majstrovstvdach Eurdpy,
takZe musim byt spokojny. v Berline sme spinili ciel - vybojovat si
asporni jednu findlovi miestenku. Ta viacbojdrska mda vzhladom na
nasu hlavnu prioritu - Start na OH 2012 v Londyne - pre nds vacsi
vyznam, ako byt vo findle na niektorom ndradi. Samo dnes neurobil
Ziadnu vyraznejsiu chybu, nespadol z ndradia ani ni¢ podobné.
Pohyboval sa dlho v najlepsej pétke, na koneéni dvandstu priecku
klesol aZ po zdverecnych dvoch vystupeniach na koni s drZzadlami
a na kruhoch,” zhodnotil jeho vystUpenie reprezentacny tréner muzov
a osobny tréner v suéasnosti najlepSieho slovenského Sportového
gymnastu Martin Zvalo a pridal aj kuriozitu: ,,Dnes sme skoro nestihli
findle, pretoZe sme sa nedostali do autobusu, ktory nds mal priviest do
haly. Napokon sme to stihli a bolo z toho velmi dobré umiestnenie.”

1. Philipp Boy 88,875 bodu (prostné: 15,150, kon s drzadlami: 13,825,
kruhy: 14,625, preskok: 15,950, bradla: 14,200, hrazda: 15,125),
2. Flavius Koczi (Rum.) 88,825, 3. Daniel Purvis (V.Brit.) a Mykola
Kuksenkov (Ukr.) obaja 88,350, 5. Mikita Ingnatjev (Rus.) 87,650, 6.
Marcel Nguyen (Nem.) 87,550, ... 12. Samuel Piasecky (SR) 85,650
(prostné: 14,125, kon s drzadlami: 13,650, kruhy: 13,300, preskok:
15,350, bradla: 14,600, hrazda: 14,625)

m Samuel Piasecky vpravo

|
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ZAPASENIE-ME: JAKUS
DO 74 KG NA 10. MIESTE

DORTMUND 3. aprila (SITA) - Slovensky reprezentant v zapaseni
grécko-rimskym Stylom Vojtech Jakus takmer bojoval o medaily
v kategérii do 74 kg na majstrovstvach Eurépy v nemeckom
Dortmunde. Jakus si po volnom Zrebe v prvom kole poradil so
Severiom Scaramuzzim z Talianska, v osemfinale so Svajc¢iarom
Jonasom Bossertom, ale vo Stvrtfindle zastavil jeho cestu za
Uspechom Turek Selcuk Cebi. KedZe turecky zapasnik v ndslednom
suboji o postup do findle neuspel, Slovdka nepotiahol do oprav
o bronz. Jakusa klasifikovali na kone¢nom 10. mieste, o je najlepsie
umiestnenie slovenského klasika na tohtoro¢nych ME v Dortmunde.

Vysledky - ME v zapaseni grécko-rimskym stylom:
Do 74 kg: 1. Rafig Husejnov (Azerb.), 2. Péter Bacsi (Mad), 3. Roman
Vlasov (Rus.), ... 10.Vojtech Jakus (SR)

www.dukla.sk
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GONCI A TUZINSKY V SYDNEY
S OLYMPUSKYII MIESTENKAM

Svetovy pohar v strel'be
v australskom Sydney

SYDNEY 24. marca (SITA) - Druhy sutazny deri
na pretekoch Svetového pohdra v Sportovej
strefbe v australskom Sydney vyznel Uspesne
pre slovenskych  reprezentantov. Hoci
nedosiahli na pédiové umiestnenia, vybojovali
si dve olympijské miestenky zasluhou puskara
Jozefa Gonciho a pistoliara Juraja TuZinského.
Skuseny Gonci obsadil v, kralovskej“ discipline
[ubovolnd malokalibrovka 3x40 vykonom
1267,7 bodu (1168+99,7) Stvrté miesto, ked
ho od bronzu delili len tri desatiny. V pripade
jeho startu v Londyne 2012 (miestenka je
pre krajinu a nie na meno), to bude pre 37-
ro¢ného ¢lena VSC DUKLA u? piata olympijskd
Ucast. Z OH 1996 v americkej Atlante ma bronz
v lubovolnej malokalibrovke 60 a z OH 2004
v Aténach kov rovnakej hodnoty vo vzduchovej
puske 60.

Tuzinsky potvrdil vo vzduchovej pistoli 60
dobrd tohtoro¢ni vykonnost a so stcétom
679,0 (581+98,0) obsadil piate miesto, pricom

na bronzovu poziciu mu
chybalo osem desatin bodu.
Dvadsat$estroénému ¢lenovi
VSC DUKLA, ktory doteraz na
OH nestartoval, to vsak stacilo,
aby si zo Sydney odniesol
jednu z troch miesteniek
rozdanych v tejto discipline.

Po  Stvrtkovom  Uspechu

dvojice ¢lenov VSC DUKLA Banska
Bystrica je uZz v tejto chvili isté, Ze
v sutaZziach v Sportovej strelbe na
londynskej olympidade bude mat
Slovensko minimalne  Stvorndsobné
zastupenie, kedZe eSte minuly rok
ziskali na MS v nemeckom Mnichove
miestenky trapistka Zuzana Stefecekova
a skeetarka Danka Bartekova.

RYCHLOSTNA KANOISTIKA-SP: TRIUMF GELLEHO v K1 NA 500 M

DUISBURG 29. mdja (SITA) - Slovensky
reprezentant v rychlostnej kanoistike Peter
Gelle zvitazil na tretom podujati Svetového
pohara v nemeckom Duisburgu v pretekoch K1
muZov na 500 m. Dvadsatestro¢ny ¢len VSC
DUKLA sa uZ naplno na tejto trati udomacnil
vo svetovej Spicke, na stupnoch pre najlepsich
bol aj na predchadzajucich dvoch podujatiach
v Raciciach (3. miesto) a v Poznani (2. miesto).
Strieborny medailista z majstrovstiev sveta 2010
na 500 m bol na medzi¢ase po 250 m druhy za
Kanadanom Adamom van Koeverdenom, ale
vybornym zaverom predstihol olympijského
vitaza z Atén 2004 a dosiahol svoj premiérovy
Uspech v tomto roku na vrcholnom podujati.

,Gelle dosiahol vynikajtici vysledok pre slovensku
kanoistiku. Celu sezénu potvrdzuje, Ze na
piétstovke patri do svetovej $picky. Teraz sa pobil
0 najvyssi stupienok. Tesime sa, Ze mu zatial ide.
Verime, Ze mu forma vydrZi aZ do majstrovstiev
Eurépy. O jeho starte na majstrovstvdch sveta
na 500 m sa este rozhodne, kedZe to nie je
olympijska disciplina a délezité bude si vybojovat’
predovsetkym miestenku do Londyna 2012.
Nechceme, aby sa na pitstovke prili§ vyéerpal
a potom prisiel o olympijsku Sancu,” povedal
pre agenturu SITA veduci slovenskej vypravy Filip
Petrla.

V pretekoch na 500 m sa dostali do findle aj
kanoista Marian Ostrcil v C1 a dvojica Martin
Jankovec, Tomas Martinek. Obe slovenské lode

obsadili zhodne 7. miesto. ,,Ostrcil odstartoval
trocha horsie, potom sa postupne dotahoval,
ale v zdvere uZ nesutaZil, S uéastou v A-findle je
spokojny. Dvojkajak je novou posddkou, isli vemi
slusne. Odstup od najlepsich nebol velky, pokojne
mohli skonéit aj vyssie. Ich vysledok je vsak
povzbudenim do budticnosti,” doplnil Filip Petrla.

1. kolo SP v Poznani:

K1 muZov na 500 m: 1. Anders Gustafsson
(Svéd.) 1:49,315, 2. Peter Gelle (SR) 1:50,135
2. kolo SP v Raciciach:

K1muZovna500m: 1. Anders Gustafsson (Svéd.)
1:39,977, ... 3. Peter Gelle (SR) 1:41,677

C1 na 500 m: 1. llja Stokalov (Rus.) 1:50,043
min, ... 8. Rastislav Kohut (SR) 1:53,029

C1 muZi na 5000 m: 1. Mark Oldershaw (Kan.)
21:17,2, .... 5. Marian Ostrdil (SR) 22:28,7

3. kolo SP v Duisburgu:

500 m: K1 muzi:

1. Peter Gelle (SR) 1:37,248, 2. Adam van
Koeverden (Kan.) 1:37.818. 3. Alech Jurenija
(Biel.) 1:38.291

C1 muzi:

1. Ilja Stokalov (Rus.) 1:49,720, ... 7. Marian
Ostréil (SR) 1:52,233

K2 muzi:

1. Anton Vasiljev, Kirill Luckin (Rus.) 1:29,245,
... 7. Martin Jankovec, Tomas Martinek (SR)
1:31,871

www.dukla.sk
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VODNY MOTORIZMUS:

JUNG V JEDOVNICIACH
VICEMAIJSTROM SVETA

Slovensky reprezentant vo vodnom motorizme Marian Jung (VSC DUKLA
Banska Bystrica) ziskal na MS kategérie O-700 v ceskych Jedovniciach
striebornu medailu a vybojoval si titul vicemajstra sveta.

BRATISLAVA 9. juna (SITA) - Slovensky reprezentant vo vodnom
motorizme Marian Jung (VSC DUKLA Banska Bystrica) ziskal na MS
v ¢eskych Jedovniciach v kategdrii 0-700 striebornd medailu a vybojoval
si titul vicemajstra sveta. v dramatickych pretekoch na vodnej nadrzi
OlSovec bol od Mariana Junga rychlejsi iba Uradujici svetovy Sampidn
- Rakusan Attila Havas, ktory zvitazil v troch rozjazdach.

Rodak z Malaciek obsadil na MS trikrat 2. miesto. Ako uviedol Otto
Polasek, manazér pre reprezentacné druzstvo SR vo vodnom motorizme,
od spomenutych prvych dvoch jazdcov mali ostatni pretekari uz znacny
odstup. Treti skoncil James Aderholdt z USA a Stvrty bol domaci ¢esky
pretekar Tomas Konrad.

Marian Jung absolvuje najblizSie preteky v Pol'sku, kde sa v drioch 18. - 19.
juna uskutocnia v rovnakej kategorii majstrovstva Eurdpy. Reprezentant
SR bude na tomto Sampionate obhajovat zlatu medailu.

2/2011

Marian Jung majstrom
Eurdpy v kategorii O -700

ZNIN 19. juna (SITA) - Na majstrovstvach Eurépy motorovych ¢lnov
kategorie 0-700 v polskom stredisku Znin sa kontinentalnym
$ampiénom stal Slovak Marian Jung (VSC DUKLA Banska Bystrica),
ktory tak obhajil titul z minulého roka.

Ako uviedla trénerka reprezentacného druzstva SR vo vodnom motorizme
Helena Polaskova, jediny

slovensky zastupca
na ME Marian
Jung vyhral obidve
Uvodné sutazné
rozjazdy. AkedZe pre
zlé  poveternostné
podmienky (velmi
silny vietor) zrusili

poslednd  sutaznu
rozjazdu, poradie
pretekarov po

dvoch rozjazdach uz
zostalo nezmenené.
Na druhom mieste

skoncil Uradujuci
majster sveta v tejto
kategérii  Rakusan

Attila Havas, treti
bol dalsi Rakusan
Anton Rosenleitner.
Na ME sa predstavili
pretekari z 10 krajin
starého kontinentu.

www.dukla.sk

DA ARIANA 0CAS PO A VO
MAIJSTROVSTVA SVETA
2001 Bratislava 3. miesto 0OSY 400
2002 Tartu 2. miesto 0SY 400
2003 Brodenbach 2. miesto 0OSY 400
2004 Ersci 3. miesto 0OSY 400
2004 Ji-Nan 3. miesto 125 ccm
2005 Tallinn 3. miesto 125 ccm
2007 Znin 3. miesto 350ccm
2008 Stewartby 3. miesto 350ccm
2008 Florida 2. miesto 125ccm
2009 Auronzo 1. miesto formula 500
2010 Boretto 3. miesto F - 500
2011 Jedovnice 2. miesto 0-700
MAIJSTROVSTVA EUROPY
2000 Outon Broat 3. miesto QOSY 400
2001 Mildno 1. miesto 0SY 400
2002 Duisburg 1. miesto 0SY 400
2003 Ersci 2. miesto 0SY 400
2004 Bitterfeld 1. miesto 125 ccm
2005 Bitterfeld 3. miesto 125 ccm
2008 Branderburg 2. miesto 350ccm
2009 Jedovnice 3. miesto 0-700
2009 Boretto 2. miesto 0-500
2010 Grunau 1. miesto 0-700
2011 Znin 1. miesto 0-700
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MEDZINARODNE LIPTOVSKE SLALORMY

LIPTOVSKY MIKULAS 24. aprila (SITA) - Slovenski vodni
slalomari triumfovali v troch z piatich kategoérii na 27. roc¢niku
Medzindrodnych liptovskych slalomov v Liptovskom Mikulasi.
V C1 muZov po oba dni zvitazil Alexander Slafkovsky, v oboch
pripadoch zdolal aj dvojndsobného olympijského vitaza Michala
Martikana. Medzi kajakdrkami si hlavnu cenu odniesla Gabriela
Stacherova. V sobotnajsich pretekoch triumfovala, v nedelu

skoncila druhda. O bod menej mala Elena Kaliska, ktora v sobotu
bola aZ tretia a uz jej na celkové prvenstvo nestacilo ani vi

v nedelnajsich pretekoch. Slovenska vlajka zaviala na najvyssom

- 2 ajv C2, kde sa zo zlata vdaka nedelfiajSsiemu najrychlejSiemu

:'.l':'. ¢+ | Casu tedili bratranci Ladislav a Peter Skantarovci. V K1 muZov
eTERHATIONAL:  brali najcennejsie kovy polski bratia Polaczykovci. Po oba dni
LIFTEW SLALDM | triumfoval stardi a skusenejsi Grzegorz, jeho o tri roky mladsi

ﬁ‘lm”.-; surodenec bol v oboch pretekoch druhy. V celkovej klasifikacii
X skondil na bronzovom stupienku Peter Cibdk, ktorému na to
stacilo v sobotu tretie a v nedelu Stvrté miesto. V C1 Zien sa
na najvyssi stupienok na pdédiu pre medailistov postavila Ukrajinka
Viktoria Usova. Vitazka sobotnajsich pretekov Slovenka Katarina Macova

v nedelu nenastupila na Start a celkovo jej patrila Stvrtd pozicia.

tazstvo
stoziari

MEDZINARODNY TATRANSKY SLALOM

LIPTOVSKY MIKULAS 15. méja (SITA)
- Na 63. rocniku Medzindarodného
tatranského slalomu -  Memoriali

Ondreja Cibaka vo vodnom slalome

v Liptovskom Mikulasi si slovenski vodni

slalomari vybojovali v piatich kategériach

tri prvenstva. V K1 Zien triumfovala

Jana Dukdatova, v C2 si neskutoCne
suverénnym spdsobom pocinali bratranci
Ladislav a Peter Skantarovci a v K1 muzov
prekvapujuco odsunul vsetkych superov
za seba Jan Sajbidor. Celkovo si Slovaci
vybojovali sedem medaili (bilancia 3 - 2
- 2) a v konkurencii pretekarov z viac ako
dvadsiatich krajin celého sveta potvrdili
poziciu lidra svetového rebricka.

V paradnej slovenskej discipline C1 muzov
bolo v desatélennom findle aZ pat Slovékov,
ale z prvenstva sa prekvapujuco tesil Japonec
Takuja Haneda. Za nim sa vo vysledkove;j listine
,naukladali“ domaci singlisti Michal Martikan,
Matej Benus, Alexander Slafkovsky a Karol
Rozmus.

V  kategorii kajakdrok obsadili Slovenky
kompletny stupefi pre medailistov. Zvitazila
Jana Dukdtovéa len o necelu polsekundu
pred Danou Mann-Benusovou, o rovnych 6
desatin sekundy pomalsia bola dvojnasobna
olympijské vitazka Elena Kaliska. Zda sa, Ze
Slovensko bude mat aj v tejto kategdrii velmi
silny a vyrovnany tim.

V pretekoch deblistov triumfovali bratranci
Ladislav a Peter Skantarovci rozdielom dvoch
tried. Strieborni Nemci David Schroder, Frank
Henze zaostali za nimi o vySe Sest sekind,
rozdiely medzi dalSimi posddkami sa pocitali
v stotindch sekundy. Tomas Kucera s Janom
Batikom skoncili Stvrti, od medailového pddia
ich delilo 84 stotin, od striebra 97 stotin
sekundy.
V kategorii kajakarov malo Slovensko vo finale
jediného pretekdra - Jana Sajbidora. Ten
akoby chcel dokdzat, Zze napriek nim totalne
pokazenej kvalifikacii do reprezentacného
timu (majster Eurépy z roku
2007 skoncil v internych
nominacnych pretekoch aZ piaty
a v najvzacnejSom drese bude
v tejto sezdne chybat) to stéle
v divokej vode vie a v kvalitnej
konkurenciizvitazil. Na jeho stite
zostali napriklad aj olympijsky
vitaz z Atén 2004 a majster sveta
z roku 2005 v sutaZi druZstiev
Benoit Peschier, majster sveta
v pretekoch jednotlivcov z roku
2009 Slovinec Peter Kauzer
Ci  skvely Poliak Mateusz
Polaczyk.

n M(qha/ I}A‘a_rtikén l.

www.dukla.sk
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Matej JURCO

SO CESTNA CYKLISTIKA

narodeny: 31. 7. 1989
Sport: cyklistika
tréner: Josef Dvorak

v DUKLE od roku: 2008

narodeny: 8. 8. 1984
Sport: cyklistika
tréner: Vendelin Kvetan

Armadne Sportové druistvo cyklistiky vzniklo v roku 1969 v DUKLE od roku: 2003, 2003

pri zaloZeni Armadneho strediska Dukla Trencin. Zdruzovalo 1. miesto 2003 Majstrovstva

cestnych, drahovych cyklistov a aj Specialnu disciplinu tandem B [Jeemmm— e — MAJSTROVSTVA EUROPY sveta iuniorov v zimnom
(v Bratislave). Toto 3portové druistvo obohatilo klub mnohymi 15. miesto triat] ojne
medailami, zasluhou Antona Tkaca prvou olympijskou v histérii Olympijské hry 1 1 2010 . i ,
Dukl Majstrovstva Eurépy U23 1. miesto 2003 Majstrovstva
Uy Majstrovstva sveta 8 5 2 15 Eurépy v zimnom triatlone
Clenmi Sportového druistva, neskor Sportového oddielu boli - - - 3. miesto do 22rokov !
Milan Puzrla, Zdenék Dohnal, Anton Tka¢, Vladimir Vackar, Majstrovstva Europy 1 2 3 5009 Majstrovstva Slovenska 3. miesto 2003 Maistrovstvé
Miroslav Vymazal, Milan Dvorscik, z novsej historie Peter Majstrovstva sveta 1 1 u23 E;Jré v zimnom trJiatIone
a Martin Velitsovci a Peter Sagan. V sucasnosti je vo Vojenskom juniorov drui:;\(/é !
Sportovom centre DUKLA Banska Bystrica len oddiel cestnej Majstrovstvé Eurépy
cyklistiky. Drahova cyklistka a tandem v podmienkach VSC e 1 1
zanikli.
SPOLU 9 8 4 21
SO cyklistika ma v stcasnosti 6 instruktorov $portu, 6 zmluvnych
spon.‘tO\v/cc?v’a 2 revglstrovanyc’h spo’rtovcov, o] ktorych sa starad 8 clenny Hlavny tréner Vendelin KVETAN
realizacny tim na Cele s hlavnym trénerom Vendelinom Kvetanom.
. s ¥ ., x Tréner Jan VALACH, nrtm.
nrtm. Maro$ KOVAC rtn. Jan SIPEKY Cyklistika vo VSC DUKLA stoji pred naro&nym rokom, ktorého vrcholom Tréner Josef DVORAK
sezény budu Majstrovstva sveta v dénskej Kodani. DélezZité vsak bude <
crony budy Wiajst anske) Fodan. vsatt buce Tréner Pavol BURECH
i aj ziskanie ¢o najviac bodov do rebricka UCI, s cielom vybojovat ucast -
narodeny: 11. 4, 1977 narodeny: 2. 1. 1973 na OH v Londyne. Medzi dalsie vrcholy sezény patria ME do 23 rokov Tajomnik Dana VACEKOVA

Sport: cyklistika
tréner: Vendelin Kvetan
v DUKLE od roku: 1992

v Taliansku, & Svetova letna univerziada v Cine. SO cyklistika sa bude
opierat o svoje tradiéné opory Marosa Kovaca a Mateja Jurca, ktori su
hlavni kandidéti na Gcast na MS.

Sport: cyklistika
tréner: Vendelin Kvetan
v DUKLE od roku: 1997

OLYMPISKE HRY 1. miesto ;
Ucastnik olympijskych 2006 Tour de Maroc
hier Peking 2008 )

1. miesto
1. miesto 2007 GP Sharm al Sheik
2003 Tour de Egypt )

3. miesto
1. miesto 2003 Tour de Egypt

2006 Majstrovstva Slovenska

Matej VYSNA

narodeny: 8. 7. 1988
Sport: cyklistika
tréner: Josef Dvordk

v DUKLE od roku: 2007

narodeny: 16. 9. 1987
$port: cyklistika

. Nk tréner: Josef Dvorak
e v DUKLE od roku: 2006
1. miesto j
2009

Majstrovstva Slovenska U23

1. miesto
2006 Tour of Vojvodina

2. miesto

2009

Majstrovstva Slovenska
U23 v ¢asovke

www.dukla.sk www.dukla.sk
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SO DZUDO

Netradicny Sport v Dukle od pociatku stal na praci ceskych trénerov
a pretekarov. Vobec prvii medailu ziskal Vladimir Novak v roku
1971 na Majstrovstvach spriatelenych armad v KLDR, taktiez
2 majstrovstiev Eurépy v roku 1975 a o rok bol v Montreale prvym
dzudistom — olympionikom. Svojou hmotnostou bol kvalitnym
sparringpartnerom svojmu nastupcovi Vladimirovi Kocmanovi. Ten
bol vobec prvym ¢s. dZzudistom, ktory ziskal olympijskii medailu
(1980) i medailu zo svetového Sampionatu (1981).

Vrcholnym obdobim dzudistov Dukly boli osemdesiate roky, kedy
ziskali 10 medaili z vrcholnych sutazi. Podielali sa na nich okrem
Vladimira Kocmana Pavel Petfikov, Stanislav Tima, Jaroslav
KFiz, Vincent Riridk a Semir Pepic, na svetovych armadnych
a univerziadnych sutaZiach bol viacndsobne uspe$ny Zoltan
Palkovacs a Marek Matuszek, ktory prevzal funkciu hlavného
trénera a vedie oddiel spolu s Janom Gregorom ml.

Dvaja tréneri vedu 4 profesionalnych Sportovcov, 10 zmluvnych
a 8 registrovanych $portovcov.

Ciele na rok 2011:

V roku 2011 by sme chceli ziskat aspori jednu medailu z vrcholnych
podujati a budeme spokojni, ak na konci roka bude rtm. Randl na
postupovom mieste v kvalifikaénom rebri¢ku na OH 2012. MoZnost
vybojovat cenny kov budd mat nasi profesiondli na SVH v Riu a MS
v Parizi a zmluvni $portovci na ME a MS juniorov a dorastencov.

Marian BENKOCZKY, des.

narodeny: 8. 3. 1984
Sport: dZzudo, do 81 kg
tréner: Marek Matuszek
v DUKLE od roku: 2004

Majstrovstva sveta CISM
7. miesto 2006 Vinkovci

Majstrovstva Eurépy do 23 rokov
9. miesto 2006 Moskva

Milan RANDL, rtm.

narodeny: 24. 4. 1987
Sport: dZudo, do 90 kg
tréner: Marek Matuszek
v DUKLE od roku: 2008

Majstrovstva sveta
5. miesto 2009 Rotterdam

Majstrovstva Eurépy do 23 rokov
2. miesto 2009 Antalya

Majstrovstva Europy
7. miesto 2010 Vieden
5. miesto 2011 Istanbul

2/2011

- =i
- .
Hlavny tréner Marek MATUSZEK, por.
Starsi tréner Jan GREGOR, por.
ot Tajomnik Jana NIKOLAJOVA
ZLATO STRIEBRO BRONZ
Olympijské hry 1 1
Majstrovstva sveta 4 2 6
Majstrovstva Eurdpy 1 5 5 11
Majstr.ovs'tva Europy 1 3 4 3
juniorov
SPOLU 2 12 12 26

Pavol KUBENA, des.

narodeny: 8. 6. 1986
Sport: dZzudo, do 73 kg

tréner: Marek Matuszek

v DUKLE od roku: 2006

Majstrovstva Europy

Ucastnik ME juniorov 2006
Ucastnik ME 2010 Vieder

Matus§ MILICHOVSKY

narodeny: 16. 10. 1989
Sport: dzudo, do 73 kg
tréner: Jan Gregor

v DUKLE od roku: 2007

Majstrovstva sveta juniorov

Ucastnik 2008 Bangkok

Majstrovstva Eurépy juniorov

Ucastnik 2008 Warsava

www.dukla.sk
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RANDL SIAHAL NA MEDAILU NA ME V DZUDE

- Ir_ .

ISTANBUL 23. aprila (SITA) - Slovensky
reprezentant v dzude Milan Randl obsadil
na majstrovstvach Eurdpy 2011 v tureckom
Istanbule (21. - 24. aprila) v hmotnostnej
kategdrii do 90 kg solidne piate miesto.

D7udista VSC DUKLA Banska Bystrica v prvom
zépase zdolal Madara Tamasa Madardsza na
ippon a upravil svoju bilanciu s tymto siperom
na 4:0. V 2. kole rovnako na ippon presiel cez
Fina Samuela Makiho, pre oboch dzudistov to
bolo ich prvé vzajomné stretnutie. V dalsom
zapase si poradil so Srbom Nikolom Nikolicom
a po sobote s nim ma vyrovnanu Statistiku 1:1.
V nasledujicom dueli vsak Milan Randl prehral
s Poliakom Robertom Krawczykom na ippon
a musel sa uspokojit s repasazou. V nej zdolal
Grigoriho Minaskina z Estdnska a v zavere¢nom
stretnuti o bronzovd medailu podlahol
Varlamovi Lipartelianimu z Gruzinska 0:3 na
body chvatom hantei. Titul kontinentalneho

Sampidna ziskal na istanbulskych tatami Grék
llias lliadis.

,Je to velka skoda. Cely zapas mal vyrovnany
priebeh. V zdvere mohol byt Mifio trochu
aktivnejsi. V poslednej minute duelu posobil
agresivnejsie jeho siuper a treba povedat,
Ze zasliZene zvitazil. Milan Randl vsak
dosiahol najlepsi vysledok pre slovenské
dZudo za ostatné dva roky a mali by sme

si ho vdZit. Ukdzal, Ze je schopny poddvat
kvalitné vykony aj na velkych turnajoch, co
je pred budtcoroc¢nou olympidadou v Londyne
dobré znamenie. Nie som si uplne isty, ale je
mozné, Ze sa aj posunul v rankliste. Vsetky
body dosiahnuté za zdpasy na ME 2011 vsak
este treba prerdtat podla pomerne zloZitého
kliéa,” hodnotil ucinkovanie Milana Randla na
kontinentdlnom Sampionate Mezovsky.

DZUDO - SVETOVY POHAR

BAKU 8. maja (SITA) - Borec
VSC DUKLA Banské Bystrica,
ktory bol jedinym Slovakom
Startujucim v Azerbajdzane,
mal v nedelu v hmotnostnej
kategorii do 90 kg v prvom kole
volny Zreb. V druhom si poradil
s Talianom Robertom Melonim,
ale v tretom kole prehral
s domacim Elkhanom Mammadovom, c¢o
znamena, Ze spolu s dalSimi troma dzudistami
skoncil Randl na delenom piatom mieste.

N7 2| WORLD CUP MEN

- Fi) JUsE 4 5
/‘ﬂ Fa — BUCHARRS] - BOELNEA

BUKUREST 5. jina (SITA) ,Sme naozaj
$tastni, e po dvoch piatych miestach sa
Miriovi podarilo ziskat medailu,” povedal
pre agentiru SITA 3$éftréner slovenskej
dZudistickej reprezentdcie Rastislav Mezovsky.

»Kluovym zdpasom v Bukuresti bol hned’

ten uvodny proti Francuzovi, s ktorym Rand|
prehral predchddzajice dve stretnutia. Bol
vynikajuco pripraveny na Francuzove nizke
techniky a nepustil ho k nim. Prvy zdpas sa
skonéil nerozhodne a nasledovalo predizenie,
v ktorom teda Milan vyhral,“ opisal zaCiatok
cesty k zisku za cennym kovom Mezovsky.
Randl v Bukuresti ¢erpal najma z kvalitného
tréningového procesu, ktory absolvoval v Baku
z azerbajdzanskymi borcami.

TALLINN12.jana
. LR (5ima) - Milan
MEN Randl  obsadil
v Tallinne opat
tretiu poziciu.
»Psychicky najtaZsi bol zdvereény siboj proti
Bauzovi z Litvy. Minuly rok v novembri na
majstrovstvdach Eurépy do 23 rokov s nim
Mifio prehral. Postavil sa vsak k tomu
chlapsky a tentoraz mu to vrdtil, o to sme
spokojnejsi,” neskryval svoju radost z dalSieho

TALLINR -

nrgse

medailového umiestnenia Mezovsky. Zaroven
naznadil, ze Randl ma ¢oraz vacsie ambicie. ,,0
vSetkom rozhoduju detaily. Keby sa v Tallinne
Mirio vyvaroval drobnych chybiciek, bolo by
to este veselSie. ESte neddvno sme si hovorili,
Ze by bolo fajn, keby Randl nosil z turnajov
nejaké medaily, teraz su nasimi ambiciami
v jeho pripade findlové ucasti, za ktoré méze
ziskat viac bodov a priblizit sa k uéasti na
buducorocnych olympijskych hrach.”

m Milan Randl druhy zprava

. ORLD Cnp

L.

< dia. *
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NAVSTEVA FRANCUZSKE) DELEGACIE
VO VSC DUKLA BANSIKA BYSTRI

Navstevu francuzskej delegacie
vo VSC DUKLA Banska Bystrica
zorganizoval riaditel V3C DUKLA
Banska Bystrica PaedDr. Peter

Korcok, PhD na zdklade diploma-
tickych kontaktov CISM (Sveto-
va rada vojenského Sportu).

Zahranicnej sluZzobnej ndvstevy sa zdcastnili pozvani: riaditel Vojenského
narodného $portového centra vo Fontainebleau vo Francuzsku brigadny
general Jacques RENAUD, vojensky pridelenec Franctzska vo Viedni pre
Rakusko a Slovensko plukovnicka Christine POUSSINEAU a asistent vo-
jenského pridelenca Francuzska vo Viedni major Joachim PLESSL.

Cielom zahraniénej sluzobnej navstevy bolo dohodnut spolupracu v ob-
lasti Sportu, s moznostou vymennych reciproénych pobytov a sdstredeni
s podobnym vojenskym $portovym zariadenim v zahraniéi ako je VSC
DUKLA. Nadviazat priatelské a $portové vztahy medzi vojenskymi Spor-
tovymi centrami a Sportovcami.

Franclzska delegacia zahdjila svoju navstevu v pondelok 30.5.2011
uvitacou vecerou v Kolibe u Kristofa. V utorok dopoludnia absolvovala
prehliadku $portovych zariadeni VSC DUKLA Banska Bystrica a prijatie
viceprimatorkou mes-
ta Banskd Bystrica
Doc. RNDr. Katarinou
Cizmérovou, CSc. Po-
poludni  absolvovala
francuzska delegdcia
prehliadku arealu ka-
nalu pre vodny slalom
v Liptovskom Miku-
1asi a lodenice, ktorad
je pred dokoncenim.
Po névrate z Liptov-

ského Mikulasa clenovia francuzskej delegacie navstivili horské chaty
a $portové zariadenia VSC DUKLA na Krélikoch. Sti¢astou prehliadky na
Kralikoch bola vecera s pohostenim usporiadana riaditefom VSC DUK-
LA, kde prebehli rokovania o moznostiach spoluprace v budtcnosti. Na
zaver rokovania a vecera na Kralikoch pozval riaditel Vojenského narod-
ného Sportového centra vo Fontainebleau brigddny general Jacques Re-
naud vedenie VSC DUKLA Banské Bystrica na navitevu a prehliadku ich
$portovych zariadeni, ktora by sa mala uskutoénit v mesiaci november.
V stredu rano odcestovala francizska delegacia na francuzsku ambasadu
v Bratislave.

m Na Namesti SNP
v Banskej Bystrici

www.dukla.sk
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Ministerskf eblek wymentl za dres VSC DUKLA

Na pddu V5C DUKLA Banskd Bystrica zavital vzacny host. Na pracovnii nav-
Stevu prisiel minister obrany Lubomir Galko v sprievode dalSich vyznam-
nych hosti z ministerstva obrany SR. Ministra ¢akal v Banskej Bystrici bohaty,
vyse 4-hodinovy program. Po privitani riaditelom a vybranymi Sportovcami
sa vybral na prehliadku jednotlivych Sportovisk a priestorov. DUKLA sa po-
chvdlila novou regeneracnou linkou aj posiliioviiou na Spickovej trovni.
Minister si potom mohol priamo pozriet pripravu jednotlivych $portovcov.
V akcii tak videl chodcov, biatlonistov, zapasnikov, vzpieracov, dZudistov,
strelcov. Nevyhol sa ani Sportovej aktivite, ako sa

na pdde $portového centra patri. Vo volejbalovom sl -
e | T

stretnuti vSak ukazal, Ze sa Sportu venuje aj prak-

ticky. Po obede v spolo¢nosti olympijskych medai- o
listov nasledovala beseda so $Sportovcami a tréner- -
mi, ktora sa niesla v prijemnej atmosfére.

Névéteva v armadnom stredisku VSC DUKLA bola

podla ministra obrany nevsednym zazitkom. ,,Chcem k‘é'
zdéraznit dZasnu skromnost, ktord charakterizuje !
tychto Sportovcov. Ako dokazuju, nie velké slovd,
ale ciny prindsaju uspechy. Podmienky su v DUKLE
vytvorené rozdielne, niektoré sporty ich maju velmi
dobré, iné by si zasluZili viac. Nikto sa viak nestazu-
je, vsetci tvrdo makaju a vysledky sa dostavuju.”

Sportovci DUKLY sa stali vykladnou skrifiou slo-
venského Sportu a minister ich aj primerane ocenil.
,Vysledky hovoria za vsetko, s obrovskym mnoz-
stvom uspechov, medaili, prvenstiev z najvyznam-
nejsich svetovych podujati. Povinnostou kaZdej viddy a osobitne nasej
pravicovej by malo byt, aby Sportovci, ktori zveladuji meno nasej krajiny,
mali podmienky, aké si zasluZia. Musime prihliadat na stav verejnych finan-
cii, ktory nie je dobry, no na druhej strane tvrdim, aj ako byvaly Sportovec
a aj teraz Sportu oddany telom a duchom, Ze nie je to vZdy len o peniazoch.
Castokrdt Sportovci s podporou iného druhu, trebdrs mordinou, ¢i inou,
dokdzu vysledky este zvyraznit. Medaily su déleZité, no efekt, ktory nikto
nikdy nezmeria, motivdcia pre ostatnych, je nemenej déleZitd. Dnes popri
pocitacovych hrdch a nakupoch vsetci, ktorych zaujme Sport a zacali sa mu
venovat, vytvdraju aj vizitku nasej krajiny.”

Minister obrany nevstupil na nezndmu pédu a pohotovo upresnil svoj
vztah k $portu. ,V tomto som dost viestranny, robim takmer tplne vsetko,
aktivne som hrdval futbal a mdlo ludi vie, Ze som bol aj futbalovy rozhodca.
Zahrdm si volejbal, aj plaZovy, florbal, lyZujem, plavam, hram tenis, velmi
rdad bedminton. Vynimku tvori golf a jemu podobné Sporty, nechcem pove-
dat snobské, uprednostriujem skér akénejsie.”

DUKLA a poZiadavky na ministra kladené si vyzaduju ¢as. ,Zatial sme ich
neriesili, bolo to uvodné stretnutie, utvoril som si obraz, rozanalyzujeme
ho s timom spolupracovnikov. A budeme komunikovat, aj s predstavitelmi

e

samosprdvy, ako vieme poméct. Nie je délezité, kto kde v akom stredisku
posobi, ale to, aby Sportovci vyuZivali podmienky, aké si zasluZia. Treba sa
zomknut, bez ohladu na politicku prislusnost a ¢i je niekto politik alebo ma-
naZér.”

Séf VSC DUKLA Peter Korcok skonkretizoval, o ¢o sa minister najviac za-
ujimal. ,,Rozoberali sme hlavne zabezpecenie nasich Sportovcov a ich Zivot
u nds v stredisku. Financné problémy mdame, no md ich aj rezort ministra
obrany. Uvedomujeme si, Ze preZivame kriticky rok, treba jednoducho
vydrzat. Sport si zaslizi lepsie podmienky, viac po-
zornosti a v tomto sme si porozumeli.” Bez DUKLY si
slovensky $port tazko predstavit, dolezité vsak podla
'E' E Petra KorCoka zostava, aby nikto nezaspal na vavri-

noch. ,,Podarilo sa ndm zlepsit podmienky a chceme
= # pokraéovat, aby sme sa vedeli rovnocenne porovnat
- so svetom. Sme najuspesnejsie Sportové centrum,
sustavne prekondvame rekordy, minuly rok so 46
medailami. Mdme zdravé Sportfélio, dobrych spor-
tovcov a trend zlepSovania sa pokisime udriat.”
Zlata rybka pIni podla klasického pribehu tri Zelania
amaich aj Peter Korcok. ,,V prvom rade by som si Ze-
lal, aby sme zastabilizovali vsetkych, ktori v DUKLE
posobia. Radi by sme zmenili systém ohodnotenia
kariérneho rastu Sportovcov a vytvorili podmienky,
aby nastala vseobecnd spokojnost. Minister obrany
medzi nds prvykrat zavital a som rdd, Ze mu je Sport
tak blizky. Novd regeneracnd linka ndm neddvno
doplnila to, ¢o chybalo, aj sme sa riou pochvalili. Mo-
mentdlne trénuju u nds na sustredeni reprezentacné timy atlétov, vzpiera-
éov, budiici tyZderi pridu zdpasnici. Podmienky zaéinaju byt zaujimavé aj
pre zahranicie, DUKLA Ildka vybavenostou i sparingom v spoloénosti olym-
pijskych vitazov a majstrov sveta, éo kaZdy oceriuje.”

Olympionici pod vel'kou sietou

Volejbalovy zapas v hale na Stiavni¢kach sa niesol v priatelskej atmosfére za
pritomnosti viacerych zvu¢nych mien. V time Lubomira Galka si pod vysokou
siefou zasmecovala aj dvojndsobna zlata olympijska medailistka v slalome na
divokej vode Elena Kaliska. Stpermi im boli $portovci VSC DUKLA, v ktorych
time sa objavili olympijsky vitaz z Atlanty a Pekingu Michal Martikdn ¢&i bron-
zovy olympionik v biatlone Pavol Hurajt. Sportovci sutaziaci v individualnych
Sportoch dokazali, Ze ani volejbal im nie je cudzi a bolo veru na ¢o sa poze-
rat. Z hladiska povzbudzovali svojich armadnych kolegov Matej Téth ¢i Jozef
Gonci. Duel sa na koniec skondil vitazstvom ,ministrovského” timu pomerom,
25:17, na zéver vsak boli spokojni vSetci zicastneni.

Danovd Hana a Dusan Dubovec

P a1 L1 LT
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T, Geist: Na

stavet af v budicnost =

S kone¢nym piatym miestom v skonenom corgoniligovom ro¢niku 2010/
2011 nevladne spokojnost v FK Dukla Banska Bystrica. Timu zo Stiav-
ni¢iek chybalo malo, aby sa predstavil v novej sezéne aj na eurdpskej
scéne. Vsetko sa rozhodlo aZ v poslednom zépase 33. kola. S vedomim,
Ze vitazstvo v Dubnici za kazdych okolnosti zaruéi ucast v poharovej Eu-
rope, cestovali Banskobystri¢ania na travnik posledného timu tabulky,
no napriek tomu prehrali (0:2). ,Pocity st samozrejme zlé. Mali sme to
vo vlastnych rukdch a skoncilo sa to v nds neprospech. Chceli sme, ale
bohuZial, skoncilo to nasou prehrou,” povedal po zapase jeden z najsku-
senejsich hracov v kadri Michal Pancik.

V predchadzajicom rocniku sa Dukla kvalifikovala do Eurdpskej ligy, te-
raz sa jej to nepodarilo. ,V tejto sezone sme zacali horsie, ndsledne sa
to s nami viezlo. Potom ndm chybalo futbalové stastie. Aj ked’ sme si
vytvorili vela prileZitosti, nedali sme goly a super nds potrestal hned’
po prvej chybe. Potom sa tazko dohdria vysledok. Utieklo ndm vela
bodov doma,” hladal priciny zlyhania Michal Pancik.

Muizstvu chybal po odchode Rdberta Picha strelec. ,Robo mal fazénu,
potom odisiel do Ziliny. Prisiel Martin Jakubko, ktory sa dostdval do
Sanci a dal tri goly. Boli sme ako muZstvo v hernom kici. Nepadalo to
nielen jemu, ale nikomu,” zakoncil Pancik.

,Ked' som prisiel do Banskej Bystrice boli nadstavené tri ciele. Predo
mnou zostal iba jeden, a to dostat muZstvo do pohdrovej Eurdpy. Ak sa
ndm to nepodari, tak sklamanie bude zrejmé, pretoZe cielom kaZdého
ligového muistva by mala byt pohdrovd Eurépa. Bohuzial, podla ran-
kingu ideme iba do predkél, ale aj tak si myslim, Ze je to Sanca zveladit
hrdéov a prezentovat ich verejnosti. O to sa snaZime a nabddame hrd-
cov, aby sa dostali do lepsSich timov, ako je Dukla“, povedal este pred
poslednym zapasom v sezéne hlavny tréner Stefan Zatko a na margo ce-
lej sezény poznamenal: ,,Sezéna bola zloZitd z pohladu vysledkov. Muz-
stvo vSak stdle malo svoju hernu tvdr, ma kvalitu. Nepremieriali sme
golové prileZitosti a boli sme trestani za jednu, dve chyby. Prehrdvali
sme zdpasy, v ktorych by bol stper rad, Ze aspon remizuje a nakoniec
2vitazil. Som rdd, Ze aspori zdver vyzerd nddejne. MuZstvo vie, akym
smerom sa md uberat.”

V kratkom rozhovore sa k uplynulej sezéne 2010/2011
vyjadril generélny riaditel FK Dukla, Tomas Geist.

¥ TERMINOVA LISTINA JESEN 2011
1. kolo 16.07.2011
2. kolo 23.07.2011

FK DUKLA - FC NITRA

i

3. kolo 30.07.2011
4. kolo 06.08.2011
5. kolo 13.08.2011
6. kolo 20.08.2011
7. kolo 27.08.2011
8. kolo 10.09.2011
9. kolo 17.09.2011

%
)

10. kolo 24.09.2011

DAC D. STREDA - FK DUKLA
FK DUKLA - MFK KOSICE
TATRAN PRESOV - FK DUKLA
FK DUKLA - SLOVAN BRATISLAVA [L
FK SENICA - FK DUKLA
FK'DUKLA - MSK ZILINA
SPARTAK TRNAVA - FK DUKLA
FK DUKLA - AS TRENGIN

FK DUKLA - FC VION Z. MORAVCE

11. kolo 01.10.2011 | MFK RUZOMBEROK - FK DUKLA
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Aka je spokojnost so sezénou?

Jeden jediny bod sme boli vzdialeni od spokojnosti s naplnenim
Sportového ciela, Gcasti v Eurdpskej lige UEFA, a kedZe nam to unik-
lo pomedzi prsty, tak s vysledkami spokojni nie sme. Tobdz aj kvoli
tomu, Ze okrem zdpasu so Slovanom sme porazili dvakrat vicemaj-
stra zo Senice, s tretou Zilinou sme boli minimalne dvakrat vyrov-
nanym, ak nie lepsim timom a pri moznej rovnosti bodov sme mali
lepsie vzdjomné zapasy s Trnavou a Zlatymi Moravcami, takZe o to
vacsie sklamanie.

Aj napriek tomu priniesla sezona nejaké pozitiva?
Samozrejme. Tym najvacsim je, Zze v kadri A-muzstva mame dnes
najvyssie percento vlastnych odchovancov priblizujlice sa k ére tré-
nera Benedika. Pozitivom je aj to, Ze nasi fanusikovia, aj ked' v men-
Som pocte, boli s nami len na malé vynimky na vietkych zapasoch
na ihriskdch superov, takie na podobnom klubizme chceme stavat
aj v buddcnosti.

Budu nejaké zmeny v kadri do nasledujucej sezény?
AZ na dvoch hracov maju vsetci ostatni platné profesionalne zmlu-
vy. Pochopitelne pride obdobie zaciatkom pripravy, kedy sa budeme
blizSie zaoberat personalnymi otazkami, ale vobec sa nebranime
moznému zaujmu o nasich hracov z inych klubov.

Aka je vizia do dalSej sezony?

Pred poldruha rokom sme zahdjili cestu, kedy zacali u nas hravat
vyssie spominani odchovanci - Borog, Pindroch, Dur¢o, Brasef, Hlin-
ka, Pecovsky, Poljovka, PovaZanec, Vajda, Slancik. Z farmy Cierneho
Balogu su u nas Turna a len 16-ro¢ny Fasko, ktory uZ v jarnej Casti
skusil Corgon ligu a je jednym zo stabilnych hracov nasej Juniorky.
Momentdlne rokujeme o prestupe Lubosa Kupcika z MFK B. Bystri-
ca, ktorému kon¢i u nas hostovanie. Samozrejme nasi odchovanci su
doplfiani hra¢mi inych klubov s Banskou Bystricou v srdci — Huéko,
Pancik, Uskovic, Jakubko, Savi¢ a ini.
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PRAVY KAPITAN
(VAN PARDAVY V SEZONE 2010//14

Hraci Dukly sa pripravuju na novu sezénu 2011/12
a kym oni naberaju kondiciu na tréningoch,
my sa obzrieme za minulou sezénou.

Kapita’n Dukly - Jan Pardavy Dukla aj vdaka pomoci svojho kapitana dokdzala vyhrat Styri zépasy za

Jan Pardavy sa pred sezénou vratil do Dukly po  sebou a vyradit belasych z hry. Vo vyradovacej faze zaznamenal Jan Par-

dvojrocnej anabdze v Banskej Bystrici. Pod Ur-  davy 3 body, za dva gdly a jednu asistenciu, no predviedol najma obeta-

pinom potvrdzoval, Ze stale dokdze byt lidrom  vost pre tim a pre hokej samotny. ISiel prikladom a ako sa zvykne ¢asto
utoku, strielat délezité goly a zasobovat spo-  vraviet, kym hlava drZi na ramenach, z play-off sa neodstupuje. Tohto
luhracov presnymi prihravkami. Presne to sa  hesla sa ikona Dukly drZala a dala tak Ziarivy priklad svojim nasledov-
od neho ¢akalo aj po navrate do materského  nikom, ako sa postavit k reprezentacii svojho klubu a ako zabojovat za
dresu. jeho farby.

UzZ podas letnej pripravy neraz potesil fanusikov  Jan Pardavy bude viest ako kapitan Trencanov aj v nasledujucej sezéne
Dukly svojimi ladnymi klu¢kami a driblingom  a trencianski fantSikovia sa mozu uz teraz tesit na mnohé jeho parady.
s pukom, v om mu patri jedno z poprednych  Na zaciatku ligy oslavi hrajuca legenda klubu uz 40 rokov, no jeho rych-
miest v celej extralige. V siedmich pripravnych  lost, korculiarske schopnosti, hokejové myslenie a celkovy pristup mu
stretnutiach zaznamenal dva goly a pat prihra-  moze zdvidiet nejeden mlady slovensky hokejista. Po sezéne tak mohol
vok, €éim sa stal druhym najproduktivnej-  vyjadrit s celkovym pocinanim timu spokojnost: ,Oproti minulému roku
$im hracom pripravy (prvym bol  je Stvrté miesto rapidnym zlepsenim, takZe celti sezonu méZzeme hod-
Tomas Klima s 9 bodmi). notit pozitivne. Chceli sme skoncit este lepsie, ale uZ sme na to jedno-
ducho nemali. Celt sezonu sme sa snafili o to, aby sme Duklu vratili na
Na zaciatku sutaZe si tak pra-  staré pozicie. V priebehu sezony to bolo rozhdrané, raz lepsie, raz hor-
I vom vysluZil na dres kapitanske  Sie, v play-off sme si to vSak uZili a atmosféra spred niekolkych rokov
cécko a zavelil do boja o body. A7 sa vrdtila. V budiicej sezéne chceme byt este lepsi.”
do vianoc sa mu v produktivite darilo,
patril medzi najproduktivnejsich hracov sutaze. Strelil 13 gélov a mal 26
asistencii, ked' aj na neho prisli horsie chvile. V 6smich zapasoch nebo-

Marian Vychovaly

doval, navy3e sa musel vysporiadat s odchodom centra Petra Olveckého, Jan PARDAVY
¢im sa narusila kompaktnost celého prvého Utoku. Pri realizacii samo- Nar. 8.9.1971
statnych najazdov bol ¢asto Uspesny. Chladnokrvnost, s akou zakonéuje Sezéna 2010/2011
svoje ndjazdy, je obdivuhodgé. Sam ma na Uspech v samostatnom na- 62 zapasov
jazde jednoduchy recept: ,,Clovek sa musi na ten ndjazd tesit, Na to, 16 golov

ako si vychutnd ten pocit, ked’ dd gél. Nesmie sa bdt, Ze ¢o sa stane, 33 asistencii
ked'nedad.” 49 bodov

+14 bodov v hodnoteni +/-
6 vitaznych golov
3 golyv presilovkach
40 trestnych mindt
najviac bodov v zapase:
2.11. vs Skalica (0+3)
10.12. vs Kosice (2+1)

V zévere zakladnej Casti nasiel spolocnu re¢ so strednym utocnikom
Zdetikom Blatnym a aj jeho bodové konto sa opat rozrastlo o dalsie
body. Nestastnym bol pre kapitana Dukly posledny zapas zakladnej ¢asti.
Pri presilovke o dvoch hracoch sa ,89“ postavila na modru ¢iaru, no po
jednej z tvrdych striel pocitila bolest. Tesne pred play-off tak v tabore N—
Dukly nebolo najveselsSie. Kym ostatni hraci trénovali naplno na stretnu-
tia s bratislavskym Slovanom, Jan Pardavy len smutne kruzil v stredovom
kruhu, pretoZe svalové zranenie ruky mu neumozriovalo hrat a pracovat
s hokejkou. Na prvé dva Stvrtfindlové duely tak vycestovali Trenéania do
Bratislavy bez neho a oba prehrali. Pred domacimi duelmi vSak opora
domaceho timu zatala zuby a aj cez bolest a injekcie sa rozhodol Jén
Pardavy nastupit. V prvom stretnuti to k vitazstvu nepomohlo, no este
aj po fiom sa sam nevzdéval a pre trencianskych fanuasikov chcel vyhrat
stvrty duel: ,Vidy treba hrat aZ do posledného hvizdu. My sa samozrej-
me nevzddvame, minimdlne domdci zdpas chceme vyhrat. Ak aj mame
prehrat sériu, nechceme ju prehrat doma. Hlavne kvéli nasim diviakom,
ktorych opiit prislo vela. Musime sa pokusit o nemozné, so Slovanom
sa dd vyhrat,” veril Janko svojmu timu a ako sa ukazalo, neboli to len slo-
va vyrieknuté do vetra. Nakoniec sdm rozhodol Stvrty duel v ndjazdoch
a zavelil tak do dalSieho exkluzivneho obratu v play-off. -

www.dukla.sk
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Memorial Josefa Odlozila 2011

Osmnacty rocnik ozdobily ti relkordy

Za prijemného pocasi se v pondéli 13.

Wy

c¢ervna 2011 na armadnim stadionu Juliska

v Praze uskutecnil Premium mitink Evropské atletiky Memorial Josefa Odlozila,
jehoz spoluporadatelem je Armadni sportovni centrum DUKLA. Letosni rocnik
pripravil do hlavniho programu 13 disciplin.

m Predstaveni hvézd mitinku

sektoru potvrdil vybornou formu. Halovy vicemistr
Evropy prekonal napotreti 231 cm a tfikrat se nelspésné
pokousel o zapsani vykonu 235 cm. ,,Moc jsem se na
to nepfripravoval, byl jsem trochu utahany, ale vyhra
v rekordu mitinku samozrejmé potési,” prohlasil Baba.

Hlavni tvar mitinku olympijska vitézka v ostépu Barbora
Spotakova také vyhrala. Dvakrat prekonala 64 metrd,
v posledni sérii pokus trefila nejlépe a hodem dlouhym
65,77 metru zaostala jen o 12 centimetr( za nejlepsim
svétovym vykonem roku. ,Kdybych tady nevyhrdla,
tak bych byla hodné nastvand,” svéfila se Spotakova
po prvnim vitézstvi v sezoné. ,Citila jsem se dobre
a podminky byly idedlni, dobrd atmosféra, mohla jsem
hodit dal.”

Osmnacty rocnik druhého
nejvétsiho atletického
mitinku na ceském uzemi
prinesl tfi rekordy: Marcela
Lustigova prekonala ten
Cesky o 12 setin sekundy
v béhu na 3 000 metrQ
prekazek Casem 9:41,73.
Maxima mitinku na Julisce
prekonali Zuzana Hejnova
na Ctvrtce prekazek
a Jaroslav Baba, ktery

t | .:. .- :
Eigl Nimt @ 08 At !

v domdcim vyskarském -

e e .2

JarmilaKlimeSovd obsadila
po vykonu 59,89 pdtou
pricku, zaroven vsak pfrisla
o svidj juniorsky narodni
rekord z roku 2000.
Vzala ji ho Irena Sediva,

svéfenkyné byvalého
trenéra Spotékové Rudolfa
Cerného, vynikajicim

zlepSenim svého osobniho
maxima na 56,38 m, ¢imz
se navic kvalifikovala na
ME do Tallinnu.

Hlavni zdvod na 1 500

g/ 4k

¥ : metrl, v ném Odlogil
m Predstaveni hostd mitinku

v roce 1964 vybojoval
stfibro na olympijskych
hrach v Tokiu, vyhral

]
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m Ostéparka Barbora
Spotakova pfi
vitézném pokusu

Marocan Fuad El Kaam. Milat z Dukly Praha
Jakub Holusa si vylepsil osobni maximum
0 37 setin a ¢asem 3:38,10 skondil Ctvrty,
start na MS.

Mirngjsi  limit na srpnové atletické
mistrovstvi svéta splnil tyckar Jan Kudlicka,
vykon 560 cm vsak musi jesté zopakovat,
aby se do Tegu podival.

Nejlepsim atletlim predavali ceny a pamétni
medaile hosté zavodu. Barbote Spotakové,
vitézce hodu oStépem gratuloval spolu
s legendarni ostéparkou Danou Zatopkovou
ministr obrany Alexandr Vondra, prvni
tfi muZze na 110 m prekdzek dekoroval
nacelnik  Generalniho Stabu  armadni
general Vlastimil Picek, koulartim zavésil na
krk medaili naméstek Michael Hrbata.

Z Julisky zase na Strahov
Memoridl Josefa OdloZila se kond
kazdoroc¢né od roku 1994 v Praze na pocest
tragicky zesnulého béice Josefa Odlozila
(t 1993), ktery vybojoval na LOH v Tokiu
1964 stfibrnou medaili v béhu na 1 500
metrd. V letech 1997 - 2001 byl pofadan na
strahovském stadionu EvZena RoSického. Od
roku 2002 je mistem konani stadion Juliska
v Dejvicich. V roce 2003 byl mitink zafazen
do kategorie IAAF Grand Prix Il, pozdéji do
EAA Premium Meeting.

Na armadnim stadionu Dukly zacala
planovana rekonstrukce budovy lazni
v kvétnu 2011, a jeji dalsi opravy nutné
vyzenou atlety ndsledujici dva roky na
Memorial opét na Rosického stadion.
,Budova ldzni pochdzi uz z roku 1958,
vysvétlil Jaroslav Priscak, reditel ASC DUKLA.
,Dosud se opravy pytlikovaly, ted’ uZ je to
neunosné. Rekonstrukce, ktera se 13 let
odklddala, spolkne 290 milioni korun, by
méla skoncit na konci Fijna 2013.”

Text a foto: lvana Rohackova

m Béie Spotakové na
stupnich gratuloval
ministr Vondra
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[ ] Jaroslav Baba
skodil do vysky
rekord mitingu
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Dudlinska 50-ka slévila 30, virocie

Vitazom jubilejného 30. roénika Dudinskej patdesiatky v chddzi sa stal slovensky reprezentant
Matej Téth (VSC DUKLA Banska Bystrica), ktory skvelym ¢asom 3:39:46 h zlepsil slovensky rekord.

Uz podla Startovej listiny
bolo zrejmé, zZe 30.
ro¢nik bude patrit medzi
najlspesnejsie v historii. Na
start najdlhsej olympijskej
discipliny sa  postavilo
67 chodcov z 22 krajin.
K favoritom mali patrit
majster sveta AustralCan
Deakes, Spaniel Fernandéz, Mexi¢an Sanchéz,
silnd skupina Poliakov, na cele s obhajcom
vitazstva Augustynom a dal$i svetovi chodci.
Medzi top favoritov patril aj reprezentant V3C
DUKLA Banska Bystrica Matej Toth, vlanajsi vitaz
Svetového pohéra. Rolu favorita zacal napliiat
hned od Uvodnych metrov a celad plejada jeho
konkurentov sa zoskupila sice do silnej skupinky,
ktord vsak na Mateja kazdym kolom stracala.
Aj napriek tomu, Ze v Dudinciach sa v zavere
zdvihol silny vietor a Ze Matejovi na poslednych
piatich kilometroch dochdadzali sily, bolo z toho
jasné vitazstvo s obrovskym naskokom 6:19
min pred 6smym z OH 2008 v Pekingu Rafalom

Fedaczynskym z Polska (3:46:05) a jeho
krajanom Rafalom Sikorom (3:46:16). Skvelym
Casom Matej Toth vyrazne zlepsil slovensky
rekord a navySe aktudlne kraluje svetovym
tabulkam. ,Som stastny, Ze tvrdd priprava
priniesla ovocie. Vedel som, Ze som fantasticky
pripraveny a mdm na cas pod 3:40 hod., ale
50-kilometrovd trat je velmi zradnd, takie
aZ teraz si mézem povedat, Ze som prekonal
hranicu svetovej extratriedy, ved chodcov
s éasom pod 3:40 by som mohol nardtat na
prstoch jednej ruky. Samotné preteky som
si vyslovene ufZival, divdci vytvorili vybornu
atmosféru. K dokonalosti a tplnej spokojnosti
mi chybalo uz len poslednych 5 kilometrov. Po
45. kilometri mi dosli sily, navyse sa zdvihol
silny ndrazovy vietor a tak som musel siahnut
na dno svojich sil,” zhodnotil preteky jeden
z najlepsich svetovych chodcov Matej Téth.

Dudince potvrdili svoje postavenie v kalendari
Eurdpskej atletickej asociacie a Medzindrodnej
atletickej asociacie. Uz teraz modZeme

s uréitostou tvrdit, Ze v Dudinciach sa $liapala
jedna z najkvalitnejSich 50-tok roka na
svete. Velku pochvalu a uznanie si zasluzia aj
organizatori pretekov, na ¢om nesie nemalu
zasluhu aj VSC DUKLA, ktora toto podujatie uz
30 rokov spoluorganizuje.

nrtm. Matej Téth

Eurdpsky pohar v chodzi, Olhao (Portugalsko)
Dal¥f viznamny Gspech Mateja Tétha

Najlepsi eurdpski chodci sa stretli v pobreznom
meste Olhao na juhu Portugalska na 9. rocniku
Eurdpskeho pohdra. Medzi 222 Gcastnikmi z 26
krajin nechybali pod vedenim trénerského dua
Bencikovcov ani 8 Slovaci (az siedmi z nich Cle-
novia VSC DUKLA Banska Bystrica). Najvacsia
pozornost a o¢akavania sa upierali na slovensku
chodecku jednotku Mateja Tétha, ktory spolu
s Antonom Ku¢minom Startoval na 20 km.

0d rana na trat svietilo ostré juzanskeé sinko, kto-

ré vsetkym chodcom vyrazne stazilo situaciu.

Dali sa ocakavat pomalsie, taktické preteky.
V Cele sa vytvorila velka skupina so vsetkymi
favoritmi, medzi ktorymi nechybalo ani nase
Zeliezko v ohni, Matej Toth. Postupne sa mierne
zrychlovalo a skupinka sa stale zmensovala, Ma-
tej bol vsak stale v Cele. ,Tempo mi vyhovova-
lo. Casto som bol aj dost iniciativny a diktoval
ho. Ked' sme prisli na 15. kilometer a v skupin-
ke sme zostali len Siesti a ja som sa stdle citil

www.dukla.sk

“«

vyborne, veril som, e mézem ziskat medailu,
komentoval priebeh pretekov Téth. Po 16. kilo-
metri nastupil Uradujuci eurdpsky Sampién Rus
Jemelyanov, jeho tempo skupinku Uplne roztr-
halo a o vitazovi nebolo pochyb. Velka drama sa
vSak schylovala v boji o medaile. V trojclennej
skupine za Rusom bol aj nas Matej Toth, vsetko
sa malo rozhodnut v poslednom kilometri. ,,Po
prvom ndstupe Spaniela Sanchéza, ktory sme
vSetci zachytili, som asi 500 m pred koncom na-
stupil do finisu. Dostal som sa do mierneho nd-
skoku a aj ked' Poliak Jelonek sa nechcel vzdat,
v zdverecnej rovinke som mu uZ nedal sancu,”
priblizil zaver pretekov slovensky reprezentant.
V cieli sa tak Matej tesil zo striebornej medaily.
Zéaroven sa stal najuspesnejsim Slovakom his-
torie v Eurdpskom pohari (doteraz najlepsie 4.
miesto Igora Kollara v roku 1996).

,Samozrejme som Stastny a spokojny. Po mi-
nuloroénom vitazstve na Svetovom pohdri je
to méj najvdcsi uspech, navyse v mojej slabsej
discipline na 20 km, o to viac si to cenim. Tesim
sa aj z toho, e som sa dokdzal vyrovnat z tla-
kom a ocakdvaniami. V tejto situdcii som bol na
vrcholnom podujati prvykrdt a pred majstrov-
stvami sveta je to pre miia cennd skusenost,
ktora mi doddva sebavedomie.”

V pretekoch sa nestratil ani nas druhy repre-
zentant Anton Ku¢min, ktory obsadil slusné 17.
miesto, ¢im obhdjil poziciu z minuloro¢nych ME.
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-Co vietko vedia a doksiu &udenti?”

Centrum volného ¢asu — JUNIOR v Banskej Bystrici v spolupraci s Okresnou vojenskou spravou,
Parkom kultiry a oddychu a Vojenskym $portovym centrom DUKLA Banska Bystrica pripravili
pre Ziakov a Ziacky strednych $kél a 3kolskych internatov piaty roénik tejto popularnej sutaze.
0Od okt6bra 2010 do maja 2011 3estélenné zmie$ané sutainé druistva ziskavali nové vedomosti,
preukazovali svoju Sikovnost, zruénost, fyzicki zdatnost a mladeznicky elén pri plneni tloh, ktoré
pre nich pripravili organizatori sutaZe. Tohto roénika sa zGéastnili druzstva Skolského internatu
na Svermovej ulici vo Zvolene, Skolského internatu na Internatnej ulici v Banskej Bystrici, SPS J.
Murgasa v Banskej Bystrici, $kolského internatu pri SOS pod Banosom v Banskej Bystrici, SOS
stavebnej v Kremnicke a Skolského internatu pri SOS na ulici Tajovského 30 v Banskej Bystrici.

Pre spestrenie prvého kola sutaze sme vyuZzili
pritomnost dvoch dobrovolni¢ok Eurdpskej
dobrovolnickej sluzby z Turecka a Lotysska,
ktoré boli na hostovani v CVC — JUNIOR a ktoré
pre sttazné druzstva pripravili zabavnu hru.

V druhom kole ¢akala na sutainé druistva
plaveckd Sstafeta, ktord preverila plavecku
a fyzickud zdatnost.

Tretie kolo bolo v zabavnejSom duchu, druzstva
si zasutazili v bowlingu.

Sturté kolo sutaze SS a Sl bolo venované
Banskobystrickému samospravnemu  kraju.
Kazdé druzstvo vo vedomostnom kvize malo
pripravenych desat otdzok o historickych,
kultdrnych a prirodnych osobitostiach nasho
kraja. Vietky sutazné druzstva preukazali velmi
dobré vedomosti a znalosti kraja, v ktorom Ziju
alebo $tuduju. Suéastou Stvrtého kola boli aj
zabavné sutaze, v ktorych sutaziaci preukazali
Sikovnost, zruénost a fyzicku zdatnost. Vitazné
druzstvo bolo ocenené sladkymi odmenami.

Piate kolo sutaie sa uskutoénilo v aredli
VSC DUKLA Banska Bystrica na Stiavnickach.
Zmiesané Sestélenné druzstva sutazili v letnom
biatlone. Kazdy ¢len druZstva absolvoval tri
dvestometrové okruhy s dvomi strelbami.
Vitazmi tohto kola sa stalo druistvo S| vo
Zvolene, na druhom mieste sa umiestnili Ziaci
a Zia¢ky SOS Tajovského 30 a na trefom mieste
sutaZiacich bol zaZzitok wvyskdsat si svoje
schopnosti v strelbe na pretekarske terce a zo
skutocnych biatlonovych zbrani. Spestrenim
bola aj iéast reprezentanta Slovenskav biatlone
a Udastnika olympiady Dugana Simocka, ktory

ukazal sutaziacim svoju biatlonovd pusku,
s ktorou preteka a porozpraval im o svojich
skusenostiach a zézitkoch z pretekov.

Findle sutaze ,Co vietko vedia a dokazu
Studenti?“ sa uskutoénilo 10. 5. 2011
v Robotnickom dome za Ucasti piatich
osemclennych druzstiev. Obsahom

posledného findlového kola boli: vedomostny
kviz o Vojenskom Sportovom centre DUKLA
Banskd Bystrica a OS SR, Sportové a zabavné
sutaze, ktoré sa uskutocnili v prijemnej
sutaznej atmosfére. Na zaklade vysledkov
z predchadzajucich kél a bodov ziskanych

vo findle sa vitazom V. roénika sutaze stalo
druzstvo Skolského interndtu na Ulici J.
Svermu 14 vo Zvolene, na druhom mieste sa
umiestnilo druzstvo Skolského interndtu pri
SOS pod Banosom v B. Bystrici a tretie miesto
obsadili Ziaci a Zziacky Skolského internatu
Interndtna 4, Banskd Bystrica. Na Stvrtom
mieste sa umiestnilo druzstvo SOS, Tajovského
30, B. Bystrica a piate miesto obsadilo druzstvo
SOS stavebnej v Kremnicke. DruZstva na 1. aZ
3. mieste boli ocenené diplomami veduceho
odboru vzdeldvania a [udskych zdrojov
BBSK, poharmi za 1. az 3. miesto, nakupnymi
poukazkami od CVC — JUNIOR a cenami od
sponzorov a partnerov podujatia. Vitazné
druzstvo okrem toho ziskalo putovny pohar
riaditefky CVC — JUNIOR. Druzstvé na $tvrtom
a piatom mieste boli ocenené diplomami
a cenami od sponzorov a partnerov podujatia.
Druzstvd na prvom a druhom mieste budu
reprezentovat  Banskobystricky  kraj na
vojensko-brannom Kempe 2011 na Lesti.
Viktor Sokotko
CVCJUNIOR
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Frantisek
Lacko

29.4.1941

1958 -1961 posluchd¢ Vojenského uéilista Vyskov ma Morave

1961 -1965 velitel Caty vo vojenskom utvare Klatovy

1965-1969 nacelnik telesnej pripravy 71. vysadkarskeho praporu
v Prostéjove

1969 -1975 ucitel telesnej vychovy vo vojenskom gymnéziu SNP
Banska Bystrica

1975-1990 z kddrovych dévodov prepusteny zo sluzobného pomeru,
po celt dobu pracoval v autoskole vo funkcii zastupcu
riaditela

1990-1995 rehabilitovany, prijaty do sluzobného pomeru
a ustanoveny na funkciu zastupcu nacelnika pre vyucbu
vo vojenskom gymnaziu SNP Banska Bystrica

1995-1999 velitel ASK Dukla Trengin

Pocas celého posobenia v Ulohe profesiondlneho vojaka nebol
zaradeny v systéme vrcholového $portu ako aktivny $portovec. Sportu
sa venoval iba na amatérskej Urovni. OblUbil si vytrvalostné bezecké
discipliny, hlavne beh na lyziach, ale bol predovsetkym vsestrannym
Sportovcom. V roku 1962 bol v SirSom vybere druzstva parasutizmu
v priprave na majstrovstva spriatelenych armad a v rokoch 1963 a 1964
reprezentoval Cs. armadu vo vojenskom trojboji. Na majstrovstvach
spriatelenych armdad vo vojenskom trojboji vo Wroclavi v roku 1964
obsadil v discipline hod granatom 2. miesto a v celkovom poradi skoncil

na 12. mieste. Aktivne sa venoval biatlonu, bol pri jeho pociatkoch, ked’

sa strielalo este z velkorazovych zbrani. V rokoch 1980 — 85 bol veducim
tréningového strediska mladeze pri OV Zvdzarmu v Banskej Bystrici. V
roku 1966 zacal dialkovo $tidium na FTVS Karlovej univerzity v Prahe,
ktoré Uspesne ukoncil v roku 1972. Vojensku kariéru ukoncil vo funkcii
velitela ASK Dukla Trengin.

Aky je najkrajsi moment Vasej funkciondrskej kariéry?

Pocas mojho pdsobenia velitela ASK Dukla Trencin mam nezabudnutelné
zazitky pri zisku medaili nasich Sportovcov. Striebro kanoistu Slavomira
Kriazovického na olympijskych hrich v Atlante, zisk majstra sveta
vzpierata Martina TeSovica, majstra sveta v kulturistike Horvatha
a mnozstvo medaili z majstrovstiev sveta a Eurdpy Petra Jurcika v radio-
orienta¢nom behu.

Co hovorite na vyvoj v DUKLE teraz?

Samozrejme, 7e sledujem situdciu vo VSC DUKLA a vébec to sticasnym
funkciondrom nezdvidim. Na jednej strane zlepSuju materidlne
a tréningové podmienky Sportovcoy, ale sa obavam, Ze o nejaky kratky
¢as nebudi mat koho trénovat. Zaujem mladeze o Sport neustale klesa,
Sport na Skolach nefunguje, premysleny, efektivny systém pripravy
mladych Sportovcov neexistuje a vysledkom celého procesu je absolutny
nedostatok mladych, nadejnych $portovcov vhodnych na prijatie do V3C.
Napriek tymto pesimistickym Uvaham Zelam funkciondrom a Sportovcom
VSC, aby este dlho sirili slavu armadneho a slovenského $portu, lebo bez
DUKLY pomaly, ale isto zaniknu individualne Sporty na Slovensku.
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Miroslav
Martinak
18. 6. 1936

Strednu skolu zemédelski vyStudoval v RoZnové pod
Radhostém v roku 1951-1955. Tu zacal aktivne so Sportom, ktory si vybral
a sprevadzal ho celym Zivotom. Od detstva to bolo lyZovanie a najviac
prave v Roznove sa zadival do Sirokych skokanskych lyzi. V pretekoch to
skusal ako zdruZenar, ba aj ako zjazddr, ale najvacsie Uspechy ako pretekar
a potom ako tréner zozal v skokoch na lyZiach. V roku 1956 nastupil na
voj. zakladnu sluzbu do Liberca, kde sa v tejto dobe aj sluzilo, ale mal
moznost $portovat, a to plne vyuzil. V Liberci zotrval do roku 1965, kedy
ako prvy z pretekarov v byvalom Ceskoslovensku ukon&il FTVS UK v Prahe.
Pocas 10-tich rokov v Liberci v Dukle sa vypracoval na reprezentanta
v severskej kombinacii — zdruzendra a neskorsie od roku 1961 do 1965
ako skokan Specialista. Reprezentoval na viacerych medzinarodnych
pretekoch, majstrovstvach sveta v roku 1962 v Zakopanom, kde bol
najlepsi z Cechoslovakov na velkom mostiku na 20. mieste.

Je to 45 rokov, ¢o Miroslav Martinak 1. 2. 1966 so Styrmi

skokanmi na zaklade trojstrannej dohody a odporucenia zvazu lyZiarov
prisiel do Banskej Bystrice budovat nové druzstvo skokanov na Slovensku,
s vyhladovym cielom vyrovnat sa druZstvu Liberca. Od prvej chvile zacali
budovat so skokanmi mostik P-70 na nedalekych Kralikoch, kde boli
a su idealne podmienky pre mostik a pre prevadzkovanie tohto Sportu.
Neskorsie sa pustil aj do budovania velkého mostika P-90, kde je v dnesnej
dobe rekord 145 m a po dokonceni profilu a spustenia prevadzky patril
medzi najvicsie mostiky na svete. Zial, sen o dobudovani aredlu sa
nenaplnil. Pésobil v roznych funkciach ako napr. tréner, starsi tréner,
asistent reprezentdcie, prvy predseda skokanského useku na Slovensku,
Stylovy rozhodca FIS, technicky delegat FIS, autor a zakladatel spoloc¢ne
s panom Stefanom Slivkom ,Slovenskej ligy mladeze®, stavitel mostikov
nielen na Kralikoch, ale i na ZItych Pieskoch a v blizkom okoli.
So svojimi zverencami velmi rychlo dosiahol pozoruhodné Sportové
vysledky. Za svoju pracu trénera a funkciondra bol viackrat oceneny
réznymi titulmi a oceneniami. Stale su vzacne jeho rady a pomoc v hnuti,
i ked' skoky prezivaju obrovsku krizu.

www.dukla.sk
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Aky bol najkrajsi moment Vasej funkciondrskej kariéry?

Musim povedat, Ze tych momentov bolo viac, i ked samozrejme dodnes
rezonuje prvy titul Majstra sveta Karla KodejSku v roku 1975 pre Duklu
i samotné mesto Banska Bystrica, ako i ten fakt, Ze Karel sa stal prvym
Duklakom, ktory bol najispesnej§im $portovcom roka vtedajsej CSSR za
rok 1975. Potesilo ma, ked'sa podarilo mojmu trénerovi Petrovi Schlankovi
v roku 1987 ziskat titul Majstra sveta s Jirkom Parmom. Podielal som sa
na vychove viacerych trénerov, ktori viedli reprezentacie, najviac sa viak
darilo Petrovi Schlankovi. Reprezentacni tréneri boli: Jan Tanczos, Jan
Jelensky, Jozef Lepko, Emil Babi$, Vladimir Cunderlik, byvali prislusnici
Dukly. Boli to krasne momenty, ked' chlapci nosili medaily zo ZOH, MS,
SP, spartakiad spriatelenych armdad. Nezabudnutelné chvile a zazitky boli
pre mia ZOH v Lillehammeri v roku 1994, kde som posobil ako Stylovy
rozhodca FIS.

Mam vsak aj tazké srdce, velky bol. Cely Zivot som sa venoval lyZovaniu,
a tu konkrétne v Banskej Bystrici okrem trénerskej prace som posobil
v roznych funkciach. Praca sa mi pacila a darilo sa mi. No nepodarilo sa
mi vybudovanie aredlu skokanskych mostikov na Krélikoch a musim len
trpko konstatovat, 7e mostiky chatraju. Po rozdeleni CSSR v roku 1993,
slovenska armada, $tat a ani mesto nebolo ochotné investovat finanéné
prostriedky na dokoncenie a dobudovanie arealu, ¢o je pre mna velké
sklamanie.

Co hovorite na vyvoj v DUKLE teraz?

Som rad a vdacny za kazdy pekny vysledok. Som hrdy na tak obrovsky
pocet vzacnych kovov zo ZOH, MS, SP. Gratulujem! Dokonca po 7. ro¢nej
prestavke mame aj skokana Tomdasa Zmoraya v DUKLE, Ucastnika ZOH
a MS. Je to pre neho velmi tazké, drzim mu palce.

Mrzi ma, Ze chyba mladez a kladiem si otdzku: pri tomto systéme
a zabezpeceni Sportu zo strany Statu, dokedy bude DUKLA tak baje¢nou
DUKLOU? Aj Vam vsetkym drzim palce a prajem Vam, aby Vam to ¢o
najdlhsie vydrzalo. Vela zdravia a Uspechov!

Dusan
Simocko

22.5.1951

1970 — 1972 vojak zakladnej sluzby AS Dukla Banska Bystrica
1972 — 1978 instruktor Sportu — branné viacboje, biatlon
1978 — 1994 tréner biatlonu — vojak v dalsej ¢innej sluzbe
1994 — tréner biatlonu — obciansky zamestnanec

0Od roku 1967 sa zacal ako dorastenec venovat letnym a zimnym
brannympretekom- biatlonu.Vroku1970nastupilnazVSvDukleB.Bystrica
ako Sportovec velkorazneho a malorazneho biatlonu. V tejto discipline bol
reprezentant CSSR, niekolkokrat ziskal titul majstra CSSR, bol mu udeleny
titul Zaslazily majster Sportu. V r. 1975 bol Gcastnik predolympijskych
hier s umiestnenim do 30. miesta. V roku 1976 bol kandidat na OH
v Innsbrucku, v nominacii bol na 3. mieste. Od roku 1978 z pozicie
inStruktor $portu v ASVS Dukla Banska Bystrica je nepretrite zamestnany
ako tréner oddielu biatlonu.

Trénerska €innost: Mladsi tréner pri muZoch v Dukle Banska Bystrica,
ale aj pri reprezentacii v CSSR, 1992 ZOH Albertville (asistent trénera).
Reprezentacny tréner muzov slovenskej reprezentdcie —ZOH Lillehammer
1994. Asistent trénera reprezentantoy, ktori dosiahli vyraznejsie vysledky
— Skalnik, Jurecek, Zelinka — Gcastnici MS a ZOH. V rokoch 1995 az 2005
reprezentacny tréner mladez a juniorov:

Nositel titulu Zasluzily tréner, bronzového odznaku SZB

Ocenenie r. 2011 - SOV bronzovy odznak.
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Uspechy mojich zverencov

EYOD: bronzovd medaila v kategérii mieSané Stafety Haazova,
Valencinova, Timko, Reguly, v roku 1999 zlatd medaila v miesanej
Stafete v zlozeni Simoc¢ko ml., Hasillova, Slezakova, Kazar

ME: r. 2000 - striebornd medaila Stafety Go¢ Matus, Kazar Matej,
Simocko Dugan ml., Matiasko Miroslav; Simo¢ko Dugan ml. 4. miesto —
rychlostné preteky, 4. miesto — stihacie preteky, 6. miesto vytrvalostné
preteky

MS: r. 2001 - Kazar Matej 5. miesto rychlostné preteky

ME: r. 2002 - Simocko Dugan ml.- 2. miesto stihacie preteky, 3. miesto
rychlostné preteky, celkovy vitaz Eurépskeho pohdra v kategorii
juniorov, Kazar Matej - 5. miesto stihacie preteky a rychlostné preteky

MS: r. 2003 - Matiasko Miroslav 2. miesto a ME 2. miesto, Kazar Matej-
5. miesto stihacie preteky

Na pretekoch eurépskych a svetovych poharov Kazar Matej, Simocko
Dusan ml., Matiasko Miroslav dosahovali vysledky s umiestnenim do
6. miesta.

ME: r. 2004 - Kazadr Matej -1. miesto vytrvalostné preteky, 4. miesto
rychlostné preteky, 6. miesto stihacie preteky, Simocko Dusan ml. - 3.
miesto vytrvalostné preteky, 2. miesto v letnom biatlone

ZOH Torino 2006 - asistent trénera pri muzoch, 5. miesto Matiasko
Marek vytrvalostné preteky

MS: r. 2010 - letny biatlon kolieskové lyze - Simoc¢ko Dusan. ml.
1.miesto rychlostné preteky a 4. miesto stihacie preteky, miesané
Stafety 3. miesto

ZOH Vancouver 2010 — osobny tréner syna Dus$ana Simocku ml., 18.
miesto vytrvalostné preteky

Aky je najkrajsi moment Vasej Sportovej kariéry?

Ked som nastupil na ZVS, boli to zaciatky biatlonu na Dukle, kde som
bol medzi prvymi pretekarmi. Na vSetky roky posobenia v Dukle mam
dobré spomienky. Najkrajsie obdobie boli roky 1974 az 1977, ked sme
sa presadzovali do reprezentacnych druistiev v CSSR pod vedenim
trénera L. Mundila. Ako tréner som mal vidy najvacSiu radost, ked' sa
moji zverenci umiestriovali na MSJ a MEJ do 6. miesta, najcastejsie to boli
Simocko Dugan ml., Kazar Matej a Matiasko Miroslav, ktori st v sGi¢asnosti
reprezentantmi SR v seniorskej kategorii.

Co hovorite na dnesnii DUKLU?

Ma stale svoj kredit, pretoze Sportovci tohto strediska dosahuju sustav-
ne kvalitné vysledky na medzindrodnych $portovych podujatiach. Zial
absentuje vacsia pod-
pora Sportu nielen
v Banskej Bystrici, ale
i na celom Slovensku.
Vidim rieSenie tej-
to situdcie v navrate
k mladeznickemu Spor-
tu na Skolach, ako aj
v nasom VSC.

1
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Richlostng kenofstikas
trielbro pre Gelleho s Vicekom v K2

BELEHRAD 19. juna (SITA) - Slovensky muzsky dvojkajak s posadkou Peter Gelle - Erik Vi¢ek ob-
sadil vo findle K2 muZov na 500 m na XlIl. majstrovstvach Eurdpy v rychlostnej kanoistike v srb-
skom Belehrade druhé miesto a pri svojej spolocnej premiére na medzinarodnej scéne vybo-
joval strieborni medailu. Zvitazili obhajcovia zlata z minuloroéného $ampionéatu v 3panielskej
Trasone Bielorusi Vadim Machnev s Romanom PiatruSenkom. Slovenska novozloZzena zostava za
nimi zaostala o 246 tisicin sekundy (0,246 s).

2/2011

»Sme velmi spokojni, pred pretekmi sme s ta-
kymto uspechom ani nepocitali, ved’ viastne
malo ist iba o skisku, ¢o dokdZeme,” povedal
po pretekoch pre agentdru SITA ,hacik” lode
Peter Gelle (VSC DUKLA). ,Po rozjazddch,
v ktorych sme triumfovali, som bol optimis-
tom a pomyslal som na medailu, ale ked’som
si to potom s odstupom casu prepocital, tak
som prestal verit tomu, Ze dosiahneme tak
vysoko. O to viésiu radost teraz obidvaja
mdme,” pridal sa Erik Vi¢ek.

Obaja tvrdili, Ze ich jazda nebola idedlna. ,Ved’
sme spolu absolvovali iba pdr tréningov, ne-
mobhlo to byt este stopercentné,” hovoril Peter
Gelle. ,UZ asi po sto metroch som zavadil pad-
lom o lod’ a na také dva-tri zabery ma to to-
tdlne rozhodilo. Nastastie nam superi neusli.
V zdvere sme s nimi drZali krok a nakoniec
bola z toho medaila. V dnesnej konkurencii je
to velky uspech,” doplnil skiseny zadak lode
Erik Vicek.

Obaja sa zhodli v tom, Ze toto este nebolo ich
posledné slovo. Citili, Ze nebyt drobnych chybi-
¢iek, mohlo byt z toho aj zlato. ,,Nechceme te-
raz v euférii hovorit, éo bude dalej. Musime si
to vsetko nechat uleZat v hlave. Uréite by sme
to chceli skisit aj na olympijskom kilometri,
ale nepredbiehajme, pockajme pdr dni,” sna-
Zil sa drzat pod pokrievkou tajomstvo Peter
Gelle. ,,Ja uZ som viac-menej rozhodnuty, ale
naozaj teraz este nechcite odo mria, aby som
povedal, ako to bude. Potrebujeme si v pokoji
na to sadnut, predebatovat, potom povieme
viac,” uzavrel Erik VIcek.

V desiatke najlepsich bol este kanoista Marian
Ostrcil, ktory finisoval v pretekoch C1 na 5000
m 6smy. V porovnani s jeho vlanajsim bronzom
v tejto discipline je to vSak aj untho Ustup z po-
zicif.

2. miesto Peter GELLE K2, 500 m
8. miesto Marian OSTRCIL C1,5000 m
8. miesto Lubomir HAGARA C1,200 m
9. miesto Martin JANKOVEC - Tomas MARTINEK K2,1000 m
11. miesto Martin JANKOVEC K1, 500 m
12. miesto Peter GELLE K1,1 000 m
12. miesto Peter GELLE _ K1, 5000 m
—_—

- by
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Atletika
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Medzindrodné preteky

Dudince 26.3.

1.m. Matej Toth

50 km chédza

2.m. Peter Tichy

10 km chodza, juniori

3.m. Nikola Piliarova

5 km chédza, dorastenci

Vodny slalom

2.m. Alexander Slafkovsky Ccl

3.m. Elena Kaliskd 3x K1
Seu d’Urgell 3m. JTngsgn!(kucera 3xC2
(Spanielsko) 10.-12.6.

4.m. Michal Martikan, 3xCl

Alexander Slafkovsky
8.m. Martin Hal¢in K1

Olhao (Portugalsko) 21.5.

| 2.m. Matej Téth

| 20 km chddza

Athens (USA) 10.4. 1.m. Martina Hra$novd kladivo
4.m. Martina Hrasnova kladivo
Daegu (Korea) 14.5. - - - Majstrovstva Eurépy
5.m. Rendta Medgyesova dialka
" — - 4.m. Richard Tka¢ dvojboj, do 77 kg
Kalamata (Grécko) 4.6. 2.m. Jana Velddkova dialka
— 4.m. Richard Tkac nadhod, do 77 kg
Rabat (Maroko) 5.6. 2.m. Dana Veldakova trojskok hard T ha .
— ® 8.m. Richard Tka¢ trh, do 77
Praha (Cesko) 7.6. 2.m. Renata Medgyesova dialka ﬁza;;iuskoi €
A 12.m. Martin TeSovi¢ dvojboj, do 105 kg
Race Walking Challenge
" - - " 12.m. Martin TeSovi¢ trh, do 105 kg
Rio Maior (Portugalsko) 10.4. | 4.m. Matej Téth | 20 km chodza
13.m. Martin Tesovi¢ nadhod, do 105 kg
Eurdpsky pohar v chodzi
Sportova strelba

Biatlon

Svetovy pohar

Svetovy pohar

4.m. Jozef Gonci

LM 3x 40, limit na OH

9.m. Maro$ Kova¢

etapa

— — Sydrey [Austrlia) 5.m. Juraj Tuzinsky V2Pi 60
1.m. Anastasia Kuzminova stihacie preteky welS. P
6 5.m. Jozef Génci LM 60
?;Ioz(é\lgrsko) 4.m. Anastasia Kuzminova rychlostné preteky
B » " - Fort Benning (USA) 16.-22.5. 10.m. Jozef Gonci VzPu 60
15.m. Pavol Hurajt rychlostné preteky
Cyklistika e Arednpretely
yklist
— " " 6.m. Zoltan Balaz LM 3x 40
Medzinarodné etapové preteky . Peter Jurto V28T 30130
. .m. z|
3.m. Maro3 Kovaé etapa Plzeri (Cesko) 4.-8.5.
- 9.m. Juraj TuZinsky VzPi 60
2.m. Martin Mahdar etapa = =
8.m. Ivana Svecova Spu 60

10.m. Vojtech Jakus

gréckorimsky $tyl, do 74 kg

3.
4.
4.
5.
7. etapa
7.
8.
9}

3.m. Maté Hencz

gréckorimsky Styl, do 74 kg

3.m. Norbert Hoszned!

gréckorimsky $tyl, do 60 kg

11.m. Maros Kovac etapa
Majstrovstva Eurd|
2M7a;o_l304 10.m. Martin Mahdar ] &
=hE Dortmund (Nemecko) 1.-7.4.
11.m. Maro$ Kovac etapa
" Medzinarodny turnaj
2.m. Matej Jur¢o etapa
Pore¢ (Chorvatsko)
8.m. Maros Kovaé etapa
28.4-1.5.
8.m. Matej Juréo celkové hodnotenie -
Diudo - -

Majstrovstva Eurdpy

Svetovy pohar

Lemerheide
(Svajciarsko) 18.3.

3.m. Veronika Zuzulova

slalom

5.m. Veronika Zuzulova

slalom, celkové umiestnenie

Rogla (Slovinsko) 20.3. 12.m. Adam Zampa slalom
FIS preteky
Alpe di Pampeago (Taliansko) 31.3-1.4. | 2.m. Adam Zampa slalom

Zjazd na divokej vode

Majstrovstva sveta

Augsburg (Nemecko)
11.-13.6.

1.m. Sutek- Grega, Kunhart- Soska

3x C2, $print, hliadky

5.m. Matt$ Kunhart - Peter Soska

C2, $print

7.m. Jan Sutek — Stefan Grega

C2, Sprint

Istanbul (Turecko) 22.-24.4. 5.m. Milan Randl do 90 kg

Svetovy pohar

Baku (Azerbajdzan) 6.-8.5. 5.m. Milan Rand| do 90 kg

Bukurest (Rumunsko) 5.6. 3.m. Milan Rand| do 90 kg

Tallin (Estonsko) 12.6. 3.m. Milan Rand| do 90 kg

Gymnastika

Svetovy pohar

Paris (Franciizsko) 18-203. 10.m. Samuel Piasecky hrazda
12.m. Samuel Piasecky bradla

Majstrovstva Europy

Berlin (Nemecko) 5.-10.4. | 12.m. Samuel Piasecky | viachoj

Majstrovstva Eurdpy

Karate

Majstrovstva Europy

ziirich (Svajéiarsko) 5.5.

| 8.m. Kaludio Farmadin

| kumite, do 84 kg

Medzindrodny turnaj

Kraljevo (Srbsko) 11.-15.5.

1.m. Sutek- Grega, Kunhart- Soska

3x C2, zjazd, hliadky

3.m. Matu3 Kunhart- Peter Soska C2, Sprint
5.m. Jan Sutek — Stefan Grega €2, zjazd
5.m. Jan Sutek — Stefan Grega C2, $print
7.m. Matu Kunhart — Peter Soska C2, zjazd

(Srbsko) | 2.m. Klaudio Farmadin | do 74 kg
Kulturistika

Majstrovstva Eurdpy

Sofia (Bulharsko) 22.5. | 1.m. Stefan Havlik | do 100 kg
Moderny pétboj

Medzindrodné preteky

Budapet (Madarsko) 7.m. Lucia Kr3fidkova pétboj
18-203. 9.m. Elka Sedilekova pétboj
Szekesfehérvar (Madarsko) 20.-22.5. 1.m. Elka Sedilekova pétboj, juniorky

Plavanie

Medzindrodné preteky

Viederi (Rakusko) 4.-5.6.

1.m. Roman Kuéik

50 m volny sposob

Rychlostna kanoistika

Svetovy pohar

Poznai (Polsko) 6.-8.5. 2.m. Peter Gelle K1, 500 m
3.m. Peter Gelle K1, 500 m

Ratice (Cesko) 20.-22.5. 5.m. Marian Ostréil C1,5000 m
8.m. Rastislav Kohut C1,500 m
1.m. Peter Gelle K1, 500 m

Duisburg (Nemecko) 7.m. Marian Ostréil C1,500 m

262008 7.m. Martin Jankovec, K2.500m

Tomas Martinek 4

Vodny motorizmus

Majstrovstva sveta

Jedovnice (Cesko) 4.-5.6. 2.m. Maridn Jung 0-700

Majstrovstva Eurdpy

Brodenbach (Nemecko) 28.-29.5. 8.m. Michal Kosut 0SY 400

Znin (Polsko) 19.6. 1.m. Maridn Jung 0 -700

Ocakdavané Sportové akcie jul — september 2011

Jul:

1.-3.7.2011 - ME do 23r. a juniorov v rychlostnej kanoistike — Zahreb
6.-10. 7. 2011 - Majstrovstva sveta do 17 rokov v atletike — Lille, Francuzsko
6.—11.7.2011 - MS v plévani v dlhom bazéne 50m — Sanghaj, Cina
15.-17.7. 2011 — ME do 23 rokov vo vodnom slalome — Banja Luka, Bosna a Hercegovina
15.-17. 7.2 011 - Majstrovstva Eurépy v cyklistike, Taliansko
16. - 24. 7. 2011 - Svetové vojenské hry CISM — Rio de Janeiro, Brazilia
14. - 17. 7. 2011 - Majstrovstva Eurépy do 23 rokov v atletike — Ostrava, Cesko
21.-24.7. 2011 - Majstrovstva Eurdpy juniorov — Tallin, Esténsko

August:

31.7.-14. 8. 2011 - ME Sportovej strelbe — Belehrad, Srbsko
5.-7.8.2011 - MS do 23r. a juniorov v rychlostnej kanoistike — Trakai, Litva

12. - 23. 8. 2011 - Svetova univerziada — Cina

18. —21. 8. 2011 — MS v rychlostnej kanoistike — Szeged, Madarsko

23.-28.8.2011- MSv jude, Pariz, Francizsko

27.8.-4.9. 2011 - Majstrovstva sveta v atletike — Daegu, Kérea

September:

7.-11.9.2011 - MS vo vodnom slalome — Cunovo
11.-18.9. 2011 - MS v zapaseni - v.5., gr.5. — Turecko
16.-18. 9. 2011 - ME v dZzude juniorov - Lommel
17.9. 2011 - Praha — K. Vary — Praha - v cyklistike, Cesko
24. 9. 2011 - Majstrovstva sveta v cyklistike — Dansko
10. - 18. 9. 2011 - ME do 23r. a juniorov vo vzpierani — Bukurest, Rumunsko
September 2011 - MS v kulturistike Zien, Srbsko
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Za UcCasti stoviek deti
z oblasti PlieSovskej kotliny sa v prijemnom jarnom

pocasi konal na ZS Dobra Niva 5. roénik $kolskych olympijskych hier.
Deti zo zakladnych $kol z Pliesoviec, Babinej, Jarabej, Podzamcoku, Sasy
a Dobrej Nivy pretekali v rozmanitych Sportovych odvetviach. Medaily
sa ziskavali v atletike, futbale, volejbale, vybijanej. Vyznam podujatia
podciarkli aj vzacni hostia z oblasti Sportu, regionalnej politiky a Skolstva.
Svojou troskou podporilo toto milé podujatie aj VSC DUKLA Banska
Bystrica Ucastou svojich Sportovcov, ktori su spati s tymto regiénom
— Milo$ Batovsky a Matej Toth. Chodci, obaja dvojnasobni olympionici,
sa s detmi a ucitelmi podelili o svoje Sportové skusenosti, podas sutazi
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Skolské olympijské hry
- Pliesovskej kotliny *

ich povzbudzovali, radili. Matej Téth vo svojej reci pocas
otvéracieho ceremonialu vyzdvihol poéet deti, ich chut Sportovat
a vsetkym zaZelal vela Uspechov a hlavne sutazenie v duchu fair-
play. Pocas otvorenia hier, ktoré bolo réziou takmer totozné ako ho
pozname z velkych olympijskych hier, sme mali moznost vidiet kultdrny
program, vzty¢ovanie olympijskejvlajky, Stafetu s olympijskou pochodriou,
zapalovanie ohfa, vypustanie balénov, ohtiostroj a sfub Sportovcov
a rozhodcov a oficialne otvorenie hier predsedom organizacného vyboru
v osobe riaditelky skoly Dobra Niva.
Potom sa uz deti rozbehli na svoje stanovistia a zacalo velké sutazenie.
Nie je dolezité, kto vyhral. V ten den vyhrali vSetci, ktori sa zapojili do
olympijskej myslienky a svojou snahou sa pricinili o nevsedny Sportovy
zazitok.
Matej Téth
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