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Sportovel DUKLY poméhall
onlkologickym pacientom

Cielom nadécie Ronald McDonald‘s Charity je aktivne sa zapajat do podpory projektov usilujicich sa o zmiernenie bolesti a utrpenia tych,
ktori to najviac potrebuju. Na ziskavani prostriedkov na ¢innost nadacie Ronald McDonald‘s Charity sa kazdoroéne podiela i mnozstvo
priatelov a partnerov McDonald‘s v rdmci novembrového Svetového dria deti (World Children‘s Day). Pocas tohtoro¢ného svetového dna
deti sa charitativnej akcie ,,Happy hand“ zGéastnili aj $portovci a tréner VSC DUKLA Banska Bystrica a svojou Ucastou sa priamo zapojili do
ziskavania pefazi pre choré deti. Ich Glohou bolo poméhat v banskobystrickej restauracii McDonald, ¢ uz v kuchyni alebo na servise pri
pokladniach. Zakaznikom pri tom ponukali stastné ruky za 1 Euro. Svoju Sikovnost v kuchyni si vyskusali strelec Juraj TuZinsky a ostepar
Martin Bendk, zakaznikov obsluhovali $éftréner SO atletika Radovan Misik a chodec Matej Téth.

Nosnou aktivitou Ronald McDonald’s Charity je pomoc rodinam dlhodobo chorych deti prostrednictvom vybudovania tzv.

Ronald McDonald House, teda ,domova mimo domova®“, ktory je urceny rodicom malych pacientov hospitalizovanych prevaine
na onkologickom a hematologickom oddeleni. Na Slovensku sa charite Ronalda McDonalda podarilo vybudovat niekolko nadstandardnych
izieb pre rodi¢ov malych onkologickych pacientov. Svojou troskou k tomu prispeli aj Sportovci DUKLY, kedZe podobnych akcii
sa zUcastnili uz niekolky rok v rade.

= [} Z/(alva: Duklaci Juraj Tuzinsky, Martin
Benak, Radovan MiSik, Matej Toth a
Spevacka Janka Kozékova

www.dukla.sk
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Koniec roka sa ndm nezadrzatelne bliZi a za¢iname bilancovat. Rok 2010 bol pre DUKLU rokom velkych
tspechov, naplfiania $portovych ambicif, ale aj rokom stabilizécie s potvrdenim svojho vyznamné-
ho postavenia v slovenskom 3porte. NeZili sme v3ak iba s radostami a vitazstvami, ale aj starostami
a kazdodennymi malymi ¢i vacsimi tazkostami. Pozitivne myslenie, dévera vo svoje sily, optimizmus,
nasadenie — to boli vlastnosti, ktoré zdobili nasich Sportovcov a ich realizatné timy a pohdnali ich
k Uspechom. Odovzdanie sa idealom, tdzba po vitazstve, reprezentacia Slovenska so $tatnym znakom
na hrudi boli a su pre nds kazdodennou realitou. Slovensko potrebuje Uspechy, potrebuje pozitivne
vzory, idealy, hrdinov.

Nase Uspechy patria Slovensku, rezortu Ministerstva obrany, ale dosiahli sme ich aj vdaka podpore
a koordindcii s Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu, Sportovymi zvazmi, Slovenskym olym-
pijskym vyborom, spolupracujucimi klubmi, mestami, sponzormi, reklamnymi partnermi, rodi¢mi,
priatelmi i fanasikmi.

Dakujem vietkym, &o nam poméhali, podporovali nas a zéleZalo im na vysledkoch nasej prace.

PaedDr. Peter Korcok, PhD.
riaditel VSC DUKLA Banska Bystrica

Rekordné siedme zlato pre Purdjakovu
Historicky gymnasticky Uspech Piaseckého
Klaudio Farmadin strieborny na MS v karate
Olympijska kvalifikacia dzudistov

Veronika Zuzulova zacala novu slalomovu sezénu
Zoznam nominovanych Sportovcov

Brigadny general v.v. Imrich Gibala

Kluby s nazvom DUKLA

ASC DUKLA Praha
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Rekoreneé siecme Zlato
pre Purcjakovd

Jana Purdjakova

ziskala na 28. majstrovstvach sveta Zien

v kulturistike, fitnes a body fitnes v Mexico City uz svoj siedmy titul

majsterky sveta

MEXICO CITY 3. oktdbra (SITA) - Slovenska
reprezentantka Jana Purdjakova ziskala na
28. majstrovstvach sveta Zien v kulturistike,
fitnes a body fitnes v Mexico City uz svoj
siedmy titul majsterky sveta. TridsatStyriroc-
na Popradéanka reprezentujica farby VSC
DUKLA Banska Bystrica triumfovala v kate-
gorii do 55 kg a okrem toho ziskala aj titul
absolltnej svetovej Sampionky. Celkovo je to
Osme slovenské zlato z MS Zien, jeden titul
ziskala v roku 1990 Zuzana Kotinkova.
Purdjakova vyhrala svetovy Sampiondt pre-
miérovo uZ v roku 2000 vo VarSave a potom
trikrdt za sebou v Santa Susanne (2003,
2004, 2005), v roku 2006 skoncila druha
a dalsie dve prvenstva pridala v rokoch 2007
a 2008. Vlani MS vynechala, lebo Startovala
na ME v Bratislave (1. miesto) a Svetovych
hrach v neolympijskych Sportoch v Kao-
Hsiungu na Taiwane (1. miesto). MS v Mexi-
co City boli jej jedinym tohtorocnym vrcho-
lom.

Vysledky:

Zeny - do 55 kg: 1. Jana Purdjakova (SR), 2.
Olga Puzanovova (Rus.), 3. Rosa Trigilova
(Tal.), 4. Anna-Paula da Silvova (Braz.), 5. Na-
talia Dickovska (Ukr.), 6. Gergana Savovova
(Bulh.).

Prehlad slovenskych majsteriek sveta

v kulturistike:

1990: Zuzana Kofinkova

2000: Jana Purdjakova (do 57 kg)

2003: Jana Purdjakova (do 57 kg)

2004: Jana Purdjakova (do 57 kg)

2005: Jana Purdjakova (do 57 kg)

2007: Jana Purdjakova (do 55 kg)

2008: Jana Purdjakova (do 55 kg)

2010: Jana Purdjakova (do 55 kg)

TLAK NA LAVICKE:
Purdjakova majsterkou sveta
organizacie AAU

LAS VEGAS 11. oktobra (SITA) - Se-
demnasobna majsterka sveta v kul-
turistike Zien Jana Purdjakova z V3C
DUKLA Banska Bystrica doplnila
zbierku svojich uspechov v americ-
kom Las Vegas ziskom titulu maj-
sterky sveta v tlaku na lavicke v ram-
ci organizacie Amateur Athletic

www.dukla.sk

Union (AAU). Tridsatstyrirocna Popradcanka
nielenze obhajila minulorocné zlato z Laugh-
linu, ale Sampionat AAU vyhrala uz Stvrty raz
v rade.

Slovenska vyprava ziskala v Las Vegas esSte
dalsSie Styri cenné kovy. Strieborné me-
daily si vybojovali Peter Kokoska, Rasti-
slav Solar a Monika Korbova, bronz pridal
Marian Cambal. ,V sutaZi o pohar narodov
sme skonili na tretom mieste,” informoval
agenturu SITA z Las Vegas Séftréner Sloven-
skej asociacie kulturistiky, fitnes a silového
trojboja (SAKFST) Milan Cizek.

Rozhovor
s Janou Purdjakovou

V prvom rade gratulujeme k titulu majster-
ky sveta. Priblizte prosim nasim citatelom
priebeh pretekov, akd bola konkurencia?
Ktora bola najvaznejsia superka?

Dakujem za gratulciu! Preteky trvaju 3 dni.
Prvy den je prezentacia, t. j. registracia pre-
tekdra, v ktorej kategdrii sa predstavi. Druhy
den je semifindle, kde sa rozhoduje kto sa
prebojuje do finale, ktoré sa kona treti den.
Do findle postupuju Siesti pretekari. Konku-
rencia na MS je stale z roka na rok vyssia.
Neviem posudit, ktora stiperka bola najvaz-
nejsia, Ziadnu vsak nepodcerujem.
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Co myslite, ktorou par-
tiou ste presvedcili
rozhodcov, resp.
predcili stiperky?
Mojou silnou stran-
kou je symetria a ele-
gancia. Tohto roku
som dominovala hlav-
ne kvalitou, vyrysova-
nostou...

Preteky sa konali v Me-
xico City, v nadmors-
kej vyske 2240 m.n.m.
Nerobila Vam hypoxia
pocas sutaze problémy?
Pripravovali ste sa na nad-

morsku vysku nejako Specidlne?

Ano, pocas findle som mala trosku problém.
Hned po porovnavackach nasledovali vol-
né zostavy, kde som lapala po dychu, ale do-
padlo to nastastie dobre.

Madte na svojom konte obdivuhodnych 7 ti-
tulov majsterky sveta v kulturistike. Vyba-
vite si este vsetky tie majstrovské sutaze?
Kde to bolo najtaisie, kde naopak to bolo
jednoduchsie, resp. boli ste tak pripravend,
Ze superky nemali Sancu?

Paméatam si vsetky sutaze.... Niektoré som
zvitazila s prehfadom (napr. ten posledny),
ale niektoré boli naozaj o ,,chlp”.

Kulturisticku kariéru si spestrujete aj su-
taZou tlak na lavicke, kde ste dokonca uz
4-ndsobnd majsterka sveta v rade. Ako ste
sa k tejto discipline dostali?

Tlak na lavicke beriem ako doplnkovy Sport,
Specidlne sa mu nevenujem. Kazdy rok vy-
siela nasa federacia SAKFST niekolkych

m Slovenska vyprava
v Las Vegas
—— TA—
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pretekdrov na tieto MS federacie AAU,
medzi nimi som pravidelne nominovana,
vzhladom na moje vykony.

www.dukla.sk
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Aky je rozdiel medzi kultu-
ristickou a takouto Specidl-
ne silovou disciplinou?
V kulturistike sa zameriavam
na kvalitu a budovanie svalo-
vej hmoty, je nutna diéta. Pri
tlaku diéta nie je potrebna.
Ale tazko sa mi to porovna-
va, kedZe sa tlaku nevenujem
profesionalne. Tlak na lavicke
je pre mna relax, preto ho mo-
mentdlne povazujem za [ahsi
Sport.

Este sa vdm nezunovalo su-

tazit medzi amatérkami?
V starsich ¢lankoch som sa do-
Cital, Ze o tom neuvazZujete, hlavne kvoli
vybornym podmienkam a zabezpeceniu
v DUKLE. Nezmenilo sa na tom nic? Neldka
Vds profesiondlna scéna?
Presne tak. DUKLA mi poskytuje vynikajuce
podmienky na pripravu — nielen mne, a ne-
bolo by rozumné prestupovat k profesiondl-
kam.

Aké su teda Vase dalsie plany do budicna?
Mojim planom je opat nominovat sa na
budicoroéné MS a obhajit titul, resp. zisk
nejakého cenného kovu.

Minuly rok ste sa stali najuspesnejsou re-
zortnou Sportovkyriou. Po tychto tspechoch
ste velkou kandiddtkou na obhajobu. Co
pre Vds znamend toto ocenenie?

Velmi sa teSim z takychto oceneni, je to pri-
jemny pocit. Cenim si, Ze tymto sa nezabuda
na Sportovcov, prejavuje sa im urcity obdiv
a podakovanie. Oblubujem takéto akcie.
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Historfcky gymnasticky tspech

42. MS muzov a 33. MS Zien v Sportovej gymnastike v holandskom
Rotterdame (16. - 24. 10.) Slovensky reprezentant a ¢len VSC DUKLA
Banska Bystrica Samuel Piasecky obsadil vo finale na bradlach 8.

miesto

ROTTERDAM 24. oktdbra (SITA) - Slovensky
reprezentant v Sportovej gymnastike Samuel
Piasecky zaznamenal najvacsi uspech v doteraj-
Sej kariére. Na 42. majstrovstvach sveta muzov
a 33. MS Zien v holandskom Rotterdame (16. -
24. 10.) obsadil ¢len VSC DUKLA Banskd Bystri-
ca v nedelfiajSom findle na bradlach 8. miesto.
0 tyzden 26-ro¢ny (nar. 31. 10. 1984) zverenec
Martina Zvala dostal v hale Ahoy Arena za svo-
ju naroCnu zostavu, do ktorej zaradil aj svoju
novinku - velto¢ s dohmatom na jednu Zrd - od
rozhodcov 15,166 bodu. Z kvalifikacie, v ktorej
sa na bradlach predstavilo neuveritelnych 246
gymnastov, skoncil Piasecky v redukovanom po-
radi na 7. mieste (15,366 b). Vo findle si o jed-
no miesto pohorsil, v pripade vyslednej znamky
z kvalifikacie by figuroval spolu s Nemcom Fabia-
nom Hambiichenom na konecnej stvrtej priecke.
,Obaja sme nesmierne $tastni ui zo Samovej
findlovej ucasti. Ludia na celom svete mohli vi-
diet, 7e aj na Slovensku mdme 3pickového pre-
tekdra. Spinili sme ciel, s ktorym sme cestovali
do Holandska. Je to obrovsky tspech slovenskej
gymnastiky. Samo zacvicil na bradldch nddher-
ne nielen v kvalifikdcii, ale zvlddol ndpor a tlak
aj v dnesnom findle. Som presvedceny, Ze urobil
maximum pre tspech a zaslizi si velké absolu-
torium. Verili sme, Ze nds velky sen sa napini
aSamo bude prvykrdt v historii samostatnej
Slovenskej republiky vo findle majstrovstiev sve-
ta. To sa aj podarilo,” uviedol v nedelu popolud-
ni pre agenturu SITA priamo z haly v Rotterdame
reprezentacny tréner muzov SR a osobny tréner
sucasnej slovenskej gymnastickej jednotky Mar-
tin Zvalo.

Plaseckeho

3

Jeho Uspesny zverenec kratko, ale vystizne skon-
Statoval: ,Som spokojny. Cvicilo sa mi velmi
dobre. Z findlovej miestenky mdm velku radost.
V priprave som na sebe tvrdo makal a chcel som
vysledok mojej tréningovej driny ukdzat aj tu
v Rotterdame. Myslim si, Ze mi to vyslo. Mojou
prioritou je vSak ucast na olympijskych hrdch
v Londyne 2012.”

Piasecky by v pripade rovnakej znamky ako
v kvalifikacii obsadil na MS
2010 vynikajucu 4. priecku.
Na siedmeho v konecnom
Uctovani  lldara  Valejeva
z Kazachstanu mal zanedba-
telny odstup 0,017 bodu,
na Siesteho v poradi Poliaka
Adama Kierzkowského to
bolo iba 0,034 bodu, piaty
Japonec KodZzi Uemacu mal
len 00,067 bodu viac ako
slovensky gymnasta. ,Sme
si tychto poctov a cisel ve-
domi. Myslim si, Ze rozhod-
covia dali Samovi trochu
nizsiu zndmku, ako mal
dostat. Je to vSak bohuZial

.“r'd?‘"-"-..l

-
o . . , iy
2] realita a nedd sa s tym nic¢
a tréningu o L .
i - g =—— robit. V Sporte dost casto
rozhoduje aj diplomacia.
e |
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Tu v Rotterdame maju niektoré vypravy velké
mnoZstvo ludi a aj gymnastov, ktori sa pred-
stavili v sutaZiach druZstiev. Jednoducho velké
federdcie. Na tito skutoénost sa viak nechcem
vyhovdrat, oto je vystipenie Sama ajeho
vyhorné vysledky na tomto svetovom Sampio-
ndte cennejsie. Piasecky spravil dalsi dspesny
krok smerom k olympijskym hram v roku 2012
v Londyne, co pre nds zostdva najvicsSou prio-
ritou,” poznamenal M. Zvalo.
Dosial najlepsim vysledkom koSického rodaka
Samuela Piaseckého na vyznamnych poduja-
tiach bola dvojnasobnd finalova cast na maj-
strovstvach Eurépy rovnako na bradlach - vlani
v Mildne obsadil 5. poziciu, v gréckom Volose
ho pred Styrmi rokmi klasifikovali na 8. mieste.
V ovela nabitejSej konkurencii na tohtoroc-
nych majstrovstvach sveta v Rotterdame ma
viak jeho 8. priecka sladsiu prichut ako spo-
menuté dva Uspechy na ME. Slovensky gym-
nasta sa totiz prvykrat v histérii samostatnej
SR dokdzal prebojovat do finale svetového
$ampionatu.
Jediny slovensky muzsky zastupca na MS
v Rotterdame dostal po bradlach druhu naj-
vysSiu zndmku za svoju zostavu v preskoku
{15,300 b), Co v prvy deri stacilo na 69. priec-
ku. Napokon v tejto discipline klasifikovali
oficidlne iba 41 gymnastoy, tych, ktori bojo-
vali o Gcast vo findle v preskoku a absolvova-
li az dva skoky (ratal sa im z nich priemer).
Ostatni, vratane Piaseckého, absolvovali
v preskoku jeden pokus - do hodnotenia viacho-
ja. Na hrazde obsadil Piasecky v kvalifikacii so-
lidne 29. miesto (14,666 b), v prostnych bol 134.
(13,433 b), na koni s drzadlami skoncil na 152.
pozicii a na kruhoch (13,366 b) na 151. priecke.
Vo viacboji dosiahol na MS 2010 v Rotterdame
Samuel Piasecky vynikajuci vysledny sucet -
84,931 bodu, ¢o po pondelkovom piatom slede
a pred utorkovymi zostavajlcimi piatimi kvalifi-
ka¢nymi sledmi znamenalo 32. miesto v neredu-
kovanom poradi (26. priecka v redukovanom po-
radi, pozn.). Po utorkovom druhom kvalifikacnom
dni klesol v $esthoji v konetnom Uétovani o 21
prie¢ok, napriek tomu Piaseckého klasifikovali
spomedzi 299 gymnastov napokon na solidnom
53. mieste. Do piatkového findle viacboja sa kva-
lifikovalo 24 najlepsie ohodnotenych gymnastov,
maximalne vsak dvaja z jednej krajiny.

MS 2010 v Rotterdame -
vysledky:

MUZI:

bradla: 1. Feng Ce 15,966 bodu, 2. Tcheng
Chaj-pin (obaja Cina) 15,616, 3. Kohei Uimu-
ra (Jap.) 15,500, 4. Fabian Hambichen (Nem.)
15,366, 5. Kodzi Uemacu (Jap.) 15,233, 6. Adam
Kierzkowski (Pol.) 15,200, 7. lldar Valejev (Kaz.)
15,183, 8. Samuel Piasecky (SR) 15,166
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Klauedio Farmadin
strieborny na MS v karate

Na 1. majstrovstvach sveta Goju-Ryu seniorov, juniorov a kadetov
(WGKF) v karate v portugalskom mestecku Cascais medailova Zzatva

pre Slovensko

CASCAIS 3. oktdbra (SITA) - Slovenski reprezen-
tanti v karate si vybojovali na 1. majstrovstvach
sveta Goju-Ryu seniorov, juniorov a kadetov
(WGKF), ktoré sa uskutocnili v portugalskom
mestecku Cascais, spolu 19 medaili, vSetky v ku-
mite (bilancia: 8 zlatych - 5 striebornych - 6 bron-
zovych medaili, z toho v seniorskej kategérii 3 - 1
- 4). Na Sampionate sa predstavilo v sibornom
cviceni kata a v Sportovom zapase kumite pribliz-
ne 700 pretekarov zo 42 krajin sveta.

Medzi seniormi ziskali Slovaci celkovo osem vzac-
nych kovov. O zlatd radost sa postarali Peter Mac-
ko (v kategdrii do 60 kg), Jana Vojtikevi¢ova (do
55 kg) a Maria Cerna (nad 68 kg), striebro pridal
Klaudio Farmadin (do 84 kg), o bronz sa zasluZili
Jan Fedor (do 68 kg), Andrej Harnicar (do 84 kg),
Lucia Kovacikova (do 50 kg) a Viktdria Semaniko-
va (do 55 kg).

WKF (svetova federacia karate) pre zachovanie
Stylovych rozdielov medzi skolami a systémami,
zalozila aj Stylové organizacie. WGKF (world goju
ryu karate federation) je jednou z nich, teda pod-
porovana svetovou federaciou a uznand Medzi-

Vysledky do 84 kg jednotlivci:
ALIEV Alexander

‘ FARMADIN Klaudio
5 [os |

L

N

narodnym olympijskym vyborom.

Rozdiely vSstyloch karate su prevaine v tech-
nikach a subornych cviceniach KATA. V Sporto-
vom zapase kumite sa styl nerozliSuje, preto sa
na Majstrovstvach sveta v Cascais v sutazi KATA
mohli zG¢astnit len pretekari, ktori cvidia tuto for-
mu a sttaZiaci v KUMITE zo vSetkych Stylov.

Nas pretekdr Klaudio

Farmadin zapasil v kate-

gorii do 84 kg, kde ziskal

striebro. ,V silnej konku-

rencii 42 krajin sveta sa

mi sutazilo vyborne. Po
prvom zdpase sdomd-
cim Portugalcom, ktory
bol tazky super, som sa
postupne rozbehol, uvol-
nil som sa a v dalsich zd-
pasoch som zdolal Irdnca,
v Stvrtfindle Kanadana,
v semifindle  Ukrajinca
Krylovského. V elimind-

www.dukla.sk

ciach sa mi darilo mawashi geri (trojbodovy
kop), vdaka éomu som vidy ziskal patriény nd-
skok. Vo findle som podlahol Rusovi Alievovi.
Findlovovy zdpas bol vyrovnany a dramaticky
aZ do konca. Rus takticky rozhodol dvomi bodmi
aZv uplnom zdvere. Zo zisku striebornej medaile
som mal samozrejme obrovsku radost,” podelil
sa 0 svoje dojmy Gspesny karatista VSC DUKLA
Banska Bystrica.

Dalsie MS goju-ryu sa uskutocnia o dva roky v Ju-
hoafrickej republike.
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Majstrovstva sveta

v kulturistike muzov

Igor Kocis obsadil na majstrovstvach sveta v kulturistike Stvrté
miesto. V nasledujucich riadkoch sa doéitate o priebehu sutaze
a o jeho dojmoch z ucinkovania, ktoré nam autenticky opisal nas

uspesny kulturista.

Tohtoro¢né majstrovstva sveta sa konali v azer-
bajdzanskom hlavnom meste Baku, ktoré uZ pred
par rokmi zorganizovalo majstrovstva Eurdpy, kde
dominovali domaci pretekari a pretekari z krajin
byvalého Sovietskeho zvazu. Predpokladal som
teda, Ze Uroven Sampiondtu a najma kvalita pre-
tekarov bude velmi vysoka. Osobne som si mys-
lel, Ze este vyssia ako posledné dva roky.

To sa potvrdilo uz na piatkovej prezentdcii, kde
sa v mojej kategorii prezentovalo az 29 preteka-
rov. UZ na vazeni som si v§imol, Ze to nebude jed-
noduché. Zaregistroval som majstra sveta z pred-
chddzajucich dvoch roénikov Husaina z Bahrajnu,
ale aj majstra sveta z minulého roka v kategdrii do
70 kg, Osmana z Egypta a zopar pretekarov z Rus-
ka, ktori ma hned' uputali. TieZ som si vS§imol na
prezentacii méjho stpera a vitaza Svetovych hier
neolympijskych Sportov z roku 2009, Kérejca.

Ja som sa citil pred vazenim v pohode, nemal
som ziadne problémy s hmotnostou, vedel som,
Ze naro€na cesta mi este nieco uberie z vahy, tak-
Ze v mojom pripade neprichadzalo do tvahy Ziad-
ne odvodrovanie Ci saunovanie.

Na druhy den zacalo o desiatej hodine miestne-
ho casu semifindle, ale kedZe v nasej kategdrii
bolo skoro 30 pretekdrov, tak najskor nasledovala
elimindcia, v ktorej sa vyberala semifindlova pat-
nastka. TakZe nasledovalo porovnavanie pétice

pretekarov postupne podfa Cisiel a potom, ked

rozhodcovia vyradili Strnastich pretekarov, nasle-
dovalo semifinale, kde si uz vyberali rozhodcovia
podla toho, kto sa im ako paci, resp. zacali s tymi
najlepsimi. Ja som bol hned vyvolany v prvom

kole prvym rozhodcom. Bolo to dobré znamenie,
na zaciatku si vyberaju tych najlepsich. Potom
ma este raz vyvolali v daldej porovnavacke. Cakal
som, ze nas budd rozhodcovia trapit a drzat na
podiu dlhsie, ale celkom rychlo a v pohode sme
to absolvovali a tusili sme, kto asi postupi, resp.
nepostupi do findle.

Pred vecerou uZ boli v hoteli na nastenke zverej-
nené zoznamy pretekarov, ktori postupili do
finale, kde som bol medzi nimi aj ja, takie
prvé Cast pretekov skoncila podla plénu.
Druhym ciefom bolo vo findle dosia-
hnut €o najlepsie umiestnenie, teda
medailu.

KedZe vo finale sa zacina od nuly, teda
vysledky zo semifnale sa nezapodéita-
vaju do findlového hodnotenia,
vietci sme mali vyrovnané
$ance ziskat nejakd medailu.
V sobotu vecer som sa sna-

Zil este doplnit telo cukra-
mi, aby nebolo unavené,
pricom tekutiny som priji-
mal len v kave, ktora sluzi-

la na zapijanie vitaminov.
Pred findle, ktoré bolo

v nedelu podvecer, som sa
venoval pézingu na hotelo-
vej izbe a aj precvicovaniu volnej
zostavy. Pdzovanie mi robi dobre na-
jma na kvalitu a separaciu svalstva a be-
riem to ako rutinnu Cast pripravy podas
celého roka.

www.dukla.sk

Finale zacinalo exhibiciou nemeckého profesio-
nala Markusa Ruhla, ktory ukdzal svoju mimosu-
tazna formu. Po exhibicii nasledoval nastup na-
rodov a po fiom zacinalo finalové porovnavanie
podla vahovych kategdrii. Ja som sa dostal na rad
asi po dvoch hodinach od zaciatku finale. Najskor
sme boli vSetci dvakrat porovnavani na kazdu
stranu rozhodcov, potom show pre divakov. Po
kratkej chvili nasledovali volné zostavy a potom
sme cakali, kym skonci finale nasledujuce] kate-
gorie, aby sa zacalo oficidlne vyhlasovanie vysled-
kov. Nemal som ani predstavu, ako by som mohol
dopadnut, no medailu som chcel.
Pri vyhlasovani som pri kazdom mieste tfpol, Ci
budem podut svoje meno. Dufal som, Ze
to bude o najneskdr. Zial, vyhodnoti-
li ma na 4. mieste, o ma mrzelo. Mal
som vyssie ciele, ale viem aj, kde boli
rezervy. Najva¢sou bola jednoznacne
volba farby, kde doslo k zmene a bola
akceptovana iba jedna, teda jeden
typ, sktorou mali viaceri
pretekari problémy, ne-
mali skusenosti. Farba
zle kryla aked som
sa viac spotil, zacala
stekat  a zostavali
viditelné  Smuhy.
Ja som si to ani
neuvedomoval,
ale uz po semi-
findle ma viaceri
upozornovali, Ze to
nevyzeralo dobre ana
findle sme robili korekcie
v Uprave pokozky, ¢o sa podarilo
iba Ciastotne. Nebol som spokoj-
ny s farbou a jednoznacne je to
v neprospech pretekara.
Celkovo hodnotim vystupenie
na tohtorotnom Sampionate
ako uspokojivé, nepodarilo sa
mi ziskat medailu, napriek tomu,
Ze forma sa oproti minulému roku
opat zlepsila, ¢o dokazuju aj dve
absolutne prvenstva na poharovych
sutaziach. Verim, Ze na buduci rok to
bude ovela lepsie a problémy s farbou sa
vyriesia.

Igor Kocis
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KVALBIKACIA DZUDISTOV

Prvy rok olympijskej kvalifikacie dzudistov, kto-
ry zacal v maji tohto roku a ukonci sa kontinen-
talnymi Sampionatmi v aprili na buduci rok, je
priblizne v polovici. Milanovi Randlovi sa uz po-
darilo dosiahnut niekolko bodovanych umiest-
neni, ale najvyraznejsie sa presadildna Grand
prix v Rotterdame, kde vybojoval 3. miesto.
Milan mal v 1. kole volny Zreb a potom uzna
neho Cakal trojnasobny majster Eurdpy, Ukraji-
nec Valentyn Grekov. Do tohto duelu s nim mal
Milan nepriaznivu bilanciu 1 : 2. Na$ pretekar
zalal zdpas aktivne a v'polovici zapasuvyhraval
na wazari, potom takticky velmi dobre dr3al su-
pera v rukdch a po jeho chybach dokdazal'Milan
kontra technikami hodit yukoxa v zavere zépasu
aj ippon. .

0 postup do semifinale sa Milan stretol s ho-
landskym pretekarom. Markom van Laarho-
venom, s ktorym prehral “vauguste vo finale
eurdpskeho pohara v Hamburgu. Nas pretekar
zatal opat aktivne, podarilo’sa mu stpera ho-
dit na wazari a asi minutu pred koncom duelu
eSte na ippon. O postup do finale Milana ¢akal
japonsky pretekar Yoyu Yoshida, s ktorym sa
doteraz stretol iba v tréningovych randori na
sustredeni v Minsku. Veril, Ze by sa mohol pre-
bojovat aZ do finale. Zapas zacal velmi dobre,
ked' v prvej mintte zapasu nedovolil Yoshido-
vi ani raz zautocit. Potom vsak Milan ostal so
svojim stiperom na chvilu stét a ten ho dokazal
prekvapit bleskovym nastupom seoinage, po
ktorom zvitazil na ippon. Yoshida sa dokazal
presadit aj vo findlovom zépase s Gruzincom Li-
pertilianim a vyhral kategdriu do 90 kg. Aj nap-

m Milan Rand/

riek prehre v semifindle si Milan pripisal najviac
bodov do olympijského rebricka v doterajsom
priebehu kvalifikacie.

Grand prix Tunis

(7-9.5.) - 5. miesto 40 bodov

Svetovy pohar Madrid

(5.-6. 6.) — 3. miesto 40 bodov

Svetovy pohar Lisabon

(12-13.6.) — 7. miesto 16 bodov

Grand prix Rotterdam

(15.-17. 10.) - 3. miesto 80 bodov

Zatial je priebezne-na’15. — 18. mieste. Na OH
postupuje 22 najlepsich v kazdej hmotnostnej
kategorii. VV 1. roku sa potita 6 najlepsich”vy-
sledkov, ale iba 50 % hodnoty bodov. V2. roku,
ktory zacina v maji 2011 akenti kontinental-
nymi Sampionatmi v aprili 2012, sa pocita tiez
6 najlepsich vysledkov, ale uz 100 % hodnoty
bodov.

Grand prix Abu Dhabi 22.-24. 11. 2010, tréner
Marek Matuszek: ,,Nedarilo sa nam. Mifio mal
v 1. kole volno a ¢éakal na vitaza zdpasu - Na-
biev Khurshid (Uzbekistan) proti Afifi Kareem
(Egypt), vyhral Uzbek. Mirio zacal zdpas dob-
re, hned' na zaciatku mal dobry utok v boji na
zemi a potom velmi pekny ndstup do techniky
o soto gari. Asi po 2 minutach zdpasu ho vsak
super hodil na ippon na techniku
ko uci gari. Nabiev potom touto
technikou dokdzal porazit vset-
kych dalsich superov tak isto
na ippon a vyhral kategoriu do

N\

-y,

Y

Wkiete |

www.dukla.sk

w Marian Benkéezky

—————

90 kg. Skoda, pretoZe uZ jeden vyhrdi‘y zdpas
by Mirovi zarucoval 5. miesto a.40 bodov do
OH rebricka. Nabiev za vyhru ziskal 5000 USD
a prémiu, Ze vsetky zdpasy vyhral na ippon
20000 USD. Mifia este éakd jedna moinost zis-
kat nejaké body do kvqliﬁl'(dcie o0 2 tyZdne na
svetovom pohdri Suwon v Korei.”

4 Marek Matuszek

BENKOCZKY TRETi NA
TURNAJI SVETOVEHO
POHARA v SAMOE

Slovensky dzudista Marian Benkoczky treti
do 81 kg na turnaji Svetového pohara v Sa-
moe

APIA 18. novembra (SITA) - Na turnaji Sve-
tového pohara dZudistov v Apii v ostrovhom
State Samoa v Pacifiku obsadil slovensky
reprezentant Marian Benkoczky v kategorii
do 81 kg 3. miesto. Clen VSC DUKLA Banska
Bystrica najprv zdolal Brenta Iversona z Aus-
tralie, ale po prehre s Germanom Velazcom
z Peru musel do oprav. V nich v prvom dueli
vyhral nad Ivicom Pavlinicom z Nového Zé-
landu esSte pred uplynutim 5-minutového
Casového limitu na ippon a v suboji o bronz
zdolal Josatekiho Naulu z FidZi tieZ na ippon.
Turnaj v Apii vyhral v osemdesiatjednotke
Rus Michail Kazydub.
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VERONIKA ZUZULOVA ZACALA
NoVU SLALOMOVU SEZONU

LEVI 13. novembra (SITA)
- Najlepsia slovenska zjaz-
darka Veronika Zuzulova
zaCala novu slalomovu
sezdénu vramci Svetové-
ho pohara 11. miestom
vo finskom Levi. Vzhla-
dom na vysoké Startové
islo 27 je to vyborné
umiestnenie, ale mohlo
| byt edte lepsie, nebyf
L

chyby v spodnej casti trate 1. kola. ,,Som velmi spokoj-

nd. Po dvoch rokoch som zasa konecne ukdzala, co vo mne je a naozaj
je to dobry pocit. o ma trochu mrzi, bola td chyba v 1. kole. Cesky
tréner, ktory tam stdl, vravel, Ze sa mi trosku spojili lyZe, hodilo ma
to dozadu a tazko sa mi z toho dostdvalo. Keby sa mi to stalo skér, asi
by som tolko nestratila, ale kratko pred cielovou rovinkou som uZ len
tazko hladala rychlost. Nechybalo vela, aby som vypadla...,” uviedla
z Finska Veronika Zuzulova. Dvadsat$estrocna Slovenka figurovala po 1.
kole na 22. pozicii. V druhom kole vSak predviedla Stvrtu najrychlejsiu
jazdu spomedzi vsetkych pretekarok a polepsila si o skvelych jedenast
priecok. Za vitaznou Rakusankou Marlies Schildovou zaostala o necelé
dve sekundy a do hodnotenia Svetového pohara si zapisala prvych 24
bodov. Znamena to, Ze v priebeznom celkovom poradi SP 2010/11 jej po
dvoch odjazdenych pretekoch patri 22. priecka.

»Celkovo mdm z tychto prvych slalomovych pretekov velmi dobry po-
cit. Vela ludi prislo za mnou a gratulovalo mi, aj ked’ som skoncila az
jedendsta. Isla som naozaj velmi dobre. Vedela som po 1. kole, Ze velké
zdzraky neméZem urobit, ale som rada, Ze som sa posunula o tych 11
miest. Co som si predsavzala, som aj splnila,” komentovala dlhodoba

slovenska zjazdarska liderka. Zuzulova bola v minulosti v Levi aj na 5.
mieste, ale napriklad vlani na miestnej ,Ciernej zjazdovke” nepostupila
do 2. kola medzi tridsiatku najlepsich. Ako je zname, uplynuld sezéna
jej aj vinou rdéznych zdravotnych problémov a zraneni nevysla, niekolko
pretekov vynechala, a vo Svetovom pohdri v slalome zaznamenala len
dve 15. miesta. UZ teraz teda dosiahla lepSie umiestnenie, ako v celom
uplynulom roéniku v bojoch o kristafové globusy dokopy. ,,Je to pravda,
oproti minulému roku sa teraz usmievam a difam, Ze mi to vydrZi. Tie-
to prvé preteky mi naznacili to, o uZ predtym ukdzali aj tréningy - som
dobre pripravend. Keby som jazdila pomaly, asi by som sa do 2. kola
ani nedostala,” dodala V. Zuzulova.

ZUZULOVA V ASPENE
NA 4. MIESTE
ASPEN 28. novembra (SITA) - Slo-
venskd reprezentantka clenka
VSC DUKLA Veronika Zuzulova
obsadila skvelé 4. miesto v slalo-
me Zien v rdmci Svetového pohd-
ra alpskych lyziarok v americkom
Aspene. Od tretieho miesta Finky
Tanje Poutiainenovej delilo slo-
vensku zjazdarsku jednotku malic-
ko - 8 stotin sekundy a za vitazkou,
Uradujlcou olympijskou vitazkou
v tejto discipline Nemkou Mariou
Rieschovou, 1,01 s.
Zuzulova si do hodnotenia Sveto-
vého pohdra 2010/11 pripisala dal-
Sich 50 bodov a spolu s 24 bodmi
z Uvodného slalomu sezény ma na
konte uz 74 bodov. Staci jej to na
priebeznt 12. priecku celkovo a vy-
bornd 6. poziciu v hodnoteni slalo-
mu. Na cele SP je Maria Rieschova.
Zaklad svojho uspechu polozila uz
v1. kole, vdruhom slovenska sla-
lomova stalica umnou jazdou s pa-
tricnou ddvkou rizika kontrolovala
svoju poziciu a v cieli bola z pretekarok jazdiacich pred riou rychlejsia
len Nemka Maria Rieschova, ktoru v 1. kole predstihla o 14 stotin. Zo
zostdvajucich piatich slalomarok sa vSak pred slovensku zastupkyru do-
stali uZ len skisend Finka Poutiainenovd a ne¢akand vitazka zo Svédska
Pietildova-Holmnerova. Napokon bol z toho v 2. kole pre Zuzulovt 6smy
najlepsi ¢as a celkova 4. priecka. Takto vysoko bola Zuzulova v pretekoch
Svetového pohéra naposledy predtym 27. janudra 2008 v nemeckom Of-
terschwangu. Desiata slalomarka tohtoro¢nych ZOH vo Vancouveri ma
na konte aj osem pddiovych umiestneni v bojoch o kristalové glébusy.
Do prvej desiatky prestizneho seridlu o kristafové globusy sa dostala bez
jedného mesiaca takmer presne po dvoch rokoch, ked' bola v rakiskom
Semmeringu deviata.
Na Severnud Ameriku nemala Zuzulova z vlanajska prijemné spomienky.
Pocas tréningu v Lovelande si pred nieco vySe rokom zranila lavé koleno,
slalom v Aspene musela vynechat a nasledoval niekolkotyzdrovy sutaz-
ny aj tréningovy vypadok. V minulosti vSak v aspenskom slalome starto-
vala uz Sestkrét, predchadzajicim vysledkovym maximom bolo pre fiu
6. miesto z roku 2007.

www.dukla.sk
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Vyhlasenie
najlepsieho sportovca
rezortu Ministerstva

obrany SR 2010

BEZIACI TERE — druzstvo $portova strefba

2. miesto, BT 40 mix

3. miesto, VzBT 40 mix

3. miesto, BT 30+30

Nemecko, Mnichov, 31.7. - 10.8. 2010, MS

informad&ny spravodaj VSC DUKLA Banska Bystrica

v tomto roku.
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Pocdas slavnostného veéera vyhlasi VSC DUKLA
Banska Bystrica najlepSich Sportovcov v rezorte
Ministerstva obrany SR v kategodriach olympijské
Sporty, neolympijské sSporty a discipliny, juniori
atréneri. Pre lepsi prehlad Vam ponukame
abecedny zoznam nominovanych
vo vSetkych kategdriach aich najvacsie uspechy

Sportovcov

FARMADIN Klaudio — karate

2. miesto .
Portugalsko, Cascais, 2.-3.10. 2010, MS — Goja

Ly

GEREKOVA Jana - letny biatlon

2. miesto

GELLE Peter — rychlostna kanoistika

Slovensko, Osrblie, 12.-15.8. 2010, r

2. miesto

Polsko, Poznar, 28.-29.8. 2010, Akademické MS — K1, 1 000 m
2. miesto

Polsko, Poznari, 18.-22.8. 2010, MS - K1, 500 m

1. miesto

Pol'sko, Poznarn, 28.-29.8. 2010, Akademické MS — K1, 500 m

ME v letnom biatlone
4. miesto

Polsko, Duszniki, 23.-26.9. 2010, rychlostné preteky,
ne na kolieskovych lyZiach ’

www.dukla.sk

Rya, do 84 kg

-

ychlostné preteky,

MS v letnom biatlo-
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_ j HAVLIK Stefan - kulturistika
_:___3 1. miesto

Holandsko, Maastricht, 16.5. 2010 ME - do 90 kg

HAGARA Lubomir — rychlostna kanoistika

1. miesto

Madarsko, Szeged, 28.-30.5. 2010, SP—C1,200 m
13. miesto

Polsko, Poznari, 18.-22.8. 2010, MS—C1, 1000 m

JUNG Maridn - vodny motorizmus
1. miesto

Nemecko, Berlin - G
’ —Grunau -
3. miesto , 14-15.8. 2010, ME - 0-700

Taliansko, Boretto, 6.9, 2010, MS - F-500

HURAIJT Pavol — biatlon

3. miesto, preteky s hromadnym tartom
5. miesto, vytrvalostné preteky

7. miesto, rychlostné preteky o
Kanada, Vancouver, 14.- 28.2.2010, Zimné olympijské hry

www.dukla.sk
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KAZAR Matej — letny biatlon

1. miesto, rychlostné preteky

1. miesto, stihacie preteky

Slovensko, Osrblie, 12.-15.8. 2010, ME v letnom biatlone

1. miesto, stihacie preteky

2. miesto, rychlostné preteky

Polsko, Duszniki, 23.-26.9. 2010, MS v letnom biatlone na kolieskovych ly-

I
i J \
JURCEO Miroslav — $portova strefba

2. miesto
Nemecko, Mnichov, 31.7. - 10.8. 2010, MS — BT 40 mix

KOSZEGHY Filip — z4pasenie
3. miesto

K )
insko, Lahti, 10.-15.8. 2010, MS CISM — gréckorimsky $tyl, do 96 kg

KALINOVA Lubomira — letny biatlon

3. miesto, rychlostné preteky
10. miesto, stihacie preteky

polsko, Duszniki, 23.-26.9.2010, MS v letnom biatlone
na kolieskovych lyziach

www.dukla.sk
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KOSUT Michal -

vodny motorizmus

2. miesto

Nemecko, Kriebstein, 31.7.-1.8. 2010, ME — OSY 400

KUZMINOVA Anastasiya — biatlon

1. miesto, rychlostné preteky

2. miesto, stihacie preteky

8. miesto, preteky s hromadnym Startom

Kanada, Vancouver, 14- 28.2.2010, Zimné olympijské hry

LETNY BIATLON - Stafeta

3. miesto, mix Stafeta
Polsko, Duszniki, 23.-26.9. 2010, MS v letnom biatlone na kolieskovych ly-

Ziach

LETNY §
TNY BIATLON — Stafeta =
3. miesto, mix tafeta

Vi =)
, ' ) B B ) Vv e
S'() el)Sk() Ost l) e, 12 15 8 20 0 VIE etno 1 blat on

www.dukla.sk
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1. miesto
slovensko, Cunovo, 13.-15.8. 2010, ME - C1

2. miesto
Slovinsko, Tacen, 9. — 12.9. 2010, MS-C1

MIHALIK Marién — zapasenie

8 3. miesto
K .
insko, Lahti, 10.-15.8. 2010, MS CISM — gréckorimsky $tyl, do 84 kg

3. miesto

Spanielsko, Trasona, 4.7. 20
, ,4.7.2010, ME-C
3. miesto b0

Polsko, Poznari, 18.-22.8. 2010, MS - C1, 5 000 m

PREKOPOVA Natalia — biatlon

10. miesto, rychlostné preteky

11. miesto, stihacie preteky
Polsko, Duszniki, 23.-26.9. 2010, MS v letnom biatlone na kolieskovych ly-

Fiach, juniori
Utastnitka zimnych olympijskych hier

www.dukla.sk
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PURDIAKOVA Jana - kulturistika
1. miesto, do 55 kg
1. miesto, absol(itna vitazka

Mexiko, Mexico City, 2.-3.10. 2010, Ms
1. miesto '

USA, Las Vegas, 10.10, 2010, MS - tlak na lavicke

h-'. i w
SLAFKOVSKY Alexander — vodny slalom
3. miesto

slovensko, Cunovo, 13.-15.8. 2010, ME - C1

5. miesto

8 Slovinsko, Tacen, 9.-12.9.2010, MS-C1

3. miesto .
Ceska republika, Praha, 18.-20.6. 2010, 1. kolo SP—C
2. miesto SP celkové hodnotenie — C1

STRMENOVA Katarina — atletika

8. miesto o o
Singapur, Singapore, 16.-22.8. 2010, Olympijské hry mladeze — 5 000 m
chodza

SIMOCKO Dusan -

letny biatlon
1. miesto, rychlostné preteky
4. miesto, stihacie preteky

Polsko, Duszniki, 23.-2 _ .
Fiach 6.9.2010, MS v letnom biatlone na kolieskovych ly-

www.dukla.sk
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SUTEK Jan - GREGA Stefan —zjazd na divokej vode ',l =
3. miesto oy

$panielsko, Sort, 9. - 13.6. 2010, MS 2, klasicky zjazd

EVECOVA Ivana — $portova strelba

1. miesto
Pol'sko, Wroclay, 17.9. 2010, Akademické MS — Spu 60, druzstva

, Py
L X
A
—
. -
4 &
TOTH Matej — atletika
1. miesto
Mexiko, Chihuahua, 15.5. 2010, SP— 50 km chodza
7. miesto

Spanielsko, Barcelona, 27.7-1.8. 2010 ME - 20 km chodza

TUZINSKY Juraj — $portova strelba

3. miesto

Nérsko, Meraker, 13.3. 2010, Halové ME — VzPi 60

www.dukla.sk
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URBAN Miroslay
2. miesto

Singapur, Singapore, 16.-22.8. 2010, Olympijskeé hry mladeze — k1

= vodny slalom

i i Sprinte
2. miesto, hliadky v sprm '
3. miesto, hliadky v klasickom zjazde o
$panielsko, Sort, 9. — 13.6. 2010, MS

2. miesto

Spanielsko, Sort, 9. - 13.6, 2010, MS - C2, klasicky zjaz
e ~

ZUZULOVA Veronika — Zjazdové lyZovanie
10. miesto, slalom

Kanada, Vancouver, 14.- 28.2. 2010, Zimné olympijské hry

e T———
VIRGA Marcel - ZIGO Tomas — rychlostna kanoisti

3. miesto

Rusko, Moskva, 1.8. 2010, MEJ — 2, 200 m

www.dukla.sk
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Budme dobrym prikladom

QU

Vo svete sa o drogach vela hovori — na uliciach,
v $koldch, na internete a v TV. Nieco z toho je
pravda, nieco zase nie. Vela z toho, ¢o ludia
o drogach pocuju, pochadza od tych,
ktori ich predavaju. Polepseni drogovi
dileri priznali, Ze by boli povedali ¢o-
kolvek, len aby ini drogy kupili.

Drogy sa stali sic¢astou nasej kultary
v polovici minulého storocia. Popula-
rizované v 60-tych rokoch prostrednic-
tvom hudby a médii, drogy dnes pre-
nikaju do vsetkych oblasti spolo¢nosti.
Odhaduje sa, ze 208 miliénov fudi po
celom svete konzumuje nelegélne
drogy. Mladi fudia su v sucasnosti vy-
staveni Ucinkom drog v skorSom veku
nez kedykolvek predtym. Ludia uZivaju
drogy, pretoZe chcu vo svojom Zivote
nie¢o zmenit. Myslia si, Ze drogy su rie-
Senim. Avsak napokon sa drogy stanu
ich problémom. Akokolvek tazké moze
byt ¢elit vlastnym problémom, nasledky
uzivania drog su vidy horsie neZ pro-
blém, ktory sa clovek snazi nimi vyrie-
§it. Skutoénym rieSenim je poznat fakty
a nie zacat uZivat drogy.

V spolocnosti, kde je tolko sklamania,

bolesti, zlyhani, stresu, strat, zlomenych srdc,
Uzkosti a mnozstvo dalSich negativnych javov,
dat si davku sa zdd byt fahkym tnikom, aspori
na chvilu. A preto, aby [udia a hlavne teenageri
nemuseli utekat k takymto praktikdm, vzniklo
obcianske zdruZenie Slovensko bez drog.

Cielom Slovenska bez drog je robit preventiv-

ne protidrogové prednasky, na ktorych sa do-
zvedia deti na druhom stupni zakladnych kol
a stredoskolaci vsade na Slovensku, preco dro-
gy skodia.

Pamatam si, Ze v mojom detstve boli mojim
vzorom Sportovci ako napr. chodec Jozef Pri-
bilinec. A kedZe ma v tom case Sport zaujimal
viac ako iné cinnosti, rozhodol som sa prepo-
jit prednasky so Sportom, deti nasmerovat na
$portoviskd a dat im vzor pre ich buduicnost.
Vo februari 2010 sa uskutocnilo stret-

nutie s riaditelom Vojenského Sportového
centra DUKLA Banskd Bystrica, Petrom Korco-
kom, na ktorom sme mu predstavili ¢innost
obcianskeho zdruzenia Slovensko bez drog,
0. z. Na tomto stretnuti sme sa zaroven do-
hodli, Ze VSC DUKLA Banska Bystrica podpori
prednasky s protidrogovym zameranim, ktoré

uskutoc¢nujeme na zéklad-

www.dukla.sk

nych a strednych skolach Slovenska. Ciefom
tejto spoluprace je, Ze $portovci maju byt vzo-
rom pre deti hlavne od 7 do 15 rokov, aby tito
mladi ludia nasmerovali svoju pozornost na
Sportoviska a este viac zlepsili kredit Slovenska
a DUKLY Banska Bystrica v Sportovom svete.

V maji ajuni sa uskutocnili takéto prednds-
ky v Kosiciach s ndzvom Pravda o drogach,
ktorych sa zucastnili za VSC DUKLA Banska
Bystrica sestry Janka a Danka Veldakové spolu

s trénerom por. Mgr. Radoslavom Dubovskym.
Spoloc¢ne podporili tito humannu aktivitu
obcianskeho zdruzenia Slovensko bez drog.
TaktieZ sa pocas prednasok aktivne zapojili do
diskusie a obohatili tieto prednasky svojimi
zézitkami a vysledkami, ktoré dosiahli pocas
svojej Sportovej kariéry. Zazitky a skusenosti,
ktoré odovzdali mladym fudom, kladne vply-
vali na mladych posluchacov, ktori intenzivne
vnimali rozpravanie hosti o tom, ako
moZe Sport obohatit a zlepsit Zivot.
Mladi posluchaci videli pred sebou
Zivé vzory a poculi ich Zivotné pribe-
hy, ¢o okamdzite prispelo k ich uvedo-
meniu si, Ze aj oni sami maju moznost
si vytvorit kvalitnd buducnost s po-
zitivnym cielom. Je skutocne skvelé,
Ze tych 1000 mladych fudi v Kosiciach
ma teraz vyrazne vacSiu Sancu urobit
spravne rozhodnutia pre svoj Zivot.
Mojim osobnym Zelanim je, aby deti
aich rodi¢ia mali radost a boli hrdi na
dosiahnuté vysledky aj v oblasti Spor-
tu, aby mladi ludia dokdzali zdravo Zit
a prekonavat nielen prekazky Zivota,
ale aj samych seba, k comu prave Sport
moze neocenitelne prispiet.

Peter Remper, prednasatel
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Brigadny general v.v. Imrich Gibala
oslavil jubileum 90 rokov

Narodil sa 31. 10. 1920 v Hrifiovej, v pocetnej rolnickej rodine, mal 8
strodencov. Vacsinu detstva preZil na slovensko-madarskom pohranici,
hlavne v obci Cierny Potok, ktorti spolu s jeho rodinou tvorilo 10 rodin
aich statky. Stadium na gymnaziu v Rimavskej sobote musel prerusit
kvoli okupacii juzného pohranicia. Po polroku ilegalne presiel Statnu
hranicu, ubytoval sa u pribuznych v Hriflovej a dokoncil gymndazium
v Tisovci, kde v roku 1941 zmaturoval.

Po skole nastupil na zakladnu vojensku sluzbu do Levoce. Vo februari
1942 bol povolany na front k zaistovaciemu pluku do Bieloruska. Po
pol roku sa na vlastnt Ziadost vratil na Slovensko a zacal studovat na
Vojenskej akadémii v Bratislave. V roku 1944 bol v hodnosti porucik pe-
choty prideleny k 3. pesiemu pluku do Zvolena. Tym bol hned’ vyslany
na rozne miesta, kde sa podielal na budovani opevnenych gulometnych hniezd. Po strete s Nemca-
mi a odzbrojeni jeho divizie sa opat vratil do Zvolena, kde bol menovany velitefom zmobilizovanej
roty a vyslany do Vcvikového strediska Kyncelova — Selce — Nemce. Tu zloZil prisahu 1. Cs. armade
na Slovensku. Bol priamym dcastnikom Slovenského narodného povstania. VV septembri 1944 ako
velitel roty 1. Ceskoslovenskej armady sa zdcastnil obrannych bojov o obce v okoli Zvolena. O me-
siac neskor bol tazko zraneny (zasiahlo ho az 43 ¢repin).

Po skonéeni 2. svetovej vojny bol prijaty do Ceskoslovenskej brannej moci ako dostojnik z povola-
nia. Tym zacala jeho 35-rocnd sluzba v ¢s. ozbrojenych silach. Pésobil v réznych utvaroch prevazne
spojenych s vycvikom a telovychovou. Vystudoval Institit telesnej vychovy a Sportu na Karlovej
univerzite v Prahe a neskor na Komenského univerzite v Bratislave. Vo Vyskove ako nacelnik Kate-
dry telesnej vychovy a Sportu vyucoval aj sic¢asného nacelnika generalneho stabu — generala Bu-
lika. Z Vyskova na Morave ho menovaci dekrét v roku 1968 zaviedol spat do dejiska SNP, a to ako
velitela Armadneho strediska Dukla do Banskej Bystrice. Svoju aktivnu sluzbu ukoncil v roku 1976
v hodnosti plukovnik. V roku 2006 (31. augusta) bol vymenovany prezidentom Slovenskej repub-
liky do hodnosti brigddny general. Spolu mu bolo udelenych 37 r6znych vyznamenani. Vacsinu
venoval Muzeu SNP v Banskej Bystrici.

Po vojenskej kariére sa venoval publikacnej ¢innosti, vyucoval cudzie jazyky a doteraz je aktivny
v Slovenskom zvéze protifasistickych bojovnikov.

Profesionalna vojenska kariéra:

1. 11. 1945 — 28. 2.1946 kurz nacelnikov telesnej
pripravy v Prahe

1. 3. 1946 - 31. 1. 1951 nacelnik telesnej pripravy
10. pesej divizie v KoSiciach

1. 2. 1951 - 31. 1. 1961 nacelnik telesnej pripravy
2. vojenského okruhu v Trencine, pocas toho dial-
kovo vystudoval Institut telesnej vychovy a Sportu
na Karlovej univerzite a na Komenského univerzite
v Bratislave

1.2.1961 -31. 12. 1967 nacelnik katedry telesnej
vychovy a Sportu na VysSom voj. ucilisti vo Vyskove
1. 1. 1968 — 31. 10. 1972 velitel Armadneho stre-
diska Dukla Banska Bystrica

1. 11. 1972 - 31. 7. 1976 nacelnik katedry telesnej
vychovy aSportu na Vysokej vojenskej Skole vo
Vyskove

spojov v Banskej Bystrici

Publikaéna ¢innost:
- autobiografia v proze (2002)

ne prebiehal Zivot m6j“ (2003)

Po vojenskej kariére:

1.9.1976-30. 6. 1981 Odborny asistent na kated-
re brannej vychovy PF v Banskej Bystrici

1.7.1981 - 31. 12. 1988 recepcny v Rekreacnom
stredisku v Kovacovej

1991 — 1992 externe vyucoval nemcinu a anglicti-
nu na SOU spojov v Banskej Bystrici

1993 - 1994 vyucoval anglictinu v jazykovom kurze
Skoliaceho strediska OZ Ss RT Banskd Bystrica
1994 — 1997 vyucoval anglictinu pracovnikov firmy
SINPO v Banskej Bystrici

www.dukla.sk

1997 — 1998 externe vyucoval anglictinu na SOU

- autobiografia v poézii ,V rytme pochodovej pies-

- zbierky basni: ,Plody neskorej jesene” (2003),
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,OCi slzami zarosené” (2003), ,,Memento na obete
fasizmu v SNP“ (2004)

- trildgia basni ,SNP - plod velkej lasky, velkej ne-
navisti” (2006)

Vyznamenania prezidentom CSR

za bojové zasluhy:

- Ceskoslovensky vojnovy kriz 1939 (1947)

- Cs. vojenskd medailu za zasluhy 1.stupria (1947)
- Medailu za zasluhy o obranu vlasti (1955)

- Rad Cervenej hviezdy (1969)

- pamatné medaile k okrdhlym vyrociam SNP

Spomienky na boje:

»Nasou tlohou bolo iitokom zmocnit sa okrajov
pohoria Vtdénik, zmocnit sa obce Janova Lehota,
Kosorin a prehradit smer postupu Nemcov Han-
dlovd - Ziar nad Hronom. Po spineni tejto ilohy
bola nasa rota presunutd do priestoru Hondrusa
- Sandrik, kde sme vystriedali braniace sa jednot-
ky trnavskej posddky. TyZderi sa nasa rota branila
v okopoch pri Sandriku a odrdzala titoky Nemcov
vsmere na Bansku Stiavnicu. Ked' sa Nemcom
podarilo vytlaéit nase povstalecké jednotky od
Ziaru nad Hronom a utoéili v smere od Zvolena,
dostali sme rozkaz zaminovaft cestu Sandrik - Ban-
sk Stiavnica a urychlene sa presunit k Hronskej
Dubrave a zaujat tam obranu. V noci z 9. na 10.
oktobra 1944 budovala nasa rota obranu pri
Hronskej Dubrave, aby sme zastavili nemecky po-
stup na Zvolen a protititokom sme spét dobili Ziar
nad Hronom. Dria 10. 10. 1944 Nemci nasadili do
utoku nové sily a za silnej delostreleckej, mino-
metnej a leteckej podpory sa pokusali prelomit
nasu obranu. V tomto boji som bol tazko raneny,
ked’ ma mina zasiahla priamo v okope, z ktorého
som strielal a riadil boj. Po obviazani hlavy a tru-
pu, behom v hustej minometnej palbe som dosiel
na prdporné obvizisko v Budci, z ktorého ma sa-
nitkou dopravili do zvolenskej a hned’ potom do
bansko-bystrickej nemocnice. Tu skonstatovali,
Ze moje zranenie si vyZiada dlhodobejsie liecenie,
preto som bol transportovany do Lvova, kde som
sa liecil do februdra 1945. V lekdrskej sprdve bolo
uvedené: Por. Imrich Gibala bol raneny v boji pri
obrane ZSSR, v ktorom utrpel tazké poranenia
hrude s prelomenim kltcnej kosti, prelomenie
dolnej celuste a stratu lavého oka - schopny tylo-
vej sluzby v zdpoli. Po zraneni som prevzal velenie
2. pesej roty 1. praporu v Levoci.”
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Rozhovor
s generalom Gibalom:

Bolo pre nas ctou, Ze sme sa mohli s prvym
velitefom Armadneho strediska Dukla Banska
Bystrica osobne porozpravat. Aj napriek pokro-
Cilému veku je Imrich Gibala stale Ciperny. Sam
véak o sebe tvrdi, Ze paméat mu uZ neslizi ako
niekedy, zdravie a sily ho uZ tie opustaju a svet
vidi pesimisticky. Aj napriek tomu 90-rocny bri-
gadny general Zijlci skromne v 2-izbovom byte
v Banskej Bystrici rozpraval zaujimavo. O jeho
Zivotaschopnosti sved¢i aj jeho ucast na vyro-
¢nej schddzi Slovenského zvazu protifasistickych
bojovnikov, ktorého ¢lenom je od jeho zalozenia
v roku 1945. Sme radi, Ze o jeho spomienkach na
jeho Géinkovanie v DUKLE sa méieme podelit aj
s Citatelmi nasho casopisu.

Aky bol Vas prichod na DUKLU?
Na oslave mojich 47. narodenin v Prahe mi pra-
covnik zodpovedajuci za riadenie vrcholového
Sportu v armade polozil otazku, i by som prevzal
funkciu velitela AS Dukla Banska Bystrica. Musim
sa priznat, Ze to bolo prijemné prekvapenie. Po
porade s rodinou a ako rodak z Hrinovej — Slovak,
¢o bola jedna z podmienok, som teda ponuknu-
td moznost prijal. Aj ked Dukla Banska Bystrica
vznikla ako sestra Dukly Praha, hned od zadiat-
ku bola medzi nami velka rivalita. To bolo nasim
ciefom, pred¢it Duklu Praha. Bol to obrovsky svia-
tok, ked sa stretli muzstva Prahy a Bystrice vo
futbale alebo v atletike. Pamatam si 12 000 ludi
na Stiavnickach, ked sme porazili Duklu Praha vo
futbale.
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Aké boli vtedy v Banskej
Bystrici podmienky na
Sport?

Vzhladom k tréningovym tloham buducich
reprezentantov armady a Stidtu a stano-
venym vykonnostnym ciefom, boli uby-
tovacie, tréningové, ale aj vSetky ostatné
podmienky velmi biedne. Ubytovanie pre
muzstvo, kancelarie, miestnosti pre tréne-
rov, to vsetko bolo provizérne. Tiesnili sme
sa na chodbe, kde sa vybavovalo v podsta-
te vSetko. Na stravu sme chodili asi 300 m,
vojaci zakladnej vojenskej sluzby v tvare za
beinej dopravnej premavky. Obyvatelia na
Mladeznickej ulici si to este urcite pamata-
ju. Pokial ide o tréningové podmienky, tie
boli katastrofalne. Vsetko sme mali v pre-
najme. Platili sme takmer jeden milién ko-
run rocne, ¢o boli vtedy obrovské peniaze.
Problémy boli aj sudrZiavanim travnika.
Aby sme ho na zapas usetrili, futbalisti
chodili na tréningy po vsetkych travnikoch
dedin v okoli Banskej Bystrice. Podobne
na tom boli aj vzpieraci. Obsadené mali
takmer vsetky banskobystrické telocvicne.

Ktory Sport bol Vasou
srdcovou zaleZitostou?

V mladosti som sa venoval atletickym via-
cbojom a behom a tieZ som solidne hraval
futbal. V roku 1946 som dokonca reprezen-
toval v atletike vychodné Slovensko proti
severnému Madarsku. Ako velitel som mal
radost z postupu atlétov do . ligy, Styrikrat
skoncili na druhom mieste za Duklou Praha.
Futbalisti hrali I. ligu. Postupne sa z prislusnikov
nasich ASD grupovali §tatne reprezentacie. Vzhla-
dom na existujice podmienky a dosahované vy-
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sledky, patri moja vdaka vSetkym mladym tréne-
rom, ktori z byvalych Sportovcov prechadzali do
funkcie trénerov. Ministerstvo obrany vtedy vel-
mi presadzovalo Duklu Praha a v Banskej Bystrici
len futbal, ja som sa v3ak zo vietkych sil snazil
a bojoval za vsetky Sporty bez rozdielu a poskyto-
vat im tie najlepsie podmienky.

AKky ste boli velitel?

Podriadeni ma vnimali ako velmi prisneho dostoj-
nika. Je pravda, Ze som vyzadoval 100 %-tnu disci-
plinu, ale tu som vidy dodrziaval aj ja voci mojim
nadriadenym.

AKky bol Imrich Gibala velitel?
Odpovedaju vtedajsi podriadeni velitefa Imricha
Gibalu

FrantiSek Vavrincik: ,Velmi seriozny, prisny veli-
tel, ale predovsetkym spravodlivy, plne oddany
Sportu. KedZe v minulosti bol nadseny atlét, velmi
[ubil atletiku. Citovo velmi preZival kaZdy velky
uspech Dukly, priam bol aZ dojaty. Aj ked'sam mal
tazké zdravotné ndsledky partizdnskych bojov,
nikdy to na sebe nedal znat.”

Juraj Bencik: ,Generdla Imricha Gibalu po-
zndm ako skvelého cloveka, vynikajiceho vo-
jaka a rozvdZneho, ndrocného velitela s citlivym
pedagogickym taktom. Silnd osobnost, svojim
konanim a spravanim ddval energiu celému Ar-
mddnemu stredisku vrcholového Sportu. Aj pre-
to sa pod jeho vedenim zacalo pravom hovorit
o Banskej Bystrici ako hlavnom meste Ceskoslo-
venska v Sporte.”
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Aktualna sezona v FK DUKLA

Sezéna 2010/2011 sa pre FK Dukla zacala po dlhsom
obdobi uéastou v Eurdpskej lige, do ktorej duklisti na-
stupili vdaka tomu, Ze obsadili konecné tretie miesto
v predchadzajlcej sezéne Corgon ligy. K tomuto Uspe-

Za vyhodu sa povaZuje, Ze ste z tohto
regionu. Nakolko kdader a zazemie klubu
pozndte?

Jas} = Prichadzam cvio kontaktu s Duklou Banska Bystrica minimalne
chu priviedol prvé muzstvo tréner Jozef Jankech, ktory = B=_— (3 desat rokov. Ci ¢astejsie alebo menej ¢asto. Viem ako tento klub
viak na konci minulej sezény odovzdal trénerské Zezlo I .. funguje, aké mad Sportové ciele, zabezpeCenie, vizie. Z tohto po-
Karolovi Markovi, ktory aj s novym realizaénym timom : — hladu som vobec neprisiel do cudzieho prostredia, aj ked v Duk-

viedol FK Dukla v Il. predkole Eurdpskej ligy proti gru-
zinskemu muzstvu FC Zestafoni. Prvé stretnutie sa odo-
hralo na pode supera a skoncilo pre duklistov trojgélovou

prehrou. ,,GAly sme dostali po troch nasich chybach. Domaci

boli velmi dobri na lopte a rychli. V ofenzive sme hrali ustrachane,
vytvorili sme si iba jednu Sancu pred koncom,” povedal po zapase
tréner Marko, ktory predpokladal v domacej odvete vacsie sebave-
domie svojich zverencov. V domacom stretnuti FK Dukla sice zvitazila

(1:0), ale na postup do tretieho predkola Eurdpskej ligy to uz nesta-
cilo.

Medzi zapasmi Eurdpskej ligy sa 18.
jula 2010 rozbehla jesenna cast Cor-
gon ligy, do ktorej sme vstupili vitaz-
nym zépasom proti Dunajskej Strede.
Uvod sezény sa viak podla predstav
nevydaril, ked sa A-tim prepadol do
spodnej Casti corgorligovej tabulky.
Pred koncom jesennej Casti uz vSak
mozeme skonstatovat, Ze duklisti v po-
slednych stretnutiach presviedcaju o
svojej sile. Pevne verime, Ze v tom uz
budl naplno pokracovat, ved kazdy
bod je cenny. DoleZité su tie zihrisk
stperov, ale najviac tesia tie domace.
Po 16. kole ¢erveno-bieli na vlastnom
travniku Sestkrat zvitazili, dvakrat na
Stiavnickach bezgélovo remizovali a raz prehrali. Prehra so Zilinou bola nako-
niec tieZ len o rozdiele jediného gélu (1:2), a tak sa tdto sezénu na Stiavni¢-
kach brankar Peter Boros za svoj chrbat obzeral maximalne dvakrat. Duklisti
st vyrovnanym superom pre kazdy tim v najvy$sej sutazi, ked' najtrpkejsiu
prehru v doterajsich 16-tich ligovych kolach zaznamenali v Bratislave so
Slovanom, kedy to bolo 2:0 v prospech domdcich. Najviac golov sme strelili
v domacom zapase proti KoSiciam (4:1).

Po 15. kole nastala v prvom muzstve zmena na trénerskom poste, nakolko
tréner Karol Marko prijal ponuku do ¢eskej Gambrinusligy. Vedenie FK Dukla
stalo pred nefahkou Ulohou, obsadit post hlavného kormidelnika vo velmi
kratkom Case a navyse v rozbehnutej sezone. Ponuku klubu prijal a hlavnym
trénerom sa od 8. novembra stal Stefan Zatko, ktory svoje prvé pocity, ciele
a oCakdvania vyjadril v nasledujucom rozhovore.

Na co sa v Dukle tesite a coho sa naopak mierne
obdvate?

Neobavam sa v podstate nicoho. Ked' to pride, tak to budem riesit. Tesim
sa na pracu s mladymi hraémi, ktori maju zvladnutu futbalovu abecedu a ja
verim, ze ich vykonnost posuniem dalej. Ked' pojde vykonnost jednotlivych
hracov hore, tak myslim si, Ze to muzstvo bude napredovat. To je nasim spo-
locnym ciefom.

Aké su vase ciele? StotoZiujete sa s viziou
pohdrovej Europy?
Samozrejme, muzstvo je nasmerované do patky a verim, Ze sa v jarnej ¢as-

ti popasujeme o umiestnenie, ktoré by zodpovedalo tradicii a moznostiam
klubu.

Y

f le som nepdsobil.

So zmenami trénera prichddzaju aj zmeny
v kddri. Planujete muZstvo aj nejako oZivit
novymi hra¢mi?
Kazdé muzstvo potrebuje trochu oZivit aj inymi typmi hracov, aj novymi hrac-
mi, ale ja by som to zatial nepredbiehal. Zoznamime sa dostatocne, aby sme
vedeli, ktori hraci sa vedia pripravit a potom to budeme riesit. Nebranime
sa doplneniu kadra a ak to bude nutné, ddm pokyn na to, aby sa muzstvo
doplnilo.

Co hovorite na banskobystrickych fanusikov?
Nerobim si iluzie, Ze sem dnes zaéne chodit 5000 divakov a bude vietko vi-
dené v ruzovych farbach a budu nés povzbudzovat aj cez nepriaznivy zapas.
Ten impulz musi prist z kabiny. Je to dlhodoby proces. Neo¢akévam, Ze sa to
podari za dve kold, ale verim, Ze postupnymi krokmi sa da dosiahnut, aby sa
to zlepsilo a aby nam [udia zacali viacej verit.

TuZite sa aj s Duklou dostat tam, kde

s Puchovom? MoZno nie prave proti Barcelone

a s takym vysledkom... Ale hrat proti zvuénému
superovi. Mohlo by sa nieco také podarit?
Jednoznacne je to méta, tizba a verim, Ze sa mi podari presvedcit hracov, Ze
sa oplati bojovat a dostat sa do poharovej Eurdpy. St to krasne zapolenia a je
to naozaj ta najkrajsia motivacia pre futbalové pdsobenie.

1.kolo FK Dukla Banska Bystrica - FK DAC Dunajska Streda 2:0
2.kolo MEFK Kogice - FK Dukla Banska Bystrica 1:1
3kolo | FK Dukla Banské Bystrica - MSK Zilina 12 |
4.kolo &K Slovan Bratislava - FK Dukla Banska Bystrica 2:0
5.kolo FK Dukla Banska Bystrica - FC ViOn Zlaté Moravce 0:0
6.kolo FK Dukla Banska Bystrica - FC Nitra 2:0
7.kolo MFK Ruzomberok - FK Dukla Banska Bystrica 1:0
8.kolo FK Dukla Banska Bystrica - FK Senica 1:0
9.kolo FC Spartak Trnava - FK Dukla Banska Bystrica 1:1
10.kolo | FK Dukla Banska Bystrica - FC Tatran PreSov 3:0
11kolo | MFK Dubnica nad Vahom - FK Dukla Banska Bystrica 1.0 |
12.kolo | FK DAC Dunajska Streda - FK Dukla Banska Bystrica 0:0
13.kolo | FK Dukla Banské Bystrica - MFK Kosice 4:1
14kolo | MK Zilina- FK Dukla Banskd Bystrica 33
15.kolo | FK Dukla Banska Bystrica - Slovan Bratislava 0:0
16.kolo | FCViOn Zlaté Moravee- FK Dukla Banska Bystrica 0:2
17kolo | FCNitra - FK Dukla Banska Bystrica _ 0:2
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Sezdna 2010/2011

Do sezdny 2010/2011 vstupovala Dukla s jasnou koncepciou. Po neuspes-
nych rokoch si vedenie klubu dalo za Ulohu vybudovat v trojro¢nom horizon-
te tim, ktory sa vrati na ¢elné pozicie extraligovej sutaze.

Jozef Mitocha, ktory sa stal staronovym predsedom predstavenstva akciovej
spoloc¢nosti HK Dukla, spolu s trénerom Dusanom Gregorom a ge-
nerdlnym manazérom Eduardom Hartmannom predsta-
vili tuto trojro¢nu koncepciu zaciatkom maja, kedy sa
oficidlne oznamil aj navrat klubovej ikony — Gtocnika
Jana Pardavého. Zmluvy na nasledujlce roky podpisa-

li aj dalsi skuseni hraci, obrancovia Sekeras a Hlavacka

a utocnici Kolozvary, Janos a Kollar. Tesne pred sezénou
pribudla do timu dalsia Utocnd posila — Tibor Melicharek.
Juniorsky tim Trencina v poslednych troch sezdnach vybo-
joval tri majstrovské tituly a tak jednou z uloh, ktoré stali
pred trénerom, bolo aj zabudovanie mladych hracov do pr-
vého timu, aby oni boli kostrou buducej silnejsej Dukly.
MuZstvo absolvovalo letnu pripravu, ktora na rozdiel od minulé-

ho roka bola spolocna, individualne sa pripravovali iba najskusenejsi

hraci, ktori maju také navyky uz dlhsiu dobu. V priprave muzstvo pribrzdili
zranenia, ved'v jednej chvili chybali trénerom azZ siedmi hraci zékladnej zosta-
vy, pricom Duri§, Gasparovi¢ & Hrugka chybali timu kvdli zraneniam dlhgiu
dobu. Preto aj Gvod sezény nebol Gplne optimalny, v druhom kole sa zranil
aj najskusene;jsi obranca Lubomir Sekeras a tak sa trenciansky tim v prvych
kolach trapil najma v defenzive. Muzstvo dostavalo vela goélov, tréner Gregor
tak apeloval na poctive;jSiu pracu celého timu v defenzive. Duklu vzdy zdobil
najma ofenzivny hokej, no v situdcii, v akej sa ocitla, muselo platit pravidlo
,dopredu mozes-dozadu musis“. Najma mladi hokejisti maju pri prechode
medzi muZov velké problémy v defenzive. Navyky z juniorskej extraligy nie je
[ahké odstranovat, tam sa totiZ priliSnou obranou nezatazovali, vidy dokdzali
dat viac golov ako stper. Medzi muZmi je to ale najmé o obrane, pretoze
strielanie golov je proti skiisenej$im obranam a brankdrom podstatne tazsie.
Aj preto je v polovici zakladnej Casti Dukla jednym z timov, ktoré davaju
najmenej golov v extralige, s nastrelom 66 golov v 27 zapasoch nemdzie
vladnut spokojnost. Napriek tomu sa podarilo muzstvu vybojovat 39 bodov
a usadit sa v strede tabulky, ¢o déva trénerom urcite kludnejSie podmienky
na pracu, ako ked' sa bojuje o ligovu existenciu, ako tomu bolo v predchad-
zajucej sezone.

Jeden z problémov timu, ktory sa ukazal hned'v Gvode, bola vekova skladba
timu. Mladi hradi boli zastipeni v hojnom pocte, tahuni timu vak mali uz
dost cez 30 rokov, ¢o konstatoval aj tréner Gregor. Navyse niektori starsi hra-
¢inespinali o¢akavané kritéria a tak sa postupne udiali viaceré zmeny v time.
Odisiel obranca Hlavacka, i Gtocnici Kollar a Paroulek. Muzstvo posilnil od-
chovanec Roman Tvrdon, rusky utocnik Naurov a obrancovia Bolf a Tomko.
Obrana timu tak ma vo svojom strede teraz prave hracov strednej generacie,
okolo ktorych moéze vyrast pevnejsia defenziva. Navyse s timom podpisal
zmluvu aj elitny utoénik Peter Olvecky, ktory svojim prehladom v hre muz-

stvu velmi pomohol. Jeho zmluva vsak pripusta moznost, Ze ak si najde za-
hranicny angazman, tak Duklu opusti.
Lidrami produktivity timu su skiseni hraci. 39-rocny kapitan timu Jan Par-
davy ma priemer bod na zapas, spokojnost je aj s prinosom Melicharka, Ol-
veckého ¢i Tvrdona. Trochu viac sa ¢akalo od mladsich hracov, ktori
sa zatial nedokazu strelecky presadzovat, jediny Radoslav Tybor
sa postupne dostava do streleckej formy. Gasparovi¢ a Duri$ po
zraneniach, ktoré ich postihli pocas pripravnych zapasov, zatial
hladajd svoju tvér. Svojou dravostou a prinosom v defenzive
si pytaju pevnejsie miesto v time Filo a Peter Kopecky.

V branke Dukla momentélne nemd pevnu jednotku. Mla-
dici Kovac aj Hiadlovsky ukazali, Ze vedia podrzat tim, no
ani jeden z nich zatial neudrzi fazénu pocas dlhsieho ob-
dobia. V pozicii trojky je skuseny Igor Murin, ktory vsak

v zapasoch na zaCiatku sezény ukazal, Ze este stale vie od-

chytat duel na dobrej Grovni.
Jednou z hlavnych udloh pre ,,novi” Duklu bolo prilakat hrou do
hladiska viac fanusikov. Ti zatial prichadzaju najma na zapasy proti zvu-
Cnejsim stuperom, proti bratislavskému Slovanu prislo viac ako 4000 divakov
a tuto métu atakovala aj navsteva na zapas proti KoSiciam. Pre dlhodoby na-
vrat divaka na triblny je este potrebné urobit vela prace a stabilizovat vyko-
ny timu na dlhsie obdobie.

Bilancia v sezéne po 27 zdpasoch:

Celkovo:
6.Dukla Trencin 27 (11-0-2-2-0-12) 66:84 39 bodov

Doma:
5.Dukla Trencin 14 (7-0-1-1-0-5) 35:34 24 bodov

Vonku:
7.Dukla Trencin 13 (4-0-1-1-0-7 31:50 15 bodov

Bilancia najproduktivnejsich hracov:

1. Jan Pardavy 27 (11 gdlov+ 16 asistencii = 27 bodov)
2. Tibor Melicharek 27 (7+15=22)

3. Peter Olvecky 14 (7+11=18)

4. Roman Tvrdon 17 (10+7=17)

5. Radoslav Tybor 27 (8+6=14)

Bilancia brankdrov:

1. Vladimir Kova¢ 12 zapasov — 6 vitazstviev — 92,87% Gspesnych za-
krokov

2. Igor Murin 7 zépasov — 2 vitazstvad - 91,71%

3. Tomas Hiadlovsky 14 zapasov — 3 vitazstva — 87,35%

Bilancia plus/minus:
Pardavy +15, Melicharek +15
Tvrdon +10

Olvecky +8

Tybor +5

Hruska, Sekeras +2

Pohyby v kadri:

Pred sezonou:
0disli: Simicek, Radulay, Dubec, Miklik, Cintala, Gabris, Troliga, Hasek
Prisli: Kolozvary, Turon, Vala, Pardavy, Melicharek

Pocas sezony:

0Odisli: Hlavacka, Kollar, Paroulek, Tomas Klima, Lukas Klima

Prisli: Luka$ Bolf, Slavomir Tomko, Alexander Naurov, Peter Qlvecky,
Roman Tvrdon
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Armadne sportové centrum DUKLA Praha

V histori medafll najispesnejs! rok Dulkly

Tohtorocnd zbierka 97 medaili (29 zlatych, 21
striebornych a 40 bronzovych), ktoré 3portovci
ASC DUKLA vybojovali na ZOH, MS, ME, MSJ, MEJ,
armddnych a akademickych MS, sa stala historicky
najvécsou. Doposial’ bol najuspesnejsi rok 2003,
ked’ reprezentanti Dukly priviezli zo Sampiondtov
91 kovov (32 - 27 - 32).

Za cely rok 2010 pozbierali armadni Sportovci na zimnych olympijskych hrach
4 (2-0-2), majstrovstvach sveta 25 (8-5-12), majstrovstvach Eurdpy 34 (14-8-
12), MS juniorov 12 (3-1-8), ME juniorov 6 (0-2-4), na armadnych MS CISM
8 (4-3-1) a akademickych MS 8 (2-3-3) medaili. Ziskali 147 titulov majstra
CR (114 seniorskych, 33 juniorskych) a vytvorili 2 svetové juniorské, 7 ges-
kych juniorskych a 3 ¢eské seniorské rekordy. Z celkového poctu 97 medaili
v olympijskych a neolympijskych disciplinach, ich v olympijskych ziskali 29
v seniorskej a 6 v juniorskej kategorii.

Armadnymi Sportovcami roku rychlokorculiarka
a olympijska stafeta lyziarov

Kazdoro¢ne ASC DUKLA s¢itava $portové vysledky, tie tohtoroéné vyhldsila 27.
oktdbra 2010 v kongresovom sale Domu Armady Praha v 15. ro¢niku ankety
Armadny Sportovec roku 2010.

Vitazkou kategdrie Sportovec sa stala dvojnasobnd olympijska vitazka a drzi-
tefka bronzu z Vancouveru rychlokorculiarka Martina Sablikova a v kategorii
kolektivy trojica bezcov na lyZiach Jifi Magal, Martin Jaks a Martin Koukal, ktori

Novom Zélande sa totiz zUcastnil majstrovstiev sveta. Vo findle 6. novembra
sa mu nakoniec podarilo vybojovat titul majstra sveta, a tym zavfsit Uspesnu
sezonu.

AZ tretia v poradi — bronzova z Eurdpy a vitazka Diamantovej ligy osteparka
Barbora Spotékova na podium vystipila. K umiestneniu jej blahozelali i obe
svetové osteparske legendy, osemdesiatosem ro¢na Dana Zatopkova a jej novy
tréner Jan Zelezny: ,Verim, Ze nasa spo-
luprdca bude fungovat dobre a hlavne

m Sportovci z kalendara
s Janom Saudkom

sa podielali na zisku bronzovej olympijskej medaile v Stafete.
Rychlokorculiarka Martina Sablikova aj napriek tomu, Ze vo farbach Dukly, kde
stravila Sest rokov, uz od jula nie je, anketu jednotlivcov s prehladom vyhrala.
Tri cenné olympijské kovy a dalsie medaily z majstrovstiev sveta, Eurdpy a Sve-
tového pohara ziskala totiz este ako reprezentantka Armadneho Sportového
centra Dukla. Z Berlina, kde sa momentalne pripravuje na novu sezdnu, odka-
zala: ,,Ocenenie a hlasy v ankete si velmi vazim a vsetkym ludom v Dukle by
som chcela za to podakovat.”

V hlasovani 87 trénerov, odbornikov, zamestnancov ASC DUKLA a novinarov
ziskala celkom 665 bodov, a 0 160 bodov tak porazila druhého v poradi — maj-
stra Eurdpy, tohtoro¢ného vitaza vsetkych kol Svetového pohara, skifara On-
dreje Synka, ktory si v ten vecer rovnako nemohol cenu osobne prevziat. Na

prinesie vysledky v podobe medaili.”
Stvrté miesto obsadil reprezentant para-
$utizmu, majster sveta Jifi Ge¢nuk. Pat-
bojarsky Sampidn David Svoboda skondil
na piatom poste. Siesty sa umiestnil maj-
ster Eurdpy v brokovej discipline skeet Jan
Sychra. Pri vyhlaseni siedmeho miesta sa
vetci pritomni dozvedeli skvelu spravu,
Ze pistoliarka Lenka Maruskova doslova
par mindt pred sldvnostnym vyhlasenim
vystrielala v Mnichove vo findle Svetové-
ho pohara striebro v Sportovej pistoli. Na
dalSie miesto sa postavil drzitel bronzu
zMS drdhovy cyklista Milan Kadlec, na
deviatom skondil piaty muz olympijskych
pretekov zdruZenarov Pavel Churavy. Desi-
atku uzavreli majstri Eurdpy kanoisti Jaro-
slav Volf s Ondfejom Stépankom.
Malé kolektivy uplne jasne vyhrala bron-
zovd Stafeta z Vancouveru. Na olym-
pijskej medaile sa podielali ako duklaci
Jifi Magal, Martin Jak§ a Martin Koukal,
Stvrtym bol Lukds$ Bauer, vtedy este pre-
tekdr Olympu, ktory ale na zaciatku leta prestupil do Dukly. Druhé skoncilo
druzstvo striebornych modernych patbojarov z MS - David Svoboda, Michal
Sedlicky, Ondfej Polivka. Ich kolega Libor Capalini, ktory tento rok ukoncil
skveld kariéru a venuje sa patbojarskemu kaucingu, prevzal me¢ pre $porto-
vého Rytiera Dukly. Bronz medzi timami patri bronzovému Stvorkajaku z MS
i ME v zloZeni Ondrej Horsky, Jan Soucek, Daniel Havel a Jan Stérba.
NajlepSou juniorkou bola vyhlasena talentovana snowboardcrossarka Eva
Samkova, juniorska majsterka sveta z Nového Zélandu.
Na slavnostny veder zavital aj minister obrany Alexandr Vondra, ktory ocenil
90 medaili, ktoré $portovci ASC DUKLA do tej doby priviezli z0 ZOH, MS, ME
a juniorskych Sampionatov.
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,Som vel'mi rdd, Ze méZem aspofi na chvilku byt medzi
Vami, legendami Dukly a ceského Sportu. Méj jediny
aktivny Sport je, Ze behdm medzi viadou a parlamen-
tom. Velmi si vaZim vase vysledky, ktoré su dékazom,
Ze v Sporte by ludia nikdy nedosiahli moiné, keby sa
neusilovali o nemozné. Je iba koniec oktobra, tak-
Ze medaile nemusia byt posledné,” vravel s prianim,
Ze Sportovi reprezentanti armady sa i za menej pena-
zi, ktoré budi mat v dalsom roku k dispozicii, dokazu
presadit. Ocenil tieZ pracu trénerov a vietkych, ktori
sa v zazemi ASC DUKLA podielaju na zabezpeceni 160
Sportovcov Dukly.

Kalendar DUKLA 2011 - Saudek po
tretikrat

Nastenny kalendar Dukly na rok 2011 do tretice nafotil
svetovo preslaveny fotograf Jan Saudek. V predvecer
vyhlasovania ankety Arméadny Sportovec roku sa usku-
tocnila tlacovéa konferencia k predstaveniu kalendara
Dukly, uZ desiateho v poradi, za pritomnosti fotografa
Jana Saudka a niekolkych Sportovcov zve¢nenych na
fotografiach. Kalendar Saudek Ill. mé byt ale pravde-
podobne posledny: ,Ziadne nabudtce nebude a je to
tak spravne. Nechcem byt ako nejaky spevék, ktory
niekde chréi, aj ked uz by mal byt od valova. Hovori
sa, do tretice vietkého dobrého a zlého. Nemyslim si
sice, Ze by to bol nejaky vrchol, pretoze Ziadny moj ka-
lendar nie je vrchol, ale myslim si, Ze by bolo dobré uz
skonéit,” ukondil Saudek razne dalsie presved¢ovanie
o kalendari.

Pred fotoaparat sa tento rok postavilo 41 Sportovcov a Sest deti. Zatial ¢o
vlani sa fotografovalo aj vonku, aktudlne sa zase vratilo pdézovanie pred
povestnu ,plesnivi” stenu v ateliéri. Prva fotografia bronzovej olympijskej
Stafety beZcov na lyziach vznikla tesne pred prestupom Lukasa Bauera do
Dukly. Vdaka tomu vznikol ndmet troch musketierov a Stvrtého d”Artagnana.
Posledny bol snimok $portovych kralovien, troch olympijskych medailistiek
Barbory Spotakovej, Lenky Maruskovej a Stépanky Hilgertovej, ktory vznikol
az v polovici septembra, po prilete Hilgertovej z MS vo vodnom slalome.
Pozvanie zveénit sa v kalendari prijali tiez: byvaly svetovy $ampidn v beZia-
com terci Tomas Caknakis, ktory je po vaznom Uraze priputany na invalidny
vozik, Jan Zelezny so svojimi osteparskymi zverencami, zlati olympijski de-
satbojari Roman Sebrle s Robertom Zmélikom, posadky $tvorkajaku & osem-
veslice, moderni patbojari, cyklisti z Dukly Praha a Brna, zjazdar Ondfej Bank
¢i snowboardistka Sarka Pan¢ochova. December, posledny mesiac v roku,
charakterizuju deti Gspesnych $portovcov ako budicnost Dukly.

,Fotil som najrychlejsie, ako som dokdzal, ale nie Zeby som to odfldkol.
Chcem podakovat tym krasnym chlapcom a dievéatdm, Ze mi priniesli do-
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mov takého jarného ducha. VSetci boli skveli a ja som sa snaZil, aby fotenie
nikdy nepresiahlo dve tri minuty. Len u ddm niekedy tvorilo pol hodiny Ii-
cenie. Sportovci st zvyknuti na kamery, takZe s nimi nebol najmensi pro-
blém,” pochvaloval si trojrocnu spolupracu Saudek.

Krstu kalenddra, ktory sa uskutocnil v priebehu slavnostného vecera, sa tra-
di¢ne ujali osteparske legendy Dana Zatopkova a Jan Zelezny, riaditel ASC
DUKLA plukovnik Jaroslav Pris¢ak, samozrejme fotograf Jan Saudek, ale aj
minister obrany Alexandr Vondra. ,,Nerdd polievam tlacoviny a este tak
krdsne,” vravel naklanajuc opatrne pohar Sampanského. Na zaciatku krstu
dostal autor fotografii od duklakov biele sako ozdobené jeho fotografiami
DUKLA 2011 visiet cely rok na stene, Saudkovi budu fotografie zve¢nené na
saku visiet v $atniku.

Kalendar bol vydany v naklade 6 000 kusov a je nepredajny.

Text a foto: Ivana Rohackova

m Spoloc¢na fotografia z vyhlasenia ankety
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Frantisek Vavrincik
18. 9. 1940

1960-1963 instruktor $portu Dukla Praha

1966 - 1981  tréner a starsi tréner atletiky AS DBB
1982-1986  starsi tréner ASD rozne

1981-1988  tréner ASD futbal

1988 -1998  zastupca velitela pre logistiku
1999-2001 civilny zamestnanec ASK, tréner atletiky
2001-2008  kondicny tréner mladeze FK Dukla

Po ukonéeni Sportovej kariéry v roku 1963 zacal ucit na Strednom odbornom
udilisti v Prahe, popri tom $tudoval na FTVS na Karlovej Univerzite a postup-
ne sa zapajal do trénerského procesu. V roku 1966 nastUpil do Dukly ako tré-
ner atlétov - skokanov. Ako prvych mal na starosti trojskokanov a skokanov
o zrdi, neskor aj skokanov do dialky aj do vysky.

Po prichode Jozefa Adamca do Dukly v roku 1980 bol prideleny k futbalu.
Jozef Adamec prejavil zaujem o spolupracu, kedZe sa poznali uz z ¢ias v Duk-
le Praha. V roku 1981 ho definitivne presveddil, aj ked' v tom Case trénoval
zatinajucich skokanov (Jana Zvaru 236 cm, Jana Cada 17,32 cm v trojskoku)
a presiel k futbalu. S futbalistami sa prebojoval do pohara UEFA.

Najuspesnejsi zverenci:

Pavol Tolnay (skokan do dialky,
utvoril slovensky rekord 777 cm)
Pavol Sasin (trojskokan, utvoril
slovensky halovy rekord 16,29 cm,
216,32 cm slovensky rekord)
Karel Jelinek (skokan o Zrdi, nie-
kolkokrat zlepsil ceskoslovensky
rekord — 513 cm, viacnasobny
majster Ceskoslovenska), Jifi Le-
sak (skokan o Zrdi, ¢eskosloven-
sky rekord 537 cm) — aj ked' ako
tréner nikdy neskakal skok o Zrdi,
dokazal pripravit najlepsich zrd-
karov v Ceskolovensku

Ladislav  Orvisky (skokan do
vysky, osobny rekord bez flopu
214 cm)

Lubomir Rosko (skokan do vys-
ky, osobny rekord 225 c¢m, ne-
skor posobil vo funkcii riaditela VSC DUKLA)

Najkrajsi Sportovy zdZitok: Ked sa v Ulohe clena realizacného timu zucast-
nil Olympijskych hier v Atlante 1996 a zapas s Borussiou Mdnchengladbach
v pohari UEFA pred 20 tisic divakmi

Co hovorite na vyvoj v DUKLE teraz? Som nadseny, akym smerom sa ubera
V5C DUKLA a velmi pozitivne hodnotim aj Vs ¢asopis.
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Jozef Hanusovsky
18. 9. 1950

1974 — 1982 instruktor Sportu
1983 — 1991 tréner 5G Banska Bystrica
1991 — 1995, 1999 — dodnes tréner atletiky vo VSC DUKLA

Trénoval odtepéra Jana Zelezného a momentalne trénuje kladivarku Martinu
Hrasnovd, bronzovd z MS 2009

Po absolvovani PDF v PreSove nastUpil na
zakladnu vojensku sluzbu 1. 10. 1974 do
ASVS Dukla. Bol zaradeny ako ostepar do

vrhacskej skupiny s osobnym vykonom 1
69,13 m, po rocnom tréningu sa zlepsil b |
na 81,50 m. Na zéklade tohto vykonu bol 'i

zaradeny do reprezentéacie Ceskosloven-
ska, kde nepretrzite zotrval aZz do konca
svojej profesionalnej Sportovej kariéry
vr. 1983. Jeho osobny vykon vhode
oStepom 83,58 m je slovenskym rekor-
dom starym typom ostepu. Po skonceni
Sportovej kariéry nastupil 1. 1. 1983 ako
tréner na 035G v Banskej Bystrici. Popri
zamestnani eSte dalSich 5 rokov pokra-
Coval vamatérskej Sportovej Cinnosti

FG

ako pretekar Slavie Praha. Pocas poso-
benia na 035G vychoval viacerych Uspes-
nych dorasteneckych a juniorskych reprezentantov Ceskoslovenska. Od roku
1991 pokracuje v trénerskej ¢innosti vo VSC DUKLA Banska Bystrica a7 do su-
Casnosti. Trénerskd ¢innost prerusil v rokoch 1995 — 1999, kedy bol v zahraniéi.

Najuspesnejsi zverenci:

Jan Zelezny - oétep, svetovy rekord 95,56 m a 95,66 m, 1. miesto na OH v Bar-
celone

Martina Hrasnova — kladivo, slovensky rekord 76,90 m, 3. miesto MS v Berline
Milan Habordk — gula, slovensky rekord 20,87 m, 7. miesto MS v hale v Bir-
minghame

Marian Bokor — oStep, slovensky rekord 83,38 m, 25. miesto na OH v Sydney,
19. miesto MS v Helsinkach

Pavel Pankuch — gula, osobny rekord v hale 19,81 m, 5. miesto na MSJ v Lisa-
bone

Jan Garaj — ostep, slovensky juniorsky rekord 71,04 m, 8. miesto druzba
Martin Benak — ostep, osobny rekord 79,90 m, 20. miesto ME v Barcelone

Aky je najkrajsi moment Vasej trénerskej kariéry?

Ked' som bol pri tom, ako Honza Zelezny vytvoril v hode ostepom svetovy
rekord vykonom 94,56 m, bolo to v roku 1993 v Juhoafrickej republike, ale
samozrejme v nedavnej minulosti bola velmi emotivna aj radost z bronzovej
medaily Martiny Hrasnovej na MS v Berline.

S ktorymi zverencami sa Vam najlepsie spolupracovalo?

Nerad by som vypichoval niekoho konkrétne, pretoze kazdy priniesol do mo-
jej trénerskej prace nieco nové, niecim ma obohatil. VSetci moji zverenci mali
v sebe nieo pozitivne, s ¢im sa dalo pracovat. Rozdiel je aj praca s muzmi a so
Zenami, s ktorymi mam skisenosti hlavne z méjho p6sobenia na Sportovom
gymnaziu. Praca s nimi je komplikovanejsia, ale na druhej strane su pracovi-
tejSie. Ak mam predsa niekoho konkrétne spomenut, tak rad spominam na
spolupracu s Marianom Bokorom.
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Plavanie

Majstrovstva Eurdpy v kratkom bazéne

10.m. Roman Kucik

50 m volny sp6sob

27

Cyklistika i X
A AT 16.m. Roman Kucik 100 m volny sp6sob
Medzindrodné preteky (Holandsko) - -
e 13.m. Roman Kucik 50 m motylik
ey cyklokros, ——
Trnava 10.10. 1.m. Maros Kovac ST Svetovy pohar
Berlin 28.-31.10
) . cyklokros, 12.m. Roman Kugik 50 m volny spdsob
Bratislava 23.10. 4.m. Maro$ Kovac . (Nemecko)
Diudo Skoky na lyZiach
Grand Prix FIS pohar
Einsiedeln 8.10.
Rotterdam 17.10. : % . 3.m. Tomé$ Zmoray K-117
(Holandsko) 3.m. Milan Randl do 90 kg (Svédsko)
Svetovy pohar Vzpieranie
Apia (Samoa) 18.11. | 3.m. Marian Benkdczky do 81kg Majstrovstvd Europy juniorov do 23 rokov
Gymnastika 5.m. Ondrej Kruzel dvojboj, nad 105 kg
Majstrovstvé sveta 4.m. Ondrej Kruzel nadhod, nad 105 kg
Rotterdam 18.-24.10. oS e ol Limassol 27.11 6.m. Ondrej Kruzel trh, nad 105 kg
(Holandsko) I L radia (Cyprus) 9.m. Michal Pokusa dvojboj, nad 105 kg
Svetovy pohar 9.m. Michal Pokusa trh, nad 105 kg
Ostrava (Cesko) 1.10. 3.m. Samuel Piasecky prostné 9.m. Michal Pokusa nadhod, nad 105 kg
Osijek (Chorvatsko) 7.11. | 5.m. Samuel Piasecky hrazda Zjazdové lyZovanie
. 6.m. Samuel Piasecky hrazda Svetovy pohar
Gasgow (Skotsko) 20.11. - - -
8.m. Samuel Piasecky bradla Soelden (Rakusko) 23.10. | 35.m. Veronika Zuzulova obrovsky slalom
Karate Levi (Finsko) 13.11. 11.m. Veronika Zuzulova slalom
Majstrovstva sveta Aspen (USA) 28.11. 4.m. Veronika Zuzulova slalom
Cpasctals 3|1kO 2 m. Klaudio Farmadin I((aar'ati, do 84 kg, FIS prevteky i
(Portugalsko) UENE Zinal (Svajciarsko) 18.11. | 6.m. Adam Zampa slalom
Kulturistika
Majstrovstva sveta
Mexico City 3.10. 1.m. Jana Purdjakova do 55 kg
(Mexico) ., . s
1.m. Jana Purdjakova absolutna vitazka Sumdr medaili 1967 - 2010
Las Vegas (USA) 10.10. | 1.m. Jana Purdjakovd tlak na lavicke VSC DUKLA Banska Bystrica
Baku (Azerbajdzan) 7.11. | 4.m. Igor Koci$ do 75 kg 2LATO STRIEBRO BRONZ  SPOLU
Olympijské hry 8 6 5 19
Majstrovstva sveta 57 63 71 191
Medailisti Majstrovstva Eurpy 74 80 73 227
VSC DUKLA Banska Bystrlca za rok 2010 Majstrovstva sveta juniorov 19 32 31 82
ATO 3RO 8RO b0 MaJstr.ovs.tva Eurdpy 10 10 56 136
- juniorov
OLYMPISKE HRY 1 1 1 3
- SPOLU 198 221 236 655
MAJSTROVSTVA SVETA 6 8 8 22
MAJSTROVSTVA EUROPY 6 2 5 13
MAISTROVSTVA SVETA k g 4 . 2
- — — 2 2 Svetoveé vojenské hry a Majstrovstva sveta CISM
—— 1992 - 2010
MAJSTROVSTVA EUROPY _ . 1 1
JUNIOROV ZLATO STRIEBRO BRONZ SPOLU
AKADEMICKE ; : _ . SVETOVE VOJENSKE HRY 7 6 9 22
MAJSTROVSTVA SVETA MAJSTROVSTVA SVETA , } o 0
OLYMPIADA MLADEZE — 1 — 1 CIsM
SPOLU 15 13 17 45 SPOLU 14 19 29 62
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18, Memorial Juraja Ondra
- Olympijské naceje 2010
30, 9. = 3. 10, 2010, Banska Bystrica

V prvy oktdbrovy vikend sa v Banskej Bystrici konal 18. rocnik Me-
morialu Juraja Ondra v modernom patboji, ktory bol stcastou sutaze
Olympijské nadeje 2010.

Na podujati sa predstavilo 92 sutaziacich zo Siestich eurdpskych krajin.
Divaci mali moznost vidiet najlepsich pretekarov v kategoriach 16 a
18 roénych z najsilnejsich patbojarskych krajin. Pretekarky a pretekari
superili v sutaZi jednotlivcov ako aj v Stafetach.

Potasie organizatorom prialo a sutaz prebehla v peknom prostredi
gportového aredlu VEC DUKLA Banska Bystrica. Podla otakavania na-
juspesnejsimi z hladiska medailovych ziskov boli zastupcovia patbo-
jarskych velmoci, Madari a Poliaci. Za otakavanim zaostali mladi re-
prezentanti Ceskej republiky, ktori nenadviazali na tUspechy svojich
staréich predchodcov, ktori momentalne predstavujd absoldtnu sveto-
v Epitku v kategorii seniorov.

V silnej medzinarodnej konkurencii sa nestratili ani nai pretekari. Zo
slovenskych pretekarov treba pochvalit predovietkym zmluvnd Spor-
tovkyfiu Elku Sedilekovd, Geastnitku 1. Svetovej olympiady mladeze
2010 v Singapure, ktora len tesne sa0stala za stupfiami vitazov a vybo-
jovala pekné 4. miestov individualnej sitaZi osemnéstroénych dievcat.
Sutas organizoval Slovensky zvaz moderného pitboja v spolupraci
s VSC DUKLA Banska Bystrica. Skdseny organizatny vybor na Cele s ria-
ditelom VSC DUKLA Petrom Koréokom, viceprezidentom Slovenského
olympijského vyboru Vladimirom Millerom a trénerom Du$anom Po-
l4&kom sa zhostil svojej ulohy na vybornd a preteky prebehli na vyso-
kej Grovni. VSetci zainteresovani na cele s predstavite/mi zahranicnych
delegacii vysoko hodnotili 3portovd, organizacnd a spologensk stran-
ku najvyznamnejsieho patbojarskeho podujatia na Gzemi Slovenska
v roku 2010.
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