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Spolupraca dvoch rezortov

majstri sveta v olympijskej discipline

Peter Gelle (Vojenské Sportove centrum DUKLA)
Erik VIcek (Sportovy klub policie)
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19, recills Memeridlu Juraje Onara

Moderni patbojari zVSC DUKLA 22. a23. oktébra zorganizovali
19. roénik memorialu Juraja Ondra v modernom pitboji, ktory bol su-
casne medzinarodnymi majstrovstvami Slovenska pre kategorie muzov
a juniorov do 21 rokov.

Za krasneho jesenného pocasia si v aredli VSC DUKLA a v $portovom are-
ali na Matniku v Liptovskom Mikulasi zmeralo sily 18 sutaziacich z Ra-
kuska, Polska, Ceskej republiky a zo Slovenska.

Divaci mali moznost vidiet kvalitné vykony, na ktorych mali podiel aj
pretekdri z domécej DUKLY. Od prvej discipliny si velmi dobre poci-
nal zmluvny Sportovec Matus Mendrej, ktory az do poslednej discipli-
ny bojoval vmedzindrodnej sutazi o prvenstvo. Celkovym vitazom
19. rocnika Memoridlu Juraja Ondra a sucasne Medzindrodnym maj-
strom Slovenska pre rok 2011 sa napokon po dramatickych dvojdriovych
bojoch na Sportoviskach pod Urpinom a na Liptove, kde prebiehala zave-
recna jazdecka disciplina, stal cesky pretekdr Martin Bilko pred domacimi
pretekdrmi zmluvnym Sportovcom Matisom Mendrejom a zmluvnym
Sportovcom Tomasom Vrabelom. Matus Mendrej sa stcasne stal v do-
macej sttazi majstrom Slovenska v kategdrii seniorov, ako aj v kategorii
juniorov.

Skuseni organizatori z Vojenského Sportového centra DUKLA Banskd
Bystrica, ktori su tradicnymi organizdtormi tohto Sportového podujatia,
v spolupréci so slovenskym zvizom moderného patboja odviedli kus
poctivej prace vysledkom ¢oho bolo, predovsetkym Gcastnikmi vysoko
hodnotené medzinarodné Sportové podujatie. Akcia bola vynikajlucou
propagaciou Sportu, regiénu, armady SR ako aj dostojnou spomienkou
na nasho odchovanca, patbojara Juraja Ondra, ktory tragicky zahynul
v roku 1993.

Medzinarodné majstrovstva seniorov a juniorov
v modernom pitboji - vysledky:

Muzi:

1. Martin Bilko (CR) 5300 bodov,

2. Matu$ Mendrej (VSC DUKLA Banskd Bystrica) 5256
3. Tomas Vrébel (VSC DUKLA Banskd Bystrica) 5176
4, Tomas Skopek (Slavia STU Bratislava) 5132

Juniori:
1. Mat($ Mendrej (VSC DUKLA Banskd Bystrica) 5256.

www.dukla.sk
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]
Editorial
Mili ¢itatelia,

stojime opat na prelome rokov a teda mame prileZitost obzriet sa a zhodnotit pracu nasho stre-
diska pocas uplynulych dvanastich mesiacov.

Sportovci V5C DUKLA ziskali v tomto roku 31 medaili na vrcholnych eurdpskych a svetovych
podujatiach. V zloZitej ekonomickej situdcii je to vysledok, na ktory sme py$ni a ktory nam déva
pravo nazyvat sa najuspe$nejsim Sportovym klubom na Slovensku.

Spolo¢nost i rezort obrany prechadzaji v suéasnosti tazkym obdobim a réznymi zmenami, ¢o
vSak na nasej praci ni¢ nemeni. Nasim cielom je neustale Uspesnd reprezentécia Ozbrojenych sil
a Slovenskej republiky na majstrovstvach sveta, majstrovstvach Eurépy a samozrejme na olym-
piade, ktorej jubilejné tridsiate dejstvo v nadchddzajucom roku organizuje britska metropola
Londyn. Prave sem smeruju nase pohlady a tuzby a prave tento sviatok $portu je obrovskou
motivaciou pre nds vsetkych.

Dovolte mi preto podakovat $portovcom, ale aj zamestnancom Vojenského Sportového centra
za reprezentaciu a odvedenu pracu v uplynulom roku a zazelat vsetkym vela zdravia a splnenych
cielov, hlavne tych olympijskych, v roku 2012.

Mgr. Robert Leitl
riaditel VSC
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Americanka Lenda Murrayova
je najuspesnejsia profesionalna
kulturistka historie. V zbierke ma
osem vitazstiev na prestiznej su-
taZi Miss Olympia. Rovnaky pocet
svetovych titulov, ale na amatér-
skej scéne, nazbierala Slovenka
Jana Purdjakova. Takou pozoru-
hodnou bilanciou sa okrem 35-
ro¢nej ¢lenky VSC DUKLA Banska Bystrica nemdze pysit nik. Zatial po-
sledné zlato ziskala 16. oktdbra v srbskom Novom Sade. Kategdriu do 55
kg vyhrala s velkym 19-bodovym naskokom.

S velkou prevahou ste ziskali 6smy titul. Dokazete sa z veci, ktoré mnohi
povaZuju uz za samozrejmost, este tesit?

,Samozrejme! Byt najlepsia na svete je prijemné. Najviésiu radost som
sa mala z titulu absolutnej majsterky sveta, druhého v kariére. TeSila
som sa o to viac, Ze som zdolala mohutnu 80-kilovi Nemku Ninu L6-
bardtovu.”

PURDJAKOVEJ MEDAILY
SVETOVE HRY
ZLATO (2009), BRONZ (2001)
MAJSTROVSTVA SVETA
ZLATO (2000, 2003, 2004, 2005, 2007,
2008, 2010, 2011), STRIEBRO (2002, 2006)
MAJSTROVSTVA EUROPY
ZLATO (1997, 2009), STRIEBRO (2001)

4 Y BB BB

ANV 1N

| \":‘ _— __. * *
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Mate po vySe patnastich rokoch v absolutnej Spicke pred pretekmi tré-
mu?

,Trému nie, skér velky pocit zodpovednosti. Uvedomujem si, Ze vsetci
odo miia ocakdvaju uZ len dobry vysledok.”

Ku ktorému z 6smich titulov majsterky sveta ste sa dopracovali najjed-
noduchsie?

,Tazko jednoznacne povedat. Vsetko zdvisi od formy. Ak je vynikajiica,
aj cesta k titulu je jednoduchsia. Tohtorocny je jeden z tych lahSie vy-
bojovanych. Ale boli Sampiondty, napriklad v rokoch 2004 a 2005, ked’
som vyhrala len velmi tesne o bod & dva. Od roku 2007 viak stdle vita-
zim s velkym 10 az 30-bodovym ndskokom.”

Na ktory z tucta vasich svetovych Sampionatov mate najhorsie spomien-
ky?

,,V roku 2006 som skoncila druhd za Litovéankou Cepurniene. Vtedy som
na tréningu akoby prepdlila tempo a na preteky som prisla vycerpand.
To sa vyrazne odzrkadlilo v prezentdcii na pédiu. Nebola som sklamand
z vysledku, ale zo seba, Ze som si to neustrdZila.”

Ktory vysledok kariéry si cenite najviac?
»Prvenstvo na Svetovych hrdch v Kao-hsiungu na Taiwane pred dvoma
rokmi. Je to vlastne takd olympidada v neolympijskych sportoch.”

Nevyzera to tak, Ze by ste chceli este skoncit. Trufate si zaokruhlit pocet
zlatych medaili z MS na desat?

»Zo Zartu hovorim, Ze chcem jedendst titulov, kedZe som sa narodila je-
dendsteho jina. Kariéru pldnujem ukonéit priblizne v 39 rokoch, takze
mi to vychddza aspori na jedendst zlatych.”

www.dukla.sk
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Uz roky ste jasna svetova jednotka. Mate vobec nejaké slabiny? Skuste odhadnut, kde asi by ste sa s novosadskou formou pohybovali vo

,,0 nedostatkoch by vedel najlepsie porozprdvat méj tréner Lubos Cap-  vysledkovej listine prestiznej Miss Olympia 2011...

ka. Vlani mi skritizoval chrbdt a aj teraz v Novom Sade, len ¢o som zisla  ,,Uprimne? S mojou hmotnostou niekde na samom konci. Ja mém su-

z pédia, mi zvestoval, Ze sa mu nepozddval vrch tela — ramend a prsia.”  tazni 54 kg a najlepsie proficky 75 Cistej svalovej hmoty. S nimi sa ja
neméZem porovndvat. Superit s nimi rovnocenne je naozaj neredlne.”

V ¢om sa ukryva tajomstvo vasej kulturistickej dlhovekosti?

,Predovsetkym v pravidelnom tréningu a prisne dbam na Zivotosprd- Mate este nejaky nesplneny Sportovy sen?

vu. UZ tri dni po MS sa pustim znovu do pripravy, lebo ja potrebujem ,Nemdm. V kulturistike som dosiahla vsetko — vyhrala som Svetové hry,

stdle trénovat. Trénujem dvakrdt denne, Sestkrdt v tyZdni. A hmotnost ~ MS i ME, v jednotlivcoch aj pdroch.”

si vébec nepustam nahor.”

A mimosportovy?

Co vas po tolkych rokoch dr#i stale pri tomto naro¢nom $porte? »,Méj velky sen je mat vlastné fitnescentrum. Myslim si, Ze to nebude
Kulturistika je méj Zivotny styl a zdroveri moje Zivobytie, kedZe som  trvat velmi dlho a spini sa mi.”
zamestnand vo VSC DUKLA Banskd Bystrica.” GABRIEL BOGDANY!I (Dennik Sport)

Foto: eastlabs.biz
Nikdy ste sa nepohravali s myslienkou, Ze uZ stacilo a je nacase ukoncit
kariéru?
,V poslednom obdobi nie, ale ked’som bola mladsia, obcas sa stalo, Ze
som sa chcela na vietko vykaslat — najmé po nejakom neuspechu. Ale
po piatich minutach hnevu som si to vZdy rozmyslela.”

Existuje nieco, €o na kulturistike vyslovene neznasate?

,Natieranie farbou a vyrazné licenie. Citim sa vtedy, ako keby som bola
Spinavd. Toto je jediné, co nemusim. Ale viem, Ze je to potrebné, inak
by krdsa tela na pédiu nevynikla.”

Viaceré Uspesné amatérky presli k profesiondlkam. Vy vSak odchod uz
roky striktne odmietate. Preco?

»Po prvé: ako profi¢ka by som nemohla ostat v DUKLE a prisla by som
o vynikajtice podmienky. Po druhé: s mojou nizkou hmotnostou 54 — 55
kil by som sa nepresadila, kedZe profesiondlky sutaZia v jedinej kate-

vyse 70-kilové baby.”
NEPACIA SA JEJ VEI'KE BABY

Naozaj sa nikdy v budulcnosti nemoze stat, ze

Janu Purdjakovt uvidime medzi profickami? Pfe Janu Eurdjakovu je sice kulturistika Zivotny Styl, ale
,Je to absoliitne vyliéené, to naozaj nepripadd vobec sa jej nepécia obrovské svalnaté profesionalky.

do ivahy.” »Ja som jednoznacne za elegantné a symetrické prete-
kdrky, ktoré si zachovajii svoju Zenskost. Medzi profic-
kami ich v siéasnosti uz vela nendjdete. Imponovali mi
hviezdy minulosti Cory Eversonovd ¢i Lenda Murrayo-
vd, no a pdéila sa mi aj Ceska Jitka Harazimovd.”

-

¢

www.dukla.sk
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VZPIERANIE: SEFTRENER LUKAC VER]
V ASPOIN JEDNU MIESTENKU NA OF 2012

U Slovensko mo6zu na buduco-
rocnych londynskych olym-
pijskych hrach reprezentovat
dvaja vzpieraci - jeden muz
a jedna Zena, rozhodne sa na

F _f:;i_..:n aprilovych ME 2012
E’ ] PARIZ 15. novembra (SITA)
2011 - Na 79 vzpieratskych maj-

strovstvach sveta muZov a 22.

MS Zien v Parizi slovenski muzi
v okresanej zostave bez zranenych Richarda
Tkdca a skuseného Martina TeSovita nedoka-
zali obhdjit 19. miesto z prvej ¢asti olympijskej
kvalifikacie. Zverencom $éftrénera Rudolfa Lu-
kaca patrila so 76 bodmi az 28. priecka, pricom
prvych 24 timov ziskalo aspon tri miestenky
na OH 2012. Poslednou Sancou Slovdkov na
zisk miestenky do Londyna bude aprilovy kon-
tinentalny Sampionat v Antalyi, kde si sedem
najlepsich krajin z tych, o neskoncili na MS
2011 v dvadsatstvorke, vybojuji po jednom
mieste. V sutazi Zien bude mat ndrok na Start
jednej pretekarky na buducorocnej olympiade
Sest krajin.

VZPIERANIES

“Medzi muZmi mame s vynimkou Martina Te-
Sovica velmi mlady kdder. Pre vzpieranie ide
este o mladych sportovcov, z ktorych v pod-
state vsetci naplnili ocakdvania osobnych
rekordov. NajvyraznejSie sa vtomto smere
zlepsil Ondrej KruZel, ktory posunul svoje ma-
ximum v dvojboji nahor o 22 kg. Z tejto per-
spektivy som spokojny. Mrzi ma vsak, Ze vinou
zraneni sme si neudrZali miestenky na budu-
corocné olympijské hry,” povedal Lukac pre
agenturu SITA a pokracoval: “Teoreticky este
méZeme ziskat po jednom mieste medzi muz-
mi i Zenami, rozhodovat sa bude v aprili. V pr-
vom pripade to podla doteraz kvalifikovanych
krajin vidim velmi redlne, no medzi Zenami to
zrejme bude skér o stasti. Je to dané aj uzkou
zdkladriou a na to, aby sme sa zmestili medzi
najlepsiu Sesticu, by sa musela spojit idedlna
priprava so spomenutym kusom $tastia.”

20. miesto | Luka$ KOZIENKA | dvojboj, do 105 kg
22. miesto | Ondrej KRUZEL | dvojboj, nad 105 kg
31. miesto | Michal POKUSA dvojboj, nad 105 kg
34. miesto | Michal BELAN dvojboj, do 62 kg

TKAC S DODATOCNYIV BRONZOM Z ME

BRATISLAVA 2. novembra (SITA) - Slovensky re-
prezentant Richard Tka¢ (VSC DUKLA) sa doda-
totne moze tesit z cenného kovu z aprilovych
majstrovstiev Eurdpy. V ruskej Kazani obsadil
26-ro¢ny rodak z Kosic stvrté miesta v nadhode
aj dvojboji, no pévodne treti Alexandru Rosu
z Rumunska dostal distanc za doping, Medzi-
narodna vzpieracska federacia (IWF) cenny kov
priradila slovenskému pretekarovi. Slovensko
tak v ére samostatnosti ziskalo len Stvrtd me-
dailu z ME v dvojboji, ked predtym trikrat us-
pel len skisenejsi Martin TeSovic (1x zlato a 2x
bronz).

“Potesilo ma to, konecne to je oficidlne. Na-
znaky v tomto smere sme mali uz dlhsie, na-
priklad na istej pol'skej internetovej stranke sa
uZ v polovici augusta objavili informdcie o dis-
kvalifikacii Arménov a Rumunov, no bez mien.
Neskor pribudli aj vahové kategorie, takZe to
zaéinalo nadobudat jasnejsie kontiry, stdle

vsak mohlo ist o omyl. Zoficidglnilo sa to aZ

tento tyZden. Samozrejme, je to dobry pocit,
nevyrovnd sa chvili na stupni vitazov, no zase
to nie je ani pévodné stvrté miesto,” povedal
Tka¢ pre agenturu SITA a dodal: “Co sa tyka
bronzovej medaily, nemdm Ziadne informdcie

ohladom toho, ako sa bude riesit pripadné
odovzddvanie. Nejaké gratuldcie som uZ do-
stal, ale je to stdle éerstvd zdleZitost a vela
ludi o tom este nevie.”

“Je to historicky Siesty slovensky medailista
na kontinentdlnom sampiondte, urcite mame

www.dukla.sk

z toho radost. Je to vsak zdroveri iné, ako keby
stdal na bedni. V pripade diskvalifikdcie je to
vZdy dvojsecné, tesi nds to, no na druhej stra-
ne je nam ltto, Ze niekto iny prisiel o medailu,”
uviedol reprezentacny tréner Rudolf Lukac.
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GOR KOCIS S PIATYM TITULOM
MAISTRA SVETA

KULTURISTIKA: Koci$ priviezol domov iba medailu,
pohar mu ukradli.

Igor Koci§ (patnasobny majster sveta v kulturistike
o dévode, preco sa nechysta prestupit medzi profe-
sionalov): “Oni sutaZia bez obmedzenia hmotnosti.
Zbytocne by som sa trdpil medzi profesiondlmi,
ked' profesiondlne podmienky mdm aj medzi
amatérmi”

BRATISLAVA 8. novembra (SITA)
- Kym trojica slovenskych re-
prezentantov v kulturistike
muZov Rastislav Solér, Ladislav
Kuzder a Marian Cambal spolu

s hlavnym trénerom Milanom
Cizekom sa prezentovala pred
novinarmi v bratislavskom Dome
Sportu v peknych modrych jed-
notnych trickdch so statnym znakom alogom MS
2011 v Bombaji na hrudi, patndsobny majster sveta
v kategdrii do 70 kg Igor Koci$ musel volit iné - biele
tricko s Uplne inym kulturistickym motivom.

“Toto je jediné, co mi zostalo z oblecenia. Celd
moja velkd batoZina aj s pohdrom za 1. miesto na
MS 2011 zostala v dejisku Sampiondtu v Bombaiji.
Uz cestou na letisko mi zmizla. Lepsie povedané uZ
v hoteli, kde sme byvali pocas Sampiondtu. Priamo
z recepcie mi ju niekto - mozno omylom - zobral.
Vsetci sme totiZ dostali v Indii Sportovy vak rovna-
kej cervenej farby. Ten som mal poloZeny na ba-
toZine, moZno mi to niekto omylom vzal. Neviem.
Patrali sme po nej, zatial je vSak stratend. Domov
som sa vrdtil bez batoZiny a iba v tom, ¢o som mal
na sebe cestou na letisko,” vysvetlil clen Vojenské-
ho portového centra (V5C) DUKLA Banska Bystrica
dévod, pre¢o nedodrzal “reprezentacnd liniu” a po
navrate z MS 2011 vystupoval vinom obleceni.
“Myslel som si, Ze aj medailu som mal vo velkom
kufri, ale ked som otvoril prirucni batoZinu, mal
som ju tam. Tak aspon s riou sa méZem teraz po-
pysit, ked'velky pohdr za 1. miesto je momentdine
nevedno kde. Mozno ho indicki organizdtori nie-
kedy ndjdu,” pokracoval 35-rocny slovensky kultu-
rista, ktory ziskal zlatli medailu na MS po patroénej
pauze.

“Ziskat piaty titul bolo pre mria velmi tazké, lebo
najmd posledny mesiac som sa natrdpil v priprave

viac ako bolo tinosné,” reagoval na otazku agentury
SITA Igor Kodi$ a pokracoval: “Pévodne som chcel
v Indii $tartovat' v kategérii do 75 kg, v ktorej sita-
Zim uZ od roku 2007. TyZden pred nominacnou su-
taZou v Poprade sme sa viak s trénerom dohodli,
Ze opiit péjdem v kategérii do 70 kg, v ktorej mala
byt - a aj bola - viiésia Sanca vybojovat si
medailu. Aktudlna Sportovd forma totiz
nezodpovedala mojej a ani tréne-
rovej predstave. Mal som velké
problémy s kolenom. Dost to
obmedzovalo moju silovi
pripravu. Nemohol som ju
absolvovat' v takom rozsahu,
ako som pévodne chcel.”
Ako Igor Kocis dalej priznal, na
Sampionat v Indii tak skoro ne-
zabudne. Aj preto, Ze pri Uprave hmotnosti stravil
hodinu v saune a musel absolvovat niekolko vod-
nych kipelov. “Za tie roky som nadobudol urciti
telesni hmotu. Telesnd hmotnost sa mi postupne
zvysovala, kvalita svalstva tieZ, preto som chcel
prestupit do sedemdesiatpditky. Napokon, dote-
raz som musel vidy na velkych pretekoch zniZovat
hmotnost, tak sme s trénerom museli na tento jav
nejako reagovat. Vyistilo to v méj prechod do se-
demdesiatpéitky, v ktorej som na MS dvakrdt zis-
kal striebornu medailu a raz bronzovd. Myslim si,
Ze aj nadalej mam na to, aby som aj v kategorii do
75 kg ziskaval medaily,” vysvetlil rodak z Kosic pri-
¢inu, preco sa po Styroch rokoch opat vratil k svojej
povodnej nizsej hmotnostnej kategdrii do 70 kg.
Uspesny slovensky reprezentant si svojich stiperov
vo finale MS nejako extra nevsimal. Nikdy to dote-
raz nerobil, preto tejto zasade zostal verny aj pod
holym nebom priestranného Narodného kriketo-
vého Stadidna v Bombaji, kde bolo priblizne 10 000
hluénych divakov.
“Prizndm sa, Ze stperov som nejako extra nesle-
doval. Nakoniec, ani som ich nepoznal. Cakal som,
Ze tam budu vdcsi favoriti. Teda, Ze vo findle budu
boreci, ktorych pozndm z minulosti, z predchddzaju-
cich $ampiondtov. SutaZiaci z Brazilie a z Egypta.
KaZdy rok vsak v nasom sporte vychddzaju nové
hviezdy, novi favoriti, novi pretekdri. KaZdy kultu-
rista, ktory sa na MS dostane do Sesté¢lenného find-
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le, je adeptom na titul. Tam rozhoduju malickosti,”
skonstatoval patnasobny majster sveta a osemna-
sobny medailista z MS, ktory za motor svojho sna-
Zenia oznadil nespokojnost so sebou samym. “Stdle
chcem na sebe nieco menit a zlepsovat. Preto cvi-
éim. Aj do budticnosti chcem popracovat este na
postave. Chcem si ju zlepsit, nabrat nejaké kilogra-
my a potom mozno uZ budem spokojny,” tvrdil Igor
Kocis, ktory reagoval aj na otdzku, Ci sa postupne
nechysta medzi profesionalov. “To v mojom pripade
neprichddza do tvahy. Oni sutaZia bez obmedze-
nia hmotnosti. V ich sutaZiach Startuju pretekdri
s hmotnostou okolo 90 - 100 kilogramov. Na to ja
stavany nie som. Zbytocne by som sa trdpil medzi
profesiondlmi, ked profesiondlne podmienky mam
aj medzi amatérmi,” zdoraznil Uspesny slovensky
kulturista, ktory sa v buddcnosti nechystd vyrovnat
v pocte primatov z MS svojej reprezentacnej a klu-
bovej kolegyni - osemnasobnej svetovej Sampidnke
Janke Purdjakovej. “Nie, Ziadne tituly nahdriat ne-
budem. Porovndvat Zenski a muZsku kulturistiku
- to je jeden a sto. Ale ak by mi osud doprial pridat
k tymto piatim titulom este aspon jeden, nebol by
som vébec proti,” dodal Igor Kocis.

Foto: eastlabs.biz
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KLAUDIO EARMADIN § TITULOM
MAISTRA SVETA A EURORY V KARATE

Niekol'konasobny medailista z majstrovstiev sveta a Eurépy nrtm. Klau-
dio Farmadin si vybojoval v Spanielskej Barcelone titul majstra Eurépy
v karate v discipline Goju Ryu. V talianskom Cararre pod organizaciou

WTKA ziskal titul majstra sveta.

Gratulujeme k titulu majstra sveta a Eurdpy,
priblizte nam rozdiel federacii, kolko krajin
je v kazdej federacii a kolko sa zucastnilo tur-
naja?

,Dakujem. WTKA zdru3uje vietky styly kara-
te. Organizdcia je otvorend a povoluje star-
tovat kaidému pretekdrovi nominovanému
bud’ zvdzom alebo federdciou. Popri MS v ka-
rate prebiehal aj maraton bojovych umeni,
kde sa zucastnilo viac ako 4000 Startujtcich.
EGKF je Stylova organizdcia karate goju ryu,
v ktorej sa sutaZi v disciplinach kata a kumite.
Stylové rozdiely sii viak len v stibornych cvice-
niach kata.”

ME v Barcelone sa zucastnilo 27 Statov. Zucast-
nili sa aj medailisti z minuloro¢nych MS v Por-
tugalsku. Na ME v Barcelone sa zucastnili aj me-
dailisti z minulorocného turnaja MS rus Aliev
a Ukrajinec Krylovsky?

,Pocas turnaja som absolvoval 5 zdpasov. Po-
stupne som zdolal reprezentanta Spanielska,

Ceska, Ukrajiny a Nemecka. Vo findle som sa stretol s minuloroénym
majstrom sveta Rusom Alievom. Zopakovali sme si findle z Portugal-
ska, kde som vtedy prehral 2:0. Tentokrdt sa mi vsak podarilo v uvode
zdpasu ist do vedenia s uderom gyaku cuky. Zdpas som dobre takticky
zvladol, napriek tomu, Ze Rus stdle utocil a bol aktivnejsi, sa mi poda-
rilo opiit ziskat bod. Aliev bodoval aZ v zdvere a findle som vyhral 2:1.
Z vyhry som mal samozrejme obrovsku radost.”

Ako sa Vam sutaZilo v Barcelone? Tesite sa na MS v roku 2012, ktoré
bude v Juhoafrickej republike?

,Sutazilo sa mi dobre, po letnej priprave som bol dobre kondicne pri-
praveny. Bronzové medaile ziskali Cech a Ru-
mun, Ukrajinec Krylovsky sa neumiestnil. Sa-
mozrejme, na budicorocné MS v Juhoafrickej
republike sa tesim.”

Priblizte ndm turnaj v Carrere, kde ste ziskali ti-
tul majstra sveta bez rozdielu vah.

,V Carrare som v kategorii bez rozdielu vah
absolvoval 4 zdpasy, v ktorych som postupne
po volnom Zrebe zdolal pretekdrov z Kosova,
Talianska, Kanady, Brazilie.”

Sutazili ste aj s tazsimi vahami ako mate Vy (84
kg)?

»Samozrejme, Ze dno. V kategdrii open Star-
tuju pretekdri vsetkych vahovych kategorii.
V tejto kategdrii je tazké predvidat, kto vy-
hrd, pretoZe vdahové a vyskové rozdiely mno-
hym nevyhovuji a kaZdy pretekdr sa s nimi
dokdze inak vysporiadat.”

Kolko medaili ste ziskali na ME a MS vo Vasej
Sportovej kariére?

,Ak ratam iba seniorov, z ME mam 9 medaili, z toho 2 zlaté a z MS
4, z toho 1 zlatu.”

Co Vas v dohladnom ¢ase ¢aka?
LSutazit zaéinam aZ v janudri, chcel by som sa zuéastnit Paris open
premier leauge, kde sa stretne svetovd Spicka. Postupne absolvujem

turnaje v Mildne, Rotterdame. V mdji sa konaju ME na Tenerife na Ka-
narskych ostrovoch.”

@ Ajurtament de LHes  ilalia

www.dukla.sk
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VYHLASENIE NAJLEPSIEHO SPORTOVCA

REZORTU MINISTERSTVA OBRANY SR 2011

Je tu koniec roka 2011 a VSC DUKLA Banska Bystrica moze bilancovat. Poas slav-
nostného vecera vyhlasi najlepsich Sportovcov v rezorte Ministerstva obrany SR.
Pre lepsi prehlad Vam pontkame abecedny zoznam nominovanych Sportovcov a
ich najvacsie uspechy v tomto roku.

FARMADIN Klaudio - karate

1. miesto kumite, do 84 kg

Majstrovstva Eurdpy

Goju Ryu Barcelona, Spanielsko 1. - 2. 10. 2011
1. miesto bez rozdielu vah

3. miesto do 84 kg

Majstrovstva sveta

Carrara, Taliansko 27. —30.10.2011

GELLE Peter - rychlostna kanoistika
1. miesto K2, 1 000 m

Majstrovstva sveta Szeged, Madarsko 18. -21. 8. 2011
2. miesto K2, 500 m

Majstrovstvd Eurépy Belehrad, Srbsko 17. — 19. 6. 2011
2. miesto K1, 500 m

Svetovy pohar Poznar, Polsko 6. — 8. 5. 2011

3. miesto K1, 500 m

Svetovy pohar Racice, Ceska republika 20. - 22. 5. 2011
1. miesto K1, 500 m

Svetovy pohar Duisburg, Nemecko 26. —29. 5. 2011

GEREKOVA Jana- biatlon

3. miesto letny biatlon,

rychlostné preteky, kolieskové lyze
Majstrovstva sveta Nové Mesto na Morave,
Ceskd republika 22. - 25. 9. 2011

www.dukla.sk
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HAVLIK Stefan - kulturistika
1. miesto do 100 kg
Majstrovstva Eurépy Sofia, Bulharsko 22.5. 2011

JURCO Miroslav

- Sportova strel'ba
3. miesto BT 40 mix
Majstrovstva Eurépy Belehrad,
Srbsko 2. -7.8.2011

JUNG Marian

- vodny motorizmus

2. miesto O-700 Majstrovstva sveta
Jedovnice, Ceska republika 4. - 5. 6.2011

1. miesto O — 700 Majstrovstva Eurdpy
Znin, Polsko 19. 6. 2011

1. miesto formula 500 Majstrovstva sveta
Viverone, Taliansko 4. 9. 2011

2. miesto formula 500 Majstrovstva Eurdpy
Laufen, Nemecko 17. - 18. 9. 2011

KALISKA Elena

- vodny slalom

3. miesto 3x K1

Majstrovstva Eurdpy

Seu d’Urgell, Spanielsko 10. — 12. 6. 2011
1. miesto K1

Svetovy pohar

Praha, Ceska republika 11. — 14. 8. 2011

1. miesto 3x K1

Majstrovstva sveta Cunovo 7. — 11. 9. 2011

www.dukla.sk
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KAZAR Matej - biatlon
3. miesto vytrvalostné preteky
Zimna svetova univerziada Erzurum,
Turecko 29. 1. - 6. 2. 2011

KOCIS Igor - kulturistika
1. miesto do 70 kg

Majstrovstva sveta Bombaj, India
5.-6.11.2011

KUZMINOVA Anastasia - biatlon

3. miesto rychlostné preteky

Majstrovstva sveta Chanty-Mansijsk,

Rusko 3.3 -13.3. 2011

2. miesto rychlostné preteky

Svetovy pohar Anterselva, Taliansko 18. —23.1. 2011 -
1. miesto stihacie preteky

Svetovy pohar Oslo, Nérsko 15. — 20. 3. 2011

KUCERA Tomas

BATIK Jan

- vodny slalom

3. miesto 3x C2 Majstrovstva Eurdpy

Seu d’Urgell, Spanielsko 10. —12. 6. 2011

2. miesto 3x C1 Majstrovstva sveta,
Cunovo 7.-11.9. 2011

www.dukla.sk
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KUNHART Matus
SOSKA Peter

- zjazd na divokej vode
3. miesto C2, Sprint

Majstrovstva Eurdpy

Kraljevo, Srbsko 11.—-15.5.2011

KUZMINOVA Anastasia,
GEREKOVA Jana,
MATIASKO Miroslav,
HURAJT Pavol

- biatlon

3. miesto letny biatlon, mieSana Stafeta,
kolieskové lyze Majstrovstva sveta

Nové Mesto na Morave,

Ceska republika 22. - 25. 9. 2011

MARTIKAN Michal,
SLAFKOVSKY Alexander

- vodny slalom

1. miesto 3x C1, hliadky
Majstrovstva sveta Cunovo
7.—11.9.2011

PELACH Peter

- Sportova strel'ba

1. miesto VzBT 40 mix

Majstrovstvd Eurdpy

_ Brescia, Taliansko 3. - 6. 3.
2011

www.dukla.sk
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PURDJAKOVA Jana

- kulturistika

1. miesto do 55 kg
Majstrovstva sveta

Novy Sad, Srbsko 16. 10. 2011

RANDL Milan- judo

3. miesto do 90 kg Svetové vojenské hry
Rio de Janeiro, Brazilia 18. — 24. 7. 2011
3. miesto do 90 kg Svetovy pohdar
Varsava, Polsko 26.—27. 2 2011

3. miesto do 90 kg Svetovy pohdr

Bukurest, Rumunsko 4. — 5. 6. 2011
3. miesto do 90 kg Svetovy pohdr
Tallin, Estonsko 11. —12. 6. 2011 -
1. miesto do 90 kg Svetovy pohar
Puerto La Cruz, Venezuela 9. 7. 2011
e ©¢ 6 06 0 06 06 06 0 0 o
SLAFKOVSKY Alexander
- vodny slalom
2. miesto C1 Majstrovstva Eurdpy
Seu d’Urgell, Spanielsko 10. —12. 6. 2011
1. miesto C1 Svetovy pohar
Praha, Ceska republika 11. — 14. 8. 2011 et

SUTEK Jan, GREGA Stefan,
KUNHART Matus, SOSKA Peter

- zjazd na divokej vode

1. miesto 3x C2, zjazd, hliadky Majstrovstva Eurdpy
Kraljevo, Srbsko 11. —15.5. 2011

1. miesto 3x C2, Sprint, hliadky Majstrovstva sveta
Augsburg, Nemecko 11. —13.6. 2011

www.dukla.sk
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TKAC Richard - vzpieranie
3. miesto dvojboj, do 77 kg

3. miesto nadhod, do 77 kg

Majstrovstva Eurépy

Kazan, Rusko 11.-17. 4. 2011

TOTH Matej - atletika

2. miesto 20 km chodza

Eurdpsky pohar

Olhao, Portugalsko 20. — 22. 5. 2011

VELDAKOVA Dana - atletika
3. miesto trojskok

Halové majstrovstva Eurépy

Pariz, Franctzsko 3.3 — 6.3. 2011

ZUZULOVA Veronika

- zjazdové lyzovanie

2. miesto slalom Svetovy pohar
Arber-Zwiesel, Nemecko 4. - 6. 2. 2011
3. miesto slalom Svetovy pohar
Lenzerheide, Svajéiarsko 18.3.2011

5. miesto slalom Svetovy pohar,
celkové hodnotenie

10. miesto slalom Majstrovstva sveta
GA-Pa, Nemecko 15. - 20. 2. 2011

www.dukla.sk
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JUNIORI

BENO Lubomir - rychlostna kanoistika
8. miesto K1, 200 m do 23 rokov

: Majstrovstva Eurdpy juniorov

bl Zéhreb, Chorvatsko 1. - 3. 7. 2011

GAJARSKY Patrik

- vodny slalom

6. miesto C1, do 23 rokov
Majstrovstva Eurdpy juniorov
Banja Luka, Bosna a Hercegovina
14.-17.7.2011

HALCIN Martin - vodny slalom

4. miesto K1, do 23 rokov

Majstrovstva Eurdpy juniorov

Banja Luka, Bosna a Hercegovina 14. - 17. 7. 2011

STRMENOVA Katarina - atletika
5. miesto 10 000 m ch6dza

Majstrovstva Eurépy juniorov

Tallin, Estonsko 21.—24.7. 2011

STANCEL Filip - judo

5. miesto do 90 kg, dorastenci

Majstrovstva Eurépy juniorov

Cottonere, Malta 25. - 27. 6. 2011 o

www.dukla.sk
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SO VODNY SLALOM

Hlavny tréner | Peter MRAZ

Povodné ASD vodného slalomu vzniklo v roku 1994. Od jeho zrodu

ho vedie ako hlavny tréner Peter Mraz. U7 vstup juniorov do ASK tréner Peter CIBAK
Dukla bol impozantny, ked Z|s!<aI| v USA t.rllntulxjunlovrlskych majstrlov tréner Jozef MARTIKAN
sveta. Na OH 1996 sa stal Michal Martikdn najmladsim slovenskym

tréner Juraj ONTKO

olympijskym vitazom a prvym v ére samostatnej Slovenskej republiky.

Doteraz ziskali na vrcholnych medzinarodnych podujatiach (OH, MS, tajomnik Gita HARAZINOVA

ME) 108 medaili. Hrdostou klubu st dve individuality vodného sla-

lomu: singlkanoista Michal Martikan a kajakarka Elena Kaliska, obaja ZLATO STRIEBRO BRONZ

dVOJnIaSOan (,)Ivympusl.q V|ta.2|, mlnohonan)bn.l r.nedal.lls.tvl, majstrl sveta Olympiiské hry 4 5 P

a Eurdpy. V sucasnosti sa k ich vykonnosti najviac priblizuje Alexander

Slafkovsky, ktory ma z ME uz pat individualnych medaili. Majstrovstva sveta 12 8 7 27

Majstrovstva Eurépy 22 13 10 45

SO vodny slalom ma v si¢asnosti 12 zamestnancov, z toho st 4 tréneri Majstrovstva sveta juniorov 6 6 4 16
?9 profesionalnych Sportovcov. V stredisku mladeze je zaradenych 11 e e 9 3 3 20
Sportovcov.
| ked' SO ziskal v roku 2011 est medaili z MS a ME seniorov, iba jedna SPOLU 53 32 29 114

bola individudlna, a to striebro z ME Alexandra Slafkovského v C1. Maj-

strami sveta sa stala hliadka 3x C1, v ktorej boli Michal Martikan a Ale-  tia findlova lod'bola Kucera-Batik v
e s.Zx_andér Slafkovsky a 7enskd hliadka 3x K1, s Elenou Kaliskou. Striebro este  Na ME sa dostal po Slafkovskom d
a hliadka 3x C2 s nadimi TomaSom Kucerom a Janom Batikom. ked' obsadil 6sme miesto, ¢o bolo j

IE sme ziskali eSte dve bronzové medaile Elena Kalisk niormi.
N A "' = Na ME do 23 rokov sa umiestnil kajakar Martin Halcin na Stvrtom mieste

'\7&, kde sa bojovalo o ) kanoista Patrik Gajarsky na $iestom mieste.
: lavnou dlohou v roku 2012 je vyjazdenie miestenky na olympijské hry
ala | i meno a vyjazdenie poslednej
ali pobit Hal¢in, Mraz a Sajbidor

ked' skoncili na deviatom mieste.
inale eSte kajakar Martin Halcin,
najlepsie umiestnenie medzi se-

r Vlichala Martikana a
i aj $ancu priamej Gasti  mieste kate 6ﬁi,L(-1',_&%orﬂ
stnili na siedmom mieste. Tre-  na ME v roku 2012, -
Ll ! ot L

M

¥ g M e o i -3
- { 5;-' : e s

Martin HALCIN Elena KALISKA

Narodend: 19.1.1972
Sport: vodny slalom, K1
Tréner: Peter Mraz

V DUKLE od roku: 1994

narodeny: 22.5. 1991
Sport: vodny slalom, K1
tréner: Peter Cibak

v DUKLE od roku: 2008

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV " . OLYMPIISKE HRY
1. miesto 2008 Roudnice/Labem K1 i 1. miesto 2008 Peking K1
1. miesto 2008 Roudnice/Labem 3x K1 ! - 1. miesto 2004 Atény K1 MAJSTROVSTVA EUROPY

e : 4. miesto 2000 Sydney K1 3. miesto 2011 Seu d’Urgell 3x K1
MAJSTROVSTVA EURGPY JUNIOROV - i 19. miesto 1996 Atlanta K1 1. miesto 2009 Nottingham K1
10. miesto 2010 Markkleeberg K1, do 23 rokov ' . E i 3 1. miesto 2006 L'Angertiere K1
1. miesto 2009 Liptovsky Mikula3 K1 3 MAIJSTROVSTVA SVETA 1. miesto 2004 Skopije K1
3.miesto 2009 Liptovsky Mikulas 3x K1 i 2.miesto 2007 Foz d’Iguassu K1 1. miesto 2002 Cunovo K1

. 1. miesto 2005 Penrith K1 1. miesto 1998 Roudnice/Labem K1

Tomas KUCERA

- Michal MARTIKAN
Jan BATIK

narodeni: 21.1. 1985, 17. 1. 1986
Sport: vodny slalom, C2

tréner: Stanislav Gejdos

v DUKLE od roku 2006, 2005

MAJSTROVSTVA SVETA

9. miesto 2011 Cunovo C2
2.miesto 2011 Cunovo 3x C2
10. miesto 2010 Tacen C2

4. miesto 2010 Tacen 3x C2

6. miesto 2009 Seu d"Urgell C2

MAJSTROVSTVA EUROPY

3. miesto 2011 Seu d'Urgell 3x C2

6. miesto 2010 Cunovo C2

5.miesto 2010 Cunovo 3x C2

3. miesto 2008 Solkan C2, do 23 rokov
1.

miesto 2006 Nottingham C2, do 23 rokov

= FI-::
L

narodeny: 18.5.1979
odvetvie: vodny slalom
disciplina: C1

tréner: Jozef Martikdn
v DUKLE od roku: 1994

OLYMPUISKE HRY

1. miesto 2008 Peking C1
2. miesto 2004 Atény C1
2. miesto 2000 Sydney C1
1. miesto 1996 Atlanta C1

MAJSTROVSTVA SVETA

2. miesto 2010 Tacen C1

1. miesto 2007 Foz do Iguassu C1

1. miesto 2003 Augsburg C1

1. miesto 2002 Bourg St. Maurice C1
1. miesto 1997 Trés Coroas C1

MAJSTROVSTVA EUROPY

1. miesto 2010 Cunovo C1

. miesto 2009 Nottingham C1

. miesto 2008 Krakow C1

. miesto 2007 Liptovsky Mikulas C1

PR R

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV
1. miesto 1994 Wausau C1

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV
1. miesto 1995 Liptovsky Mikulds C1

E o T —
=
¥ | il :.

www.dukla.sk
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rtn. Tomas MRAZ

narodeny: 7.2.1980
odvetvie: vodny slalom
disciplina: K1

tréner: Peter Mraz

v DUKLE od roku: 1999

MAJSTROVSTVA EUROPY
4.miesto 2010 Cunovo K1
3.miesto 2002 Cunovo 3x K1
11. miesto 2002 Cunovo K1

Predstavujeme sportové oddelenia
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rtn. Jan SAJBIDOR

narodeny: 29.11.1982
odvetvie: vodny slalom
disciplina: K1

tréner: Stanislav Gejdos
v DUKLE od roku: 2002

OLYMPIJSKE HRY
12.miesto 2004 Atény K1

MAJSTROVSTVA EUROPY

narodeny: 11.3.1983
odvetvie: vodny slalom
disciplina: C1

tréner: Stanislav Gejdos
v DUKLE od roku: 2003

MAJSTROVSTVA EUROPY

2. miesto 2011 Seu d'Urgell C1

2. miesto 2009 Nottingham C1

3. miesto 2008 Krakow C1

1. miesto 2006 Nottingham C1, do 23rokov
2. miesto 2005 Tacen C1

3. miesto 2005 Krakow C1, do 23rokov
MAJSTROVSTVA SVETA

1. miesto 2011 Cunovo 3x C1

5. miesto 2010 Tacen C1

1. miesto 2009 Seu d’Urgell 3x C1

1. miesto 2003 Augsburg 3x C1

1. miesto 2002 Bourg St.Maurice 3x C1

1. miesto 2007 Liptovsky Mikulas K1
. . 1. miesto 2004 Krakow K1, do 23rokov
MAIJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV
2. miesto 1997 Wietrznocze 3x K1 MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV
1. miesto 2000 Cunovo K1
|
Alexander SLAFKOVSKY Patrik GAJARSKY

narodeny: 5. 7. 1991
Sport: vodny slalom, C1
tréner: Juraj Ontko

v DUKLE od 1. 12. 2011

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV
6. miesto 2011 Banja Luka C1, do 23 rokov
1. miesto 20009 Liptovsky Mikulas C1

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV

1. miesto 2000 Cunovo C1
2. miesto 1999 Solgan C1
2.miesto 1998 Lofer C1

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV
1. miesto 2001 Cunovo C1

www.dukla.sk
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SO VZPIERANIE

Vzpieranie je jednym zo Sportov, ktory je v DUKLE pocas celej jej
existencie. Vzpieraci prisli do Banskej Bystrice v roku 1967, prelo-
Zeni boli do Trenéina v roku 1974, aby sa napokon stali opat su-
Castou DUKLY v Banskej Bystrici od roku 2010. Prienik na stupne
najlepsich zacali pretekari v osemdesiatych rokoch: najprv Ondrej
Rusnyak, Imrich Rusnydk, Petr Krol, Dusan Poliacik. Vyraznou
osobnostou vzpierania v DUKLE je so skvelymi vykonmi Dagmar
Danekova (neskor vydata Kutlikova), majitelka 22 medaili. Sloven-
skym , krafom cinky“ sa stal Martin TeSovi¢, ktory doteraz ziskal
17 medaili, vratane zlatych z majstrovstiev sveta a Europy. V su-
Casnosti sa velmi nadejne javi Richard Tkac, ktory ziskal na ME
v ruskom Kazani v tomto roku 2 bronzové medaile.

V oktoébri 2010, kedy nastalo prevelenie, sa druzstvo skladalo zo
4 indtruktorov $portu a 1 trénera. Koncom roku 2011 ma SO vzpiera-
nie 6 instruktorov Sportu, 1 trénera a 3 zmluvnych Sportovcov. Vsetci
inStruktori ako i zmluvni Sportovci su reprezentantmi SR vo svojich
vekovych kategériach. S vynimkou 1 pretekara z Kosic ma VSC DUKLA
vo svojich radoch kompletn juniorski a seniorsku reprezentaciu. SO
vzpieranie je v obdobi budovania nového mladého reprezentacného
kddra.

4/2011
Hlavny tréner | Rudolf LUKAC, kpt.
tajomnik Lucia LONGAUEROVA
STRIEBRO  BRONZ
Olympijské hry

Majstrovstva sveta 3 1 5 9
Majstrovstva Eurépy 4 9 5 18
Majstrovstva sveta juniorov 5 10 15
Majstrovstva Eurépy juniorov 10 15 21 46
SPOLU 17 30 41 88

V roku 2011 sme zasluhou rtm. Richarda Tkaca ziskali v kat. do 77 kg
2 bronzové umiestnenia na seniorskych ME a 4. m na Univerziade.
Prave bronzovu medailu v dvojboji ziskal Tkac ako treti v poradi v sa-
mostatnej ére Slovenska (po Danekovej a Tesovicovi). V roku 2012
na aprilovych ME budeme bojovat o 1 muzskd a 1 Zenskd olympijsku
miestenku. Pre juniorov budu vrcholom sezény novembrové Akade-
mické MS a decembrové MEJ a ME23.

des. Michal BELAN

narodeny: 24.12.1985
odvetvie: vzpieranie
tréner: Rudolf Lukac
v DUKLE od roku: 2005

MAISTROVSTVA EUROPY
10. miesto 2008 Lignano, dvojboj, do 62 kg
22. miesto 2007 Strasbourg, dvojboj, do 62 kg

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV
14. miesto 2005 Trencin, dvojboj, do 62 kg

Ondrej KRUZEL

narodeny: 23. 8. 1988
odvetvie: vzpieranie
tréner: Rudolf Lukac
v DUKLE od roku 2010

MAJSTROVSTVA SVETA
19. miesto 2010 Antalaya dvojboj,
nad 105 kg
MAJSTROVSTVA RUROPY
5.miesto 2010 Cyprus dvojboj, MAIJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV
nad 105 kg, do 23 rokov 8. miesto 2009 WIadislavovo dvojboj,
9. miesto 2009 Bukurest dvojboj, nad 105 kg
nad 105 kg 7.miesto 2008 Dures dvojboj, nad 105 kg

Lukas KOZIENKA

narodeny: 30. 6. 1989
odvetvie: vzpieranie
tréner: Rudolf Lukac

v DUKLE od roku: 2011

MAJSTROVSTVA RURGPY

6. miesto 2010 Cyprus dvojboj, do 105 kg,
do 23 rokov
9. miesto 2009 Landskrona dvojboj,

do 94 kg, do 23 rokov

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV
14. miesto 2007 Praha dvojboj, do 85 kg

MAJSTROVSTVA RUROPY JUNIOROV
6. miesto Pévia dvojboj, do 84 kg, do 17 rokov

Michal POKUSA

narodeny: 11. 5. 1987
odvetvie: vzpieranie
tréner: Rudolf Lukac

v DUKLE od roku: 2005

MAJSTROVSTVA SVETA
26. miesto 2007 Ciang Mai dvojboj, do 105 kg

MAJSTROVSTVA RURGPY
9. miesto 2009 WIladislawowo dvojboj,
do 105 kg, do 23 rokov

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV
7. miesto 2007 Praha dvojboj, do 105 kg

7. miesto 2006 Palermo dvojboj,

do 105 kg

www.dukla.sk
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narodeny: 26.10.1974
odvetvie: vzpieranie
tréner: Rudolf Lukac

v DUKLE od roku: 1993

OLYMPIISKE HRY

Ucastnik olympijskych hier
ZOH Vancouver 2010
Peking 2008,
Atény 2004,
10. miesto 1996 Atlanta dvojboj
MAJSTROVSTVA SVETA

10. miesto 2010 Antalya dvojboj,
do 105 kg

2007 Ciang Mai, trh
2005 Doha dvojboj, trh,
nadhod

1998 Lahti nadhod
1997 Ciang Mai dvojboj,
trh, nadhod

MAJSTROVSTVA EUROPY

3. miesto 2008 Lignano trh

1. miesto 2007 Strasburg dvojboj,

trh, nadhod

2004 Kyjev trh

1999 La Coruna dvojboj, nadhod
1997 Rijeka dvojboj

1997 Rijeka nadhod

3. miesto
3. miesto

2. miesto
1. miesto

2. miesto
3. miesto
3. miesto
2. miesto

Matej Kovac, tréner Rudolf Lukac, Ondrej Kruzel, Terézia Sa-
sarakova, Martin Tesovi¢, Jakub Zilava, Lukas$ Kozienka, Mi-
chal Belan, Michal Pokusa, Richard Tkac, Miroslav Janicek

.

Predstavujeme sportové oddelenia

rtn. Richard TKAC

narodeny: 24.5.1985
odvetvie: vzpieranie
tréner: Rudolf Lukdc
v DUKLE od roku: 2008

MAJSTROVSTVA SVETA

14. miesto 2009 Goyang City, dvojboj,
12. miesto 2009 Goyang City, trh

16. miesto 2009 Goyang City, nadhod

MAJSTROVSTVA EUROPY

3. miesto 2011 Kazafi dvojboj, nadhod

9. miesto 2009 Bukurest, trh

10. miesto 2006 Wladislawowo, nadhod
9. miesto 2006 Wladislawowo, dvojboj,
9. miesto 2006 Wladislawowo, trh,

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV
15. miesto 2004 Minsk, dvojboj

s T I T 1T 5L
MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV

3. miesto 2006 Bischofshofen, nadhod, EU do 23 rokov
3.miesto 2006 Bischofshofen, trh, EU do 23 rokov

2. miesto 2006 Bischofshofen, dvojboj, EU do 23 rokov
8. miesto 2005 Trencin, dvojboj, do 20 rokov

4. miesto 2001 Klosterneuburg, dvojboj, do 16 rokov
1. miesto 2001 Klosterneuburg, trh, do 16 rokov

4. miesto 2001 Klosterneuburg, nadhod, do 16 rokov

=
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SO ZAPASENIE

Zapasenie patrilo k prvym Sportom pri vzniku Dukly Trencin. Boli to
»Kklasici“ pod vedenim trénera Milana HI6sku. Prvym individualnym
Uspechom zapasnikov v seniorskej kategorii bol titul majstra CSSR vo
vahe do 82 kg, ktory vybojoval Juraj Kovacs. Medzinarodné tspechy
sedemdesiatych rokov st spojené s menom Zdena Charu a Jarosla-
va Medunu. Obaja obsadili 4. miesto na MS a ME. Najvyznamnejsou
postavou v dalSom obdobi bol Dusan Masar, Gcastnik olympiady
v Soule. Tento zapasnik pod vedenim trénera Kolara si vybojoval
3. a 4. miesto na ME 85 a Stvrté miesto na MS 89. Pod vedenim tré-
nera Antona Mozolu ziskal bronzovi medailu na MS v roku 1990.
Mladeznik Richard Matejka ziskal na MSJ a MEJ Styri medaile. Z mla-
deznickej liahne vysiel aj FrantiSek Lengyel a Attila Batky medailisti
z MSJ.

Zapasit volnym Stylom v Dukle sa zacalo v roku 1974 pod vedenim
trénera Ladislava Mlynka. Prvii medailu na medzinarodnej sutazi zis-
kal Milan Mendel, ktory ziskal bronzovii medailu. O niekolko rokov
na jeho Uspechy nadviazali Jozef Schwendtner a Viliam Danis, ktori
sa stali juniorskymi majstrami sveta. V devatdesiatych rokoch zabo-
joval Stefan Fernyak, ktory ziskal medaile na MSJ a MEJ a hlavne to
potvrdil aj v seniorskej kategorii, ked'v roku 1993 ziskal pre Slovensko
historickd prvi medailu v ére samostatnosti.

. B Hﬂ“ur 7

narodeny: 7. 12. 1984
odvetvie: zapasenie
disciplina: volny styl, do 74 kg
tréner: Karol Lengyel

v DUKLE: od roku 2004

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV
16. miesto 2004 Sofia do 66 kg

MAJSTROVSTVA SVETA
22. miesto 2010 Moskva do 74 kg
30. miesto 2006 Guangzhou do 66 kg

12. miesto 2005 Budapest do 66 kg SVETOVE VOJENSKE HRY

7. miesto 2007 Hyderabad do 66 kg
MAJSTROVSTVA EUROPY
8. miesto 2010 Baku do 74 kg MAJSTROVSTVA SVETA CISM
19. miesto 2007 Sofia do 66 kg 8. miesto 2010 Lahti do 74 kg

4/2011
Tréner Karol LENGYEL
tajomnik Gita HARAZINOVA
STRIEBRO BRONZ

Majstrovstva sveta 2 2
Majstrovstva Eurépy 1 3 4
Majstrovstva sveta juniorov 3 4 3 10
Majstrovstva Eurépy juniorov 1 3 2 6
SPOLU 4 8 10 22

SO zépasenie ma v stéasnosti 8 zamestnancov, z toho jedného tréne-
ra a 7 profesiondalnych Sportovcov. V stredisku mladeze je 9 zapasnikov.
V sezdéne 2011 sa zépasnici zucastnili majstrovstiev sveta a Eurdpy.

Na majstrovstvach Eurépy v nemeckom Dortmunde sa najlepsSie umiest-
nil Vojtech Jakus na desiatom mieste v grécko-rimskom style do 74 kg.
V tureckom Istanbule sa uskutocnili majstrovstva sveta, na ktorych skon-
il Marian Mihalik na desiatom mieste v grécko-rimskom Style do 84 kg.
Mladeznik Norbert Hosznédl sa na majstrovstvach sveta juniorov v ru-
munskej Bukuresti umiestnil na dvanastom mieste v grécko-rimskom
Style do 60 kg.

Maté HENCZ

narodeny: 26. 6. 1991
odvetvie: zapasenie
disciplina: grécko-rimsky Styl
tréner: Karol Lengyel

v DUKLE od roku: 2011

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV
23. miesto 2011 Bukurest do 74 kg
33. miesto 2009 Ankara do 66 kg

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV

21. miesto 2011 Zrenjanin do 74 kg

12. miesto 2009 Thilisi do 66 kg

16. miesto 2008 Kosice do 66 kg

16. miesto 2007 Varsava kadeti do 58 kg

Vojtech JAKUS

narodeny: 27. 9. 1990
odvetvie: zapasenie
disciplina: grécko-rimsky styl
tréner: Karol Lengyel

v DUKLE od roku: 2011

MAJSTROVSTVA SVETA
41. miesto 2011 Istanbul do 74 kg

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV

MAJSTROVSTVA EUROPY

10. miesto 2011 Dortmund do 74 kg 21. miesto 2010 Samokov do 74 kg

24. miesto 2009 Thilisi do 74 kg
MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV 15. miesto 2008 Kosice do 74 kg
18. miesto 2010 Budapest do 74 kg 12. miesto 2007 Varsava kadeti do 63 kg
22. miesto 2009 Ankara do 74 kg 18. miesto 2006 Istanbul kadeti do 54 kg
34. miesto 2008 Istanbul do 74 kg 18. miesto 2005 Tirana kadeti do 46 kg

des. Filip KOSZEGHY

Narodeny: 22. 3. 1983

Odvetvie: zapasenie

Disciplina: grécko-rimsky styl, do 96 kg
Tréner: Karol Lengyel

V DUKLE od roku: 2003

MAJSTROVSTVA SVETA
26. miesto 2011 Istanbul do 96 kg
28. miesto 2010 Herning do 96 kg

MAISTROVSTVA EUROPY

21. miesto 2011 Dortmund do 96 kg
16. miesto 2010 Baku do 96 kg

21. miesto 2009 Vilnius do 96 kg

14. miesto 2006 Moskva do 96 kg

MAJSTROVSTVA SVETA CISM

3. miesto 2010 Lahti do 96 kg

www.dukla.sk
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David LENGYEL

narodeny: 9. 3. 1990
odvetvie: zapasenie
disciplina: grécko-rimsky styl
tréner: Karol Lengyel

v DUKLE od roku: 2010

MAJSTROVSTVA EUROPY
22. miesto 2011 Dortmund do 120 kg

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV

12. miesto 2010 Budapest do 120 kg
21. miesto 2009 Ankara do 96 kg
11. miesto 2008 Istanbul do 96 kg

MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV

11. miesto 2010 Samokov do 120 kg

16. miesto 2009 Thilisi do 120 kg

5. miesto 2008 Kosice do 96 kg

11. miesto 2007 Varsava kadeti do 100 kg
10. miesto 2006 Istanbul kadeti do 100 kg
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des. Marian MIHALIK

Narodeny: 2. 10. 1984
Odvetvie: zdpasenie
Disciplina: grécko-rimsky Styl
Tréner: Karol Lengyel

V DUKLE od roku: 2005

MAJSTROVSTVA SVETA
10. miesto 2011 Istanbul do 84 kg
31. miesto 2009 Herning do 84 kg

MAJSTROVSTVA EUROPY

21. miesto 2011 Dortmund do 84 kg

8. miesto 2010 Baku do 84 kg

15. miesto 2009 Vilnius do 84 kg MAJSTROVSTVA SVETA CISM

10. miesto 2005 Varna do 84 kg 3. miesto 2010 Lahti do 84 kg

Richard RIGO

narodeny: 9. 4. 1990
odvetvie: zapasenie
disciplina: grécko-rimsky tyl
tréner: Karol Lengyel

v DUKLE od roku: 2011

MAJSTROVSTVA SVETA
50. miesto 2011 Istanbul do 66 kg

MAJSTROVSTVA EUROPY
26. miesto 2011 Dortmund do 66 kg

MAJSTROVSTVA SVETA JUNIOROV
28. miesto 2010 Budapest do 66 kg
24, miesto 2008 Istanbul do 60 kg

MAJSTROVSTVA EURGPY JUNIOROV

24. miesto 2010 Samokov do 66 kg

12. miesto 2008 KoSice do 60 kg

11. miesto 2006 Istanbul kadeti do 42 kg
10. miesto 2005 Tirana kadeti do 42 kg

Horny rad: David Lengyel, Maté Hencz, Marian Mihalik, Filip
Koszeghy, Vojtech Jakus, Richard Rigd, Norbert Hosznédl
Dolny rad: Istvan Lévai, Dusan Babrnak, Attila Lévai, tréner
Karol Lengyel

www.dukla.sk
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Sportovci v ,,neobvyklych” rolich

Soucasti vyhlaseni ankety Armadni sportovec roku byl slavnostni kiest

v poradi jiz jedenactého kalendare DUKLA 2012. Novy nasténny kalendar se

Ty

rodil mimo vyhlaseny ateliér a znamé ,plesnivé” zdi svétoznamého fotografa
Jana Saudka, v prostiedi pro mistra dosti neobvyklém, ve vojenskych prosto-

rech s vojenskou technikou, jako jsou obrnéné transportéry, obojzivelna technika

nebo stihaci letouny Gripen ¢i na Prazském hradu. Cilem kalendare bylo ukazat spo-

jeni nejlepsich sportovch Dukly s jejich ,,zakladnou”, tedy armadou.

Krtu Samparskym, v kongresovém salu Domu
armady Praha, se ujalo Sest sudicek, a co kalen-

dafi poprali?

Autor fotografii Jan Saudek: , Byl bych
rdd, kdyby se proddval a jad mél podil ze
zisku.”

Ministr obrany Alexandr Vondra: ,Jd to
polévani kniZek a tiskovin nemdm rdd,
mdm jich doma spoustu, ale tohle je
zvldst povedeny kus.”

Reditel ASC DUKLA plukovnik Jaroslav
Pris¢ak: ,, Preji kalenddri na rok 2012 vel-
ky uspéch, a aby vsichni sportovci Dukly
délali Armddé Ceské republiky nejvétsi
radost.”

Ostéparka Barbora Spotakova: ,,Jd bych
prdla kalenddri, aby se libil vic a vic,
jako se to stalo u téch predchozich.
Tenhle je nejlepsi, vy se pordd lepsite,
mistFe. A taky aby se libil a nejvic vtom
prosinci.”

Biker Jaroslav Kulhavy: ,Tak ja doufam,
Ze to neni posledni kalenddf pana
Saudka.”

Skifar Ondrej Synek: , Chtél jsem Fict to
co Jarda, tak mozna kdyby ndhodou se
to proddvalo, a mistr z toho mél procen-
ta, tak aby na mé nezapomnél.”
Dvanact origindlnich fotografii vzniklo

diky povoleni Generalniho $tabu CR, Hradni strazi

a kancelari Prazského hradu, spoluprace s tiskovy-

mi mluvéimi vojenskych GtvarG na sedmi rdznych

mistech a jejich aktéry jsou hlavné sportovci Dukly,
ktefi jsou vojaky z povolani. Vyjimkou byli kano-
ista Daniel Havel a cyklisté. Havel a biker Jaroslav
Kulhavy chtéji vstoupit do armady po olympiadé
v Londyné 2012.

Jak dopadlo samotné fotografovani a kdo je na
jednotlivych fotografiich?

Fotografie mésicl leden a prosinec byly foceny
u hlavni brany Prazského hradu.

leden: Skifaf nadporucik Ondfej Synek — moto-
cyklista Hradni straze

Ondrej Synek byl fotografovan pred dominan-
tou Matyasovy brany na prvnim nadvori Praz-
ského hradu, které je déjistém konani uvitacich
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statnickych ceremonidld a mimo jiné
se zde slavnostné stfida Hradni strdz.
Pézoval u motocyklu BMW R 1150 RT
ve stejnokroji prislusnika motocyklové
Cety, ktery je charakteristicky celokoZe-
nym provedenim se stfibfitymi a bilymi
doplriky.

prosinec: Ostépafi nadporucice Barbo-
ra Spotdkova a major Jan Zelezny - stfi-
dani vojaku Hradni straze

Pfi foceni 1. srpna, za destivého pocasi,
byly zapljceny ostéparim stejnokroje
Hradni straze. Jan Zelezny mél na sobé
obleceni vyssiho dUstojnika, tmavé
modré bldzy a Sedymi kalhotami s mod-
rozlatym lampasem. Bara Spotdkova
méla ,,damskou” uniformu pro nizsiho
dustojnika v letnim provedeni, ktery je
charakteristicky svétle modrou barvou.

Ve Vojenském technickém muzeu v Lesa-
nech vznikly fotografie:

brezen: Cyklisté Martin Blaha alJan Dostal
— cyklisticky prapor. Jiti Hochmann, Jaroslav
Kulhavy a Milan Kadlec — posadka pasového
transportéru Windsor Carrier Mk. Il

Tri cyklisté Dukly Praha ve stejnokrojich pfislus-
nikd Cs. samostatné obrnéné brigady, obsadili
kanadsky Windsor Carrier, ktery tvofil zaklad
vyzbroje Cs. brigddy ve Velké Britanii a byl nej-
pouzivanéjsim pasovym vozidlem druhé svéto-
vé valky. Dva drahovi cyklisté s jizdnimi koly byli
v uniformach vz. 21, pouzivanych pred 2. svéto-
vou valkou. Vpravo je vojenské kolo CZ vz. 36,
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vlevo jedno z prvnich typ0 pfijatych do vyzbroje
cyklistickych prapord Ceskoslovenské armady
Tripol -model 49/Il zroku 1927s upevnénym
tézkym kulometem.

fijen: Reditel ASC DUKLA plukovnik Jaroslav
Priscdk - velitel pasového obojzivelného
transportéru PTS-10 a veslafi pra-
porcik Jakub Makovicka, desatnik
David Jirka, praporcik Petr Vitasek,
praporcik Milan Dolecek, moderni
pétibojar kapitan Libor Capalini
Sovétsky obojZivelny prepravni
prostiedek byl do Zenijniho vojska
Ceskoslovenské armady zaveden
vroce 1968. Byl uréen pro pla-
vidlovou prepravu osob, mate-
rialu anékteré bojové techniky.
Plovouci obojZivelné transportéry
byly Uspésné nasazeny k evakuaci
obyvatel a majetku v pribéhu za-
plav v roce 1997 v povodi Moravy
aOdry av roce 2002 zejména ve
Stfedoceském kraji.

Na pardubickém letisti se sesli dese-
tibojar a sportovni strelec.

kvéten: Desetibojaif major Roman
Sebrle - pilot letounu Gripen JAS
39-C

Fotografovani probéhlo na letisti
v Pardubicich ve strojich stihacl
z 211. taktické letky z Caslavi, ktefi
s letouny Gripen ziskali zacitkem
fijna 2010 pIné Clenstvi v NATO Ti-
ger Association. S tygfi asociaci jako
takovou jsou spojeni vlastné uz dva-
cet let — v roce 1991 se stali ¢estny-
mi ¢leny, od ¢ervna 2008 pak byli ve
zkuSebnim ¢lenstvi.

srpen: Sportovni stfelec porucik
Jan Sychra — odstfelovac s puskou
Dragunov

Skeetar z Dukly Hradec Kralové zapdzoval s od-
stfelovacskou puskou Dragunov, ktera byla do
vyzbroje zavedena vroce 1963, do ceské ar-
mady byla zavedena béhem 70. let. Jedna se
0 samonabijeci zbran. M4 pist s kratkym zdvi-
hem, coz prispiva ke zvySeni stability zbrané pfi
strelbé.

Laminatovy ¢lun RUSB, ktery je uréen k zachran-
né azabezpelovaci sluzbé pfi vsech druzich
preprav, zapUjcili prislusnici 151. Zenijniho pra-
poru Bechyné a kvili fotografovani ho prevezli
na vodu do Litoméfic.

¢erven: Vodni slalomafi porucik Ondiej Stépa-
nek a porucik Jaroslav Volf — osadka laminato-
vého ¢lunu RUS-B

Uplné prvni fotografie, ale za to hned tfi, nafo-
til Jan Saudek na Zakladné dopravniho letectva
v Praze - Kbelich, ktera je urcena k provadéni
letecké prepravy dopravnimi letouny a vrtulniky
na tzemi Ceské republiky a do zahrani¢i. Dale
zabezpecuje prepravu organl pro transplanta-
ce a sekundarné se podili na integrovaném za-
chranném systému.

Unor: Lyzafi praporcik Pavel Churavy, praporcik
Dusan Kotzisek, praporcik Jiti Magal a prapor-
¢ik Martin Jak$ — zachranafi vrtulniku PZL W-
3A SOKOL

Viceucelovy dvoumotorovy vrtulnik Sokol je ur-
ceny k prepravé osob na kratkych tratich, k za-
chranné ¢innosti, k haseni pozar(, prepravé na-
kladG na vnéjsim zavésu a provadéni vzdusnych
vysadka. Vrtulnik se velmi osvédcil pfi katastro-
falnich zaplavach na Moravé v roce 1997.

1 [
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duben: Moderni pétibojafi praporcice Sylvie
Cerna, praporéice Natalie Dianova, praporéik
Ondrej Polivka a praporcice Lucie Grolichova
— letusky a kapitan letounu CANADAIR CL-601
Dvoumotorovy dolnoplosnik Canadair s ocasni-
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mi plochami usporddanymi do “T“ ma klimati-
zovanou pretlakovou kabinou pro 15 cestujicich
a slouzi hlavné jako vladni letadlo.
zari: Moderni pétibojar praporcik David Svobo-
da - sokolnik biologické ochrany letisté
Na letistich pracuji sokolnici se specialné vycvi-
¢enymi dravci, ktefi ostatni ptaky
plasi. Casto sokolniky doprovazi i
lovecti psi, jejich Ukolem je plasit
ptaky sedici v traveé.
601. skupina specidlnich sil
Prostéjov poskytla pro kalendarni
foto - ¢ervenec - vystroj a vyzbroj
prislusnikG specialnich sil pro
seskoky zvelkych vysek cEtyfem
nejlepsim  parasutistdm  Dukly
Prostéjov - desdtniku Hynku Ta-
borovi, praporciku Jifimu Ge¢nu-
kovi, praporciku OldFichu Sorfovi,
praporciku Liboru Jirouskovi. Dal-
Si parasutisté nadporucik Jindfich
Vedmoch byl ve sportovni elas-
tické kombinéze pro individudlni
akrobacii. V kombinéze pro sku-
pinovou akrobacii se fotili desat-
nik Cestmir Zitka ave sportovni
kombinéze na presnost pfistani
praporcik Petr Smésny, Miloslav
Kfiz, praporcik Jakub Pavlicek, Bo-
nifac Hajek.
V Zatci pfistavili piislugnici 41. me-
chanizovaného praporu obrnény
kolovy transportér Pandur.
listopad: Kanoisté Daniel Havel,
praporéik Jan Stérba, praporéik
Jan Soucek a praporcik Ondrej
Horsky — posadka obrnéného
transportéru Pandur Il
Posadka ctyrkajaku se posadila na
nejmodernéjsi obrnéné vozidlo
svéta. Je urceno ke kryti Zivé sily
a ¢eska armada disponuje nékoli-
ka jeho modifikacemi, a to jako kolové bojové
vozidlo péchoty, velitelské, prizkumné, Zenijni
a zdravotnické. VSechny jsou obojzivelné, tedy
schopné presunu na zemi i ve vodé.
Text: lvana Rohackova
Foto: Ivana Rohdackova a Jan Saudek
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alia generécia Duldy na ceste ic:
za poharovim triumtom B0

Napriek slabsim vysledkom v lige sa hraci Dukly dokazali na jeseri motivo- v tom case este len ako mladi dorastenci ¢i dokonca Ziaci radovali z Uspe-
vat na vykony v Slovenskom pohari - Slovnaft Cupe naplno. Vdake svojej  chu ¢erveno-bielych farieb. Jednym z takychto suc¢asnych hracov je aj Ja-
snahe a odhodlaniu postupili do semifindle av poharovej sutazi sa tak  kub PovaZanec, ktory sa postaral o bleskové vyrovnanie po inkasovanom

predstavia aj na jar, kedy uz pojde do tuhého.
Aj ked' banskobystrickd futbalovéd Dukla vo
svojej historii este nezvitazila v domacej naj-
vyssej sutazi, z triumfu v ndrodnom pohari
sa hraci v ¢erveno-bielych dresoch tesili uz
dvakrat. Slovensky pohdr sme vyhrali v roku
1981 (v dvojzapase so ZTS Kosice 1:1 a 1:0;
nasledna prehra vo findle Ceskoslovenského
pohara s Duklou Praha 4:1) avramci novo-
dobej histérie nasho klubu v roku 2005.

Po dokonanom postupe cez aktudlneho
lidra Corgon ligy — Trnavu, sa zacali mnohym
vynarat spomienky na triumf spred niekol-
kych rokov. V nitrianskom finale sme porazili
bratislavski Artmediu 2:1. Napriek tomu, Ze
v Dukle sa za $est rokov vymenili celé genera-
cie, najdeme vo vitaznej zostave z roku 2005
dve men3, ktoré su aj dnes oporami prvého
timu zo Stiavniciek. Slovensky pohar uz v ru-
kach drzal Michal Pancik a Martin Jakubko,
ktori boli uz vtedy vyraznymi oporami nasho
celku a dnes stoja opat pri rodiacom sa Uspe-
chu Dukly. Jakubko sa dokonca v spomenutom
findlovom zapase s Petrzalkou spolu s Vikto-
rom Pecovskym gélovo presadil.

gole vodvetnom zapase Stvrtfinale proti
Trnave na Stiavni¢kach. ,Vedeli sme, Ze to
bude tazky zdpas, ¢o sa potvrdilo. Mali
silné standardky, ¢o sme ustdli. Sme radi,
Ze sme postupili a to jediné je teraz déle-
Zité,” povedal bezprostredne po zapase
PovaZanec.
Kapitan Dukly Martin Pojlovka ma toho za
sebou v kariére uz vela, ale Slovensky po-
har este vrukdch nedrzal. KedZe v akejsi
zlatej ére tunajsieho futbalu bol niekolko
rokov oporou trnavského Spartaka. Po vy-
hre nad svojim byvalym timom vsak neta-
jil radost: ,,Postupom sme chceli zachrd-
nit pokazenu jeseri v lige, pretoZe aj cez
pohdr vedie cesta do pohdrovej Eurdpy.
Vedeli sme, Ze aj napriek priaznivému
vysledku z Trnavy to bude tazky zdpas,
¢o sa aj potvrdilo,” dodal Poljovka, ktory
s Trnavou odohral findle pohara v roku
2006, ale nad ich sily bol vtedy Ruzom-
berok.
Na jar teda ¢aka Duklu semifindle, v kto-
rom nadm Zreb pridelil Zilinu. Semifinalo-

vé zapasy su naplanované na 17. a 24. aprila 2012, prvy zapas Dukla

Okrem spomenutej dvojice hracov méa ui dnes kdder Dukly Gplne ini  odohrd v Ziline. Findlovy zapas Slovnaft Cupu, ktory sa predbezne odohra
tvar. Je vybudovany na odchovancoch stredoslovenského futbalu, ktori sa  na bratislavskych Pasienkoch, je naplanovany na 8. maja 2012.

Jesen pre mlddeznicke timy Uspesna

Prvym novembrovym vikendom sa skoncila jesennd Cast sUtazi nasich  Najlepsim strelcom dorasteneckej ligy je osemnastrocny Denis Urgela, kto-
mladeznickych timov. Duklisti v svojich sutaZiach obstali vyborne, ked sa  ry ma v sezdne na svojom konte 12 gélov, pricom dvakrat sa mu v zapase
vietky druZstva umiestnili do 4. miesta. ,,Jesennu East sutaZi nasich mld-  podaril hetrik. ,,Gély som dal najmé vdaka spoluhrééom, ktori mi vytvorili
deznickych timov hodnotim velmi pozitivne, velku radost mi robi po-  dobré situdcie, dari sa mi aj v standardnych situdcidch. Proti Podbrezovej

stavenie muZstiev v tabulke ale aj uroven hry
v celej strukture od pripraviek aZ po doraste-
necké muZstvd. Zatial’ sa nam dari presadzo-
vat nasu koncepciu hry, ktord je zaloZend na
hravosti, futbalovom mysleni a dobrom po-
hybe s dobrym nasadenim. Vyslovujem tymto
podakovanie vsetkym trénerom aj hracom”,
povedal po skonéeni sutazi riaditel mladeze
FK Dukla Peter Halaj a zaroven sme sa ho opy-
tali, ktori hraci v jesennej Casti najviac zaujali
amaju perspektivu z hfadiska muzského fut-
balu: ,Mdme velkd radost, Ze mnoZstvo od-
chovancov sa uZ presadilo v A-muZstve, co je
nds prvorady ciel. V jesennej casti, v kazdom
muZstve niektori hraci podali nadpriemerné
vykony a mnohi maju podla mnia pred sebou
velku buducnost, V koncovom roéniku naj-

lepsie vykony poddvali Budinsky, Ptpala, Urgela, Sovéik,
Snirc, radost méme, aj Ze sa v starSom doraste presadzuji mladsi hraci
Kamensky a Zahumensky, vyborné vykony v U17 poddvali napr. Fajcik,

Chrien.”

www.dukla.sk

a Bardejovu som zaznamenal hetrik. Tesim
sa, Ze mi to vychddza a dufam, Ze bude aj
nadalej”, skromne poznamenal na margo
svojho uspechu mlady talentovany hrac, kto-
rého futbalovym ciefom je prebojovat sa do
A — muistva a zahrat si nejaku dobru eurdp-
sku sutaz, ale zarover si uvedomuje, Ze este
musi na sebe vela pracovat a trénovat.

A ako hodnoti vykony svojich zverencov
z U19, ktori po jeseni obsadili druhu priecku
najvy$sej dorasteneckej ligy tréner Stefan
Rusnék: ,, Spokojnost je hlavne s umiestnenim

v tabulke. Odohrali sme vela dobrych zdpa-

sov, Skoda dvoch zbytocnych prehier s Ru-

Zomberkom a Nitrou, kde sme stratili body

v poslednych minutach. Najvydarenejsie boli

vitazné zdpasy proti majstrovskému Presovu,

Slovanu, Senici, Trencinu a remiza s Trnavou.
To, Ze sme strelili najviac golov je zdsluha toho, Ze sme hrali itocne a vy-
chddzali nam fantasticky standardné situdcie z coho profitoval Denis Ur-
gela, ktory z 12 gélov strelil 7 prave zo standardiek.”
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L Hekejisti Dukly potesili det
na zékladne] Skole

Pocas reprezentacnej prestavky sa hraci Dukly Trencin pripravovali na
dalSie extraligové suboje, no absolvovali aj jednu prezentacnu akciu,
ked' sa predstavili na miestnej zakladnej Skole na HodZovej ulici.

Spoloénost KITA Trenéin, ktora je marketingovym partnerom Dukly Tren-
Cin, zorganizovala na ,Sedmicke“, ako znie prezyvka skoly, akciu, ktorej
sa zUcastnilo pat hracov seniorského timu Dukly — Jan Pardavy, Jakub
Gasparovic, Vladimir Kovac, Richard Lelkes a Peter Sojcik. Uz pred pri-
chodom hracov bola atmosféra v zaplnenej telocvicni priam elektrizuju-
ca a ked moderator podujatia Michal Bujna pozyval jednotlivych hracov
k stolu, salou sa niesol potlesk, hodny zapasov play-off.

Hraci sa postupne detom predstavili,
zodpovedali ich zvedavé otazky a na
zaver prisla na rad autogramiada. Ka-
pitan Jan Pardavy odovzdal riaditelo-
domaci zapas Dukly, aby vsetci Ziaci
Skoly mali moZnost prist sa na svoje
hokejové vzory pozriet.

Zo spokojnych tvari deti sa dalo vyci-
tat, Ze sa im stretnutie s hokejistami
pacilo, svoje prekvapenie a nadsenie
neskryvali po jeho skonceni ani hraci.
,Velmi rad spominam na casy, kedy
som navstevoval zdkladnu skolu
a chodil do prvej triedy. Musim pove-
dat, 7e vela sa tu toho nezmenilo. Pri-
budla akurdt nova telocvicna, v ktorej
sa prdve teraz nachddzame a obmenil sa kolektiv pedagdgov aj ked’
niektori sucasni ucitelia ucili este aj mna, a to uZ mam 40 rokov,” zhod-
notil popoludnie s tsmevom najskusenejsi hra¢ Dukly Jan Pardavy.

Foto: Vladimira Deli¢ova, KITA

www.dukla.sk
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Ladislav MOC

17.9. 1931

1952 - 1954 zékladnd vojenska sluzba v 158. hlasneho pluku Praha
1956 — 1963 inStruktor Sportu

1963 — 1969 proviantny nacelnik v AS Dukla Praha

1970 - 1980 tréner atletika v AS a ASVS Dukla Banska Bystrica
1980 - 1982 stari tréner atletiky v ASVS Dukla Banska Bystrica

K pretekaniu sa dostal aZ vo veku 21 rokov iba ndhodou.
Bolo to vr. 1952, ked' nastupil na vojensku za-
kladnu sluzbu do Karlinskych kasarni v Pra-
he k protilietadlovej sluzbe. Najprv to
boli povinné pochodové cvicenia, neskdr
spestrené Ucastou vojakov na chodec-
kych pretekoch, pre ktorych bola vypiso-
vand zvlastna kategodria vo vojenskej
vystroji. Odtial' uz bol pre neho
rychly prechod na sldvne chodec- ¢

ké preteky na 50 km z Prahy do
Podébrad. Hned pri prvom Starte

uspel tretim miestom. Nasledovala ria-
dend Sportova priprava a nasledne men-
Sie i vacsie Uspechy.

Bol to Sportovec, ktorého nasla a vycho-
vala vojenska telovychova. Zacinal v So-
kole Zenit Jihlava, v dalSich rokoch pokra-
Coval v Posadkovom dome armddy v Znojme
a v Ustrednom dome armady v Prahe, po reorgani-

zacii od r. 1957 v Dukle Praha. V r. 1970 prijal ponuku od Juraja Bencika na
prechod do Armadneho strediska Dukla do Banskej Bystrice, kde pdsobil
na funkcii trénera a starsieho trénera atletiky do roku 1982. M4 svoj velky
podiel pri tvorbe zdkladov koncepcie prace pri rozvoji atletiky najma at-
letickej chddze, vysledky ktorej st vyjadrené najma Uspesnostou atlétov
Dukly Banskd Bystrica zvlast v 80-tych rokoch.

Po ukonceni pésobenia v Banskej Bystrici sa vratil v hodnosti podplukovni-
ka CSLA do Prahy, kde do svojho veku 75 rokov nasiel uplatnenie v Dukle
na oddeleni rehabilitacie a regeneracie.

Ladislav. Moc styrikrat prekonal svetovy rekord vchodzi a trindstkrat
Ceskoslovensky. Narodny majstrovsky titul ziskal 10-krat. Reprezentoval
CSSR na OH v roku 1960 v Rime, kde v chddzi na 20 km bol 6smy a na 50 km
jedendsty. Na ME v atletike v roku 1962 v Belehrade na 20-ke dosiel do ciela
dvanasty. V chodeckom svetovom hnuti je zndmou a uznavanou osobnos-
tou aj ako funkcionar a rozhodca, ktory rozhodoval na ME, MS aj OH.

DIhé roky bol vedicim komisie chddze a reprezentaénym trénerom chod-
cov pri Ceskoslovenskom atletickom zvize. Je autorom prvého jednotného
tréningového systému v chddzi u nés, ktorého niektoré prvky sa v Sporto-
vej priprave vyuzivaju este aj dnes. Vytvoril vzdcnu publikaciu ,Storocnd
histéria Ceskoslovenskej Sportovej chodze”. Mnoho rokov vydaval ¢asopis
,Sportova chodza“.

Za dlhoro¢nu aktivnu telovychovnu a Sportovd ¢innost bol oceneny mno-
hymi ¢estnymi uznaniami. Medzi nimi aj titulmi Zasluzily majster Sportu
a Zasluzily tréner, medailou Za zasluhy o rozvoj ceskoslovenskej telesnej
vychovy a Sportu.

Aky bol najkrajsi moment Vasej funkciondrskej kariéry?

Nejvétsi zazitek z Dukly Banska Bystrica, ten davam k dobru jako zazracny.
Zézrak, o kterém chci mluvit, se stal presné v Gtery 7. zari 1982. Tyden
pred timto terminem mi z Prahy volal plk. Zdenék Melicharek, vedouci
armadniho vrcholového sportu: “Lddo, priprav se, budeme skrtat, nelze
udrZet tolik chodcii v jedné skupiné. Na kaZdy sport ma trenér v Dukle
dva, maximdlné tri svérence a ty jich mds ve skupiné osm a jesté dalSich
osm chodcii nosi dukldcky dres a tési se, Ze také do hlavniho kddru vsto-
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upi. VSichni trenefi z Prahy i Banské Bystrice
na to poukazuji a chtéji také takové pod-
minky”.

V té dobé byla v Dukle Banska Bystrica
fada vynikajicich chodcu: Jozef Pribilinec,
Pavol Blazek, Stefan Petrik, Roman Mrazek,
:’ Pavol Jati, Lubo$ Mackanic, Jozef Hudak,

Ivan Urbasik. V pldnovany den kontroly

plk. Melicharek pfijel presné v ttery pred
obédem. Sedli jsme si v atletické kancelari
ke stolu, rozevrel pred sebou pracovni se-

Sit, ktery spiSe vypadal jako velkd kouzelna

kniha a spustil: “Tak pplk. Moci, nyni na Vds

musim sluZebné, tak které chodce z Dukly propusti-
me? ME je to uplné jedno, kterd jména mi nadiktujete. Ja
to za Vds délat nebudu”. Snazil jsem se situaci zachrarovat.
“VSichni nasi chodci jsou skvéli, trénink berou zodpovédné, své
tkoly si plni vzorné, vsichni jsou cleny Cs. representacniho druZstva a me-
zi 35 ndrodnimi druistvy ve Svétovém pohdru Lugano Trophy si udriu-
ji postaveni kolem ctvrtého mista. Representacni druZstvo chodcii pro
Svétovy pohdr se skladd z péti na 20 km a z péti na 50 km”. “Lado, to je
hezké, ale mé nezajimd Svétovy pohdr, pro hodnoceni uspésnosti potre-
buji pro ministra medaile z mistrovstvi Evropy a Olympijskych her a kolik
téch madte?” A ted pfiSel ten zazrak. Do mistnosti vstoupil velitel Dukly
plk. Jozef Nagy a s nataZzenou pravici mi fikd. “Pplk. Moci blahopreji Vam,
prdvé ve zprdvdch hldsili, Ze na Atletickém mistrovstvi Evropy v Aténdch
ziskali nasi chodci Jozef Pribilinec stfibnou medaili a Pavol BlaZzek bron-
zovou medaili. Porazil je pouze Spanél Jose Marin.”

Co hovorite na vyvoj v DUKLE teraz?

V Banské Bystrici jsem prozil krasnych 12 let. Narodily se mi zde déti Vlado
a Zuzanka. Natrvalo jsem si zde ziskal fadu pratel. Spolu se svymi svéfenci
jsme chodeckym zdvodem kolem Pamatniku oslavovali vyroci Slovenské-
ho narodniho povstani a rovné? se svymi kolegy trenéry lvanem Ciernym,
FrantiSkem Vavrincikem, Robertem Rozimem, Andrejem Huncikem, Janem
Sol¢anym, Jaroslavem Halvou, ale i Stefanem Golitkem, Frantiskem Pikou
a Zdentkem Michnou konaly velky mezinarodni atleticky miting pod na-
zvem “Atletické kritérium SNP”. Dobfe vykonana prace nas spojovala a jeji
vysledky jsme oslavovali v chaté na Krélikdch. Po dlouhych Ctyficeti letech
jsem byl jako host pozvan na chodecké zavody do Bacuchu. Slovensko
se zménilo. Obdivoval jsem dalnici z Bratislavy. KdyZ jsme projizdéli pres
Banskou Bystrici srdce se mi sviralo vzpominkami a obdivoval jak mésto
zkrasnélo. A muj obdiv nebral konce ani v Bacuchu. Tak velky chodecky za-
vod s prijemnou pratelskou atmosférou jsem snad jesté nezazil. Moji pra-
telé z chodeckého sportu, zejména Juraj Bencik, Milan Belko, Jozef Burcl,
Jozef Pribilinec mi pfipravili chvile dojeti. Dali najevo, Ze i po tech Ctyfi-
ceti letech na mne nezapomnéli. K mym osmdesatinam mi popfral velitel
DUKLY Banska Bystrica Robert Leitl, predsedkyné Slovenského atletického
svazu Maria Mracnova a za spolecnost Ferdinanda de Martinenga mi byla
udélena zlatd medaile za ¢iny v duchu lidskosti a pfatelstvi. Prosté Sloven-
sko a Banskd Bystrica je mij druhy domov.

www.dukla.sk
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Vladimir VACHALIK

23.12.1951
1970-1976 lekarska fakulta KU Hradec Kralové
1977 -1982  lekar v ASVS Dukla Banskd Bystrica
1983-1996 nacelnik zdravotnej sluzby v ASVS

a ASK Dukla Banska Bystrica
1997 - 1998  lekar, hlavny lekar v misii OSN UNTAES
1998 lekar v ASK a VSC DUKLA Banska Bystrica

Aky bol najkrajsi moment Vasej funkcio-
ndrskej kariéry?

Nezabudnutelnych momentov bolo vela.
Velka ¢ast sa viazala s Uspechmi nasich $por-
tovcov na vrcholnych podujatiach. Prvym
z velkych Uspechov bolo 6. miesto biatlonis-
tu Petra Zelinku na ZOH 1980 v Lake Placid.
Nezabudnutelné su roky od r. 1999 doteraz,
ktoré som prezil na MS, ME s kanoistikou na
divokej vode a ktoré boli ovencené velkym
mnozstvom medaili z tychto podujati, najmd Michalom Martikdnom
a Elenou Kaliskou, ale aj inych z nasho klubu, ¢i druhych klubov. A neda
sa zabudnut na 34 roén spolupracu so SO biatlon, vlastne od méjho
prichodu k V3C, aktivnu ucast na snad na 30 MS, ME, nespocetnych
svetovych poharoch, ich medailové umiestnenia na MS, ME, bodované

D D A BA AB RICA 26. 9 0

Atletika

Medzinarodné preteky

Naumburg
(Nemecko) 24.9.

Dzudo

4.m. Milo$ Batovsky 50 km chédza
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miesta na ZOH 2006, ako aj ich zlatu, striebornd a bronzovi medailu na
poslednej ZOH 2010 vo Vancouveri zasluhou Nasti Kuzminovej a Pala
Hurajta. Hreje ma pocit Ze som bol, nielen menovanym, nejakym sposo-
bom napomocny pri dosiahnuti ich Uspechov.

Vela peknych momentov som zazil aj v kolektive na zdravotnom stredis-
ku, pri budovani zdravotného strediska, biochemického laboratdria, jeho
regeneracnej linky, budovani funkcnej diagnostiky a kde sme za tie roky
spolocne dosiahli sticasnu Uroven.

A nezabudnutelné s momenty, ktoré som prezil ako hlavny lekar na po-
slednych troch ZOH, Salt Lake City, Torino, Vancouver.

Co hovorite na vyvoj v DUKLE teraz?

Z vyvoja v poslednych rokoch nemdm moc dobré pocity. Stale nie je,
anielen u nas, venovana dostatoéna pozornost mladezi, nie je dosta-
tok finanénych zdrojov na ich rozvoj a ani na rozvoj strediska. Povedal by
som, ze celkové podmienky sa postupom rokov zhorsuju. A svet pritom
ide mifovymi krokmi vpred, uteka nam. Nie je dobré, ked' taky Uspesny
klub, akym nesporne DUKLA je, neustale musi dokazovat svoju opod-
statnenost a neustéle bojuje o svoju existenciu. DUKLA existuje na Slo-
vensku od r. 1967, za tie roky je to znacka, ktora by mala mat svoju vaz-
nost v spolo¢nosti a na ktoru by Slovensko malo byt hrdé. Ved dlhodobo
dosahuju jej Sportovci vysoku Sportovu Uroven, kazdorocne prinest na
Slovensko velké mnozstvo medaili z vrcholnych svetovych podujati.

Moderny patboj
Memorial Juraja Ondra 2.m. Matus Mendrej jednotlivci
Banska Bystrica 22.10. 3.m. Tomés Vrabel jednotlivci

Plavanie

Medzinarodné preteky

MT v dZude

1.m. Matej Cesnek

do 73 kg

Bratislava 1.10.

1.m. Matej Hajas

do 90 kg

Gymnastika

Svetovy pohar kategorie B

Osjek (Chorvatsko) 4.

611 6.m. Samuel Piasecky

hrazda

1.m. Roman Kucik

50 m volny spdsob

Karate

Majstrovstva Eurépy

Barcelona im
(Spanielsko) . .
1210 Klaudio Farmadin

kumite, do 84 kg

Majstrovstva sveta

Carrara (Taliansko) 1.m. Klaudio Farmadin

kumite, bez rozdielu vah

27.-30.10. 3.m. Klaudio Farmadin

kumite, do 84 kg

Kulturistika

Majstrovstva sveta zien

Novy Sad (Srbsko) 16. 10. ‘ 1.m. Jana Purdjakova ‘ do 55 kg
Majstrovstva sveta muzov
Bombaj (India) 5.-6.11. ‘ 1.m. Igor Kocis ‘ do 70 kg

1.m. Daniel Vacval 100 m prsia
Novj Jigi 2.m. Matej Kuchdr 50 m prsia
(Ceska republika) 2.m. Miroslava Syllabova | 100 m volny spdsob
bl 2.m. Matej Kuchdr 100 prsia
2.m. Daniel Vacval 200 m prsia
3.m. Daniel Vacval 50 m prsia
D A O 0
ZLATO | STRIEBRO | BRONZ SPOLU
MAJSTROVSTVA
SVETA 8 2 4 14
MAJSTROVSTVA
EUROPY > 3 / 15
SVETOVE q q
VOJENSKE HRY
SVETOVA i 0
UNIVERZIADA
13 5 13 31
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vojenské Sportové centrum

""':—_ﬂ’,-—"; Minister Galko

ﬂ povzbudil
mladych
sportovcov

!
Bratislava 29. oktdbra (TASR) - Minister obrany Lubomir Galko dnes ocenil Skolakov a predskolakov, ktori

M, .‘."hn sutazili v ramci “Jesennej ceny v biathle” v Banskej Bystrici. V plavani a behu si porovnalo svoje sily vyse
= """"""! ad. e tridsat chlapcov a dievéat. Sutaz sa uskutoénila aj vd'aka projektu Armada detom, ktory zastre3uje rezort
obrany.

' il gl 8l -l .-i.i....:-._i:.
e e e

“BlahoZeldm vam k vasej snahe, ku krasnym sportovym vykonom a tesim sa z nich spolu s vasimi rodic-
mi,” povedal minister Galko detom, ktoré si v rémci behu mohli vychutnat profesionalnu tartanovd drahu
$tadidna na Stiavnickach. Séftréner mladeze Vojenského $portového centra DUKLA Banskd Bystrica Du-
San Polacek bol dnes zarover veddcim organizaéného stabu pretekov. Chce mat prehlad o kazdom talente
v meste. “Okrem toho, Ze poniukame detom zasportovat si a zasutazit, snaZzime sa medzi nimi ndjst aj
talenty. V budiicnosti by mohli trénovat v nasom klube,” uviedol. Dodal, Ze v sGi¢asnosti md na starosti
priblizne 150 Sportovcov.

Minister Galko podakoval rodi¢om za to, Ze svoje deti vedu k $portu. “Viete deti motivovat aj napriek po-
Citacom, ktoré su pre ne nepochybne Idkadlom. Na druhej strane je obdivuhodné, Ze deti Sport zvladaju
aj popri mnoZstve uciva, ktoré maju v skoldch,” povedal. Pripomenul, Ze Sport je dolezity pre zdravie aj
vyvoj ich deti. “Vedie k discipline a k cielavedomosti a uéi nds byt aj dZentlmenmi. Preto &m viac bude
ludi s takymito vlastnostami, tym bude svet lepsi,” dodal $éf rezortu obrany.
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